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A 
 
Acı: Rüyada acı duymak bazen gerçek acıyla bağlantılıdır. Sembolik olarak ise acı duygusaldır. 
 
Açlık: Rüyada bu duygu bilgi, anlayış ve açıklığa karşı açlık duymak anlamına gelir. 
 
Ada: Tümüyle kendi kendine yetmeye varabilecek bir yalnızlığı simgeler. 
 
Ada Çayı: Bu ot fiziksel iyileşme ile bağlantılıdır. 
 
Adem ve Havva: Ortaklıklar gözden geçiriliyor. Miras konuları ortaya çıkabilir. 
 
Afrika: Bu kıta rüya görenin gizli kalmış potansiyelini temsil eder ve geçmişten daha muhteşem ve 
heyecanlı bir gelecek vaat eder. 
 
Afyon: Rüyanızda afyon size boyun eğdirmeye çalışanlar konusunda uyarıdır. 
 
Ağ: Bir tuzaktır. Dikkat edin. 
 
Ağaç Kabuğu- Bir ağaç üzerindeki kabuğu farketmek, korunma altında güvenle yolunuza devam 
edebilirsiniz anlamındadır. Ağaç kabuğu zarar görmüşse tehlikeye açık olduğunuzun uyarısıdır. 
 
Ağaçlar: Aile ile ilgili konular ağaçlarla temsil edilir. Aile ağacı içindeki aile sorunlarından uzak dallara 
doğru ataların köklerine kadar uzanır. 
 
Aile: Aile bireyleri ile ilişkiler incelenmektedir. Rekabet ve aldatma söz konusu olabilir. 
 
Akbaba: Acımasız bir rakibin harekete geçmesini bekleyin. 
 
Akrobat: Zekanızı kullanarak karşınıza çıkan zorluklarla başa çıkabilirsiniz. 
 
Akşam: Günün bu vakti hayatın son dönemlerini temsil eder. Artık planları tamamlamak için fazla zaman 
kalmamıştır. 
 
Akşam Karanlığı: Günün bu saati zamanın zannettiğinizden daha geç olduğunu ifade eder. 
 
Aktör ve/veya Aktrist: Çevrenizde gerçek dışı veya doğal olmayan roller benimseyen insanlara dikkat 
edin. 
 
Akuamarin: Bu taş sonsuz gençlik ve uzun süreli arkadaşlığın simgesidir. 
 
Ala Karga: Ölülerden bir habercidir. 
 
Alarm: Alarm duygusu ve alarm sesi duymak sadece rüya görenin bileceği bir konuda uyarıdır. 
 
Albatros: Bu kuş gelecek için iyi bir işarettir. 
 
Alevler: Rüyada alev görmek kontrolsüz alevlenen tutkuları temsil eder. 
 
Altın: Rüyada altın çok değerli anıları temsil eder. 
 
Amca: Bu akraba ihtiyaç anında güvenilir bir erkek arkadaşı temsil eder. 
 
Ameliyat: Rüyanızda ameliyat görmek kişisel haklarınızın planlı bir şekilde ihlal edilmesi konusunda 
uyarıdır. 
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Amerika: Yolculuk söz konusudur ama mutlaka Amerika’ya değil. İkilemli veya paralel olayları çağrıştırır. 
 
Ametist: Bu taş huzur getirir. 
 
Anahtar: Bu işaret belli bir durumun anahtarıdır. Kişisel bağlantı arayın. 
 
Anima: Bu Jung’un erkeklerdeki kadınsı duygusal özellikler için kullandığı terimdir. Rüya görenin 
annesinden itibaren tanıdığı tüm kadınların simgesidir. “Rüyalarının kadınıdır”. 
 
Animus: Jung’un kadın doğasının erkeksi ve pratik yönü için kullandığı terimdir. Animada olduğu gibi, 
rüya görenin tanıdığı tüm erkeklerin birleşimidir. “Rüyalarının erkeğidir”. 
 
Anne: Rüyanızda anneniz dişilik prensibini ve anneliğin verdiği sevecenliği temsil eder. 
 
Anne ve Baba: Anne-baba rüyaları kalıtsal ve aynı zamanda bayağı özellikleri yansıtır. Amaç kişinin 
bunları kendisinde görebilmesidir. 
 
Araba Kullanmak: Rüyada araba kullanmak hayatta hedefinize doğru ilerlemekte olduğunuzu gösterir. 
Bir başkası arabayı kullanıyorsa, bir başkasının hayatınızı şekillendirmesi konusunda dikkatli olun. 
 
Arazi: Arazi veya toprak belli bir durumla ilgili olarak ortam ve çevre demektir. 
 
Ardıç Kuşu: Geleneksel olarak bu kuş ölülerin habercisi olarak bilinir. 
 
Arı Kovanı: Bol hareket beklenmelidir. Genel olarak kişisel ve toplumsal çabayla refah anlamına 
gelir.Arıların olmadığı boş bir kovan mali problemlerin uyarısıdır. 
 
Arılar: Tek bir arı eski kraliyet sembolü olup, miras alma anlamına gelir. Bir arı kümesi görmek şans 
işaretidir, ama biri bizi sokarsa, beklenmedik bir saldırı anlamına gelir. 
 
Arpa: Bu tahıl sağlık ve gücü temsil eder. Ayrıca gelecekte gelişme ve iyi bir ürünün habercisidir. 
 
As: Başarı işaretidir. Açık veya mecazi anlamda ödül ve kazanç demektir. 
 
Asansör: Asansörle yukarı çıkmak problemlerinizin üzerine çıkıp, güçlü bir tatmin duygusu 
yaşayacaksınız anlamına gelir. Asansörle inmek statü kaybı ve depresyondur. 
 
Asılmak: Asılmış bir şahsı görmek yalnızlık ve çevreden kopma anlamına gelir. 
 
Asker: Asker rüya görenin cesur kahramanını sembolize edebilir. Ayrıca bu imajın çağrıştırdığı askeri 
disiplin hayatın daha düzenli olması gerektiğini ifade edebilir. 
 
Aslan: Geleneksel olarak rüyada cesur bir insan aslanla temsil edilir. Ama bu şahsın gücünü sonuna 
kadar zorlamayın. 
 
Astronot: Astronotlar macera ve gençlikte erkeğin arayışlarını temsil eder. Toyluk konusunda dikkatli 
olun. 
 
Asya: Bu kıta kişisel ve kültürel bağlantılar dışında, insanın kendinde ve diğerlerinde keşfedilmemiş 
özellikleri temsil eder. Gizem ve süprizler sizi bekliyor. 
 
Aşı: İğne veya aşı yapıldığını hissetmek ilerde karşınıza çıkacak duygusal darbelere ve duygusal sözlü 
saldırılara karşı korunduğunuz analamına gelir. 
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At: Atlar “beygir gücü”nde olduğu gibi gücü temsil eder. Rüyada kişisel enerji ve itici güçle ilgilidir. Ata 
biniyorsanız arzularınız üzerinde kontrol sahibi olduğunuzu gösterir. 
 
Ata Binmek: Ata veya bir başka binek hayvanına binmek, hakimiyet ve bir şahsa, kabiliyete, enerjiye, 
güdüye ve hatta bir yetersizliğe egemen olmaktır. 
 
Atalar: Atalar hakkında rüya görmek, atalarımızdan miras kalan iyi ve kötü özellikleri temsil eder. 
 
Atlamak: Bir binanın tepesinden veya uçurumdan atlamak mecazi olarak aşağı inmenin planladığınız 
yoldan daha emniyetli yolları olduğunu belirtmektedir. 
 
At Nalı: Bir mitte at nalı romantizme hükmeden Ay Tanrıçasıyla ilgilidir. Genellikle iyi niyet ve şans 
sembolüdür. 
 
Atomlar: Bir durumu veya bir problemi oluşturan motif veya yapıyı simgeler. Detaya gömülüp, bütünü 
kaçırmamaya dikkat edin. 
 
Avustralya: Kişisel bağlantıları dikkate alamazsak, bu kıta daha iyi olanaklarla dolu bir başlangıç 
anlamına gelir. Geçmişi unutun geleceğe bakın. 
 
Ay: Kadınlık ve annelik prensipleri geleneksel olarak ayla ilişkilendirilir. Ay duyguları da etkiler. 
Duygularınızı kontrol edin. 
 
Ayak: Rüyada ayak ilerlemeniz gereken yolu temsil eder. Ayrıca yere iki ayağınızla sağlam basmanız 
konusunda uyarıdır. Yalınayak yürümek hayatta güzel bir dengeye varıldığını belirtir. 
 
Ayakkabı: Rüyada ayakkabı size bir başkasının ayak izlerini takip etmenizi söyler. Ayrıca bir başkasının 
bakış açısını dikkate alamanızı da söyleyebilir. 
 
Ayak Sesi: Ayak sesi başkalarını ayak sesini takip etme konusunda uyarıdır. Yaratıcılık eksikliğini 
belirtmektedir. 
 
Ayı: Geleneksel olarak ve kollektif bilinçaltında, ayı aşırı derecede güçlü bir dişi etkisini simgeler. Ayrıca 
Rusya’yı temsil eder. 
 
Ayin Kadehi: Bu kalp akıl ve ruhu iyileştiren hayat suyu sunar. 
 
Ayna: Geçmiş ve geleceğin yansımasıdır. Gerçekleri yansıtır. Büyük bir olasılıkla kendinizle 
yüzleşeceksiniz. 
 
Aysberg: Yüzeyin altında yatanlar konusunda uyarıdır. 
 
Ay veya Güneş Tutulması: Rüyada ay veya güneş tutulması görmek bir başkasının yolunda durduğunuz 
veya bir başkasının gölgesinde kaldığınız anlamına gelir. 
 
Aziz: Şartlar ne olursa olsun güvenilebilecek bir şahsı temsil eder. 
 
 
 
B 
 
Baba: Rüyada, rüya görenin babası, arketip olarak baba figürü otorite ve hakimiyet sembolü olabilir. Bir 
erkeğin rüyasında kendi yansıması, bir kadının rüyasında ise animus'un yansımasıdır. 
 
Baca: Bir kaçış mekanizması gerekli olabilir. Şömine ve baca evin merkez noktalarından biri olduğu için, 
olay aile ile ilgilidir. 
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Baca Temizleyicisi: Geleneksel olarak kısmet ve evlilik ifade eder. 
 
Badem: Rüyadaki duruma ve kişisel şartlara göre bu yemiş burukluk konusunda uyarıdır. Ayrıca özel 
iyileştirme çağrışımı vardır. 
 
Bagaj: Bagaj geleneksel olarak evlilikle bağlantılıdır. İlerlemeyi engelleyen suni, kişisel problemleri de 
temsil eder. 
 
Bağırsak: Hazım sorunları konusunda uyarıdır. Ayrıca kendinize özel bir görevi, işi veya konuyu 
sonuçlandıracak cesaretiniz olup olmadığını sorun. 
 
Bahar Dalı: Mutluluk, tatmin ve gençlik hevesleri anlamındadır. Bunların uzun sürmesi beklenemez. 
 
Bahçe: Rüyada bahçe, rüya görenin ruh evinin çevresini temsil eder. Bahçenin durumu dış şartları 
gösterir. Bahçeye izinsiz girenler kişisel gizliliğe saygı göstermeyenlerdir. 
 
Bahçe Kapısı: Bahçe kapısı, kapı gibi kaçırılmaması gereken bir olanaktır. Ayrıca bu dünya ile diğer 
dünya arasındaki geçişi ve sınırı temsil eder. 
 
Bahis: Rüyada bahse girmek size bazı riskleri göze almanızı söyler. Riske girmeden kazanmak da 
mümkün değildir. 
 
Bal: Bal bolluk ve gelecekte mutluluktur. 
 
Bale: Rüyada dans romantizmi müjdeler. 
 
Balık: Rüya görenin ruhunu temsil eder. Ayrıca yenilenme yeteneğini ve beslenmeyi simgeler. 
 
Balina: Benliğin dişi kısmını ve tabiat ananın rahmini sembolize eder. 
 
Balkon: Hayattaki olaylara daha geniş ve daha yüksekten bakılması gereğini gösterir. Aşıklar için 
beklenmeyen ayrılık uyarısıdır. 
 
Balon: Rüyada balon görmek size bazı problemleri hafife almanızı ve onların üzerine çıkmanızı söyler. 
Balonla uçmak net ve ileri görüşlü kararlar verebilmek için çok iyi bir konumda olacağınız anlamına gelir. 
 
Banço: Bu müzik aleti belli bir ülke ve Western yaşam tarzıyla ilgilidir. Kendinizde ve etrafınızdakilerde 
pervasızlığa karşı dikkatli olun. Anatomik olarak boyun ve bedeni temsil eder. 
 
Bandaj: Açık bir mesaj olarak yaralanma uyarısıdır. Sembolik olarak her düzeyde daha fazla korunma 
ihtiyacı belirtir. 
 
Banka: Kişisel tecrübelerin zenginliğini içeren kıymetli anıların yatırıldığı yerdir. 
 
Banyo: Rüyada banyo yapmak geçmişteki ölçüsüz davranışlardan ve korkulardan arınıp yeniden 
başlama gereğini gösterir. 
 
Baraj: Bloke olan duyguları serbest bırakmak için duygusal bir çıkış gerekmektedir. 
 
Barometre: Dengeyi bozabilecek ruh halive karakter değişimlerine dikkat edin. 
 
Baş: Zeka ve bilinçli amaçların sembolüdür. 
 
Baş Rahibe: İdealist bir kadın. 
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Baş Rahip: Yüksek idealler sahibi bir erkek. 
 
Bataklık: Görünmeyen tehlikedir. Dikkatli olun. 
 
Batı: Pusulanın bu yönünü farketmek, rüya görene gitmesi gereken yönü gösterir. 
 
Battaniye: Beklenmeyen durumlardan çıkacak problemlere karşı dikkatli olun. Gizli saklı anlamlar arayın. 
 
Baykuş: Yunan geleneğinde baykuş Ana Tanrıçayı ve Atena’yı temsil eder. Günümüzde bilgeliğin 
sembolüdür. 
 
Bayrak: Bayrak dalgalanıyorsa milliyetçilik ve vatanseverlik ifade eder. 
 
Bebek: Bebek beklemiyorsanız, rüya görenin parlak fikirlerini yansıtır. Olanaklar dolu bir gelecekle ilgili 
parlak bir fikirdir. Başkasını bebeği, başkalarını problemlerini üstlenmeniz konusunda uyarıdır, ama 
bebek çabuk büyürse başarı sizindir. 
 
Beden: Beden veya insan gövdesi gelecekte sağlık sorunları konusunda uyarıdır. 
 
Bekar: Evli erkekler sık sık rüyalarında bekar birisini görüp, özgürlük isteklerini belirtirler. Bir kadın bekar 
birisini gördüğü zaman, ideal erkek arayışını yansıtır. 
 
Ben: Benler casusları temsil ederler. Güvenmediğiniz insanlara dikkat edin. 
 
Berber: Eğer biri saçınızı keserse enerji, güç ve kararlılık kaybına karşı dikkatli olun. Geleneksel olarak 
radikal önlemler ve ameliyatla ilgilidir. 
 
Beşik: Boş bir beşik gerçekleşmeyen umutlar, dolu bir beşik ise gelecekte rüyalarınızın gerçekleşeceği 
anlamına gelir. 
 
Bezelye: Karar verme aşamasında zorluklar anlamına gelir. 
 
Bıçak: Bıçak görmek kavga uyarısıdır. Arkanızdan yapılacak özellikle sözlü saldırılara dikkat edin. 
 
Bilezik: Bilezik, yüzük gibi birleşme ve tekrar birleşmeleri temsil eder. Kırıksa, bozulan bir arkadaşlığın 
veya ilişkinin uyarısıdır. 
 
Bilgisayar: Bilgisayar akılcı ve mantıklı düşüncenin temsilcisidir. 
 
Bilim Adamı: Rüyada bilim adamı aklın, zekanın hükmetmesidir. Sezgi ve duygular daha açık ifade 
edilmelidir. 
 
Binalar: Rüya gören bina yapımı veya satışı ile ilgileniyorsa, rüya o konu ile ilgilidir. Sembolik olarak ise, 
rüya görenin bütünüyle kendisini, ruhunun evini temsil eder. Aynı zamanda kişinin belirli bir özelliğini 
vurgulayabilir. Örneğin, bir fabrika çalışma yeteneğini gösterirken, bir kilise inanç ve yüksek idealler 
olabilir. 
 
Bisiklet: Bisiklee binmek kendi fiziksel gayretinizle hayat yolunda rahatlıkla ilerliyorsunuz demektir. Tabii 
ki doğru yoldasınız ama arada sırada yokuşlarla savaşmak zorunda olduğunuzu unutmayın. 
 
Bisküvi: Geçmişten tatlı anılar akla gelir. Pek yakında bir ödül var. 
 
Bitki: Bitkiler haytı sembolize ederler. Bu nedenle rüyada görülen bitkilerin durumu ve yapısı önemlidir. 
 
Boğa Yılanı: Boğa yılanı enerjiyi –özellikle rüya göreni kısıtlamak için kullanılan enerjiyi temsil eder. 
Tercihlerinize karışan bir arkadaşınızdan kaçının. 
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Bodrum: Evin bu bölümü ruhun evinde en derin noktadır. Burada bilinçaltındaki arzular ve korkular 
saklanır. 
 
Boğa: Güçlü ve ayakları yere basan bir şahsı temsil eder. Hayvan kızgın görünüyorsa, kontrolsüz mizac 
ve kızgın davranışlara karşı dikkatli olun. Ayrıca Boğa burcunu da temsil edebilir. 
 
Boğulmak: Rüyada boğulmak bir duygu seli içinde boğulmaya karşı uyarıdır. Bu duygu seli sizi 
sürüklemeden kendinizi toparlayın. 
 
Bolluk: Çeşitlilik ve bolluk iyiye işarettir, ama kişisel şartlarla anlam kazanır. 
 
Bomba: Tehlike uyarısıdır. Patlama, sözle taciz veya başka bir felaket anlamına gelebilir. 
 
Boncuklar: Bir sosyal olaylar zinciri beklenmelidir. Eğer boncuklar kırıksa, verilen sözler yerine 
getirilmeyebilir. 
 
Bora: Bir sorun veya problemin patlak vermesinden sonra daha iyi zamanlar beklenebilir. Yakın 
gelecekte sorun var. 
 
Borç: Birisinin bir başkasına borcu vardır ama bunun para konusunda olması şart değildir. 
 
Boşanma: Boşanma ile ilgili rüya, bu konuyla ilgili korkuları gösterir. Sembolik olarak bölünmüş idealler 
veya prensiplerle ilgili uyarıdır. Bu bölünme, rüya görenin kendi ideal ve prensipleri için söz konusu 
olabileceği gibi, Kendi idealleri ile bir başkasının idealleri arasında da olabilir. Bağımsızlığa ve kendine 
güvene davet söz konusudur. 
 
Boyun: Risk almayın, her şeyi kaybetmeyi göze almayın anlamına gelir. 
 
Bozuk Para: Yakın zamanda mali durumda iyileşme olacaktır. Bozuk para ayrıca olanak, anlayış ve 
mutluluk zenginliğidir, insanın “deneyim bankasındaki” tüm aktifleridir. 
 
Böcek: Küçük ama devamlı sıkıntı veya kızgınlıktır. Bok böceği farkedilmeyi bekleyen iç potansiyeli 
temsil eder. 
 
Böğürtlen: Geleneksel olarak böğürtlen engelleri temsil eder. Bu ünün nedeni büyük olasılıkla şeytanın 
meyvası olarak bilinmesidir. 
 
Böğürtlen Çalısı: Bazı hedeflere doğru ilerlerken, engeller ve ufak tefek zorluklar çıkacaktır. 
 
Buğday: Rüyada buğday doğurganlık, yeniden doğuş ve bolluğu temsil eder. 
 
Bukalemun: Kendini saklayan bir şahsa karşı dikkatli olun. Belli bir durum da göründüğü gibi olmayabilir. 
 
Buket: Gayretleriniz karşılığında ödül bekleyebilirsiniz. 
 
Buldog: Bu köpek arketip olarak İngiliz karakterini sembolize eder. Kişisel olarak korunma ve kendini 
savunma ihtiyacı ile ilgilidir. 
 
Bulutlar: Gününüz kötü bir olayla bulutlanabilir. Tam tersi olup, bulutlar dağılabilir ve hayat aydınlanabilir. 
 
Bumerang: Benzetme olarak bumerang bazı şeylerin size geri döneceği anlamına gelir. Geri tepen 
durumlardan kendinizi sakının. 
 
Buz: Rüyada buz görmek duygusuzluğu ifade eder. Buz pateni mecazi anlamda uyarıdır. 
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Buzağı: Rüyada buzağı yeni aşktır. Buzağı şişmansa başkalarının menfaatleri ve iyiliği için için kurban 
edilmemeye dikkat edin. 
Büyük Baş Hayvan: Büyük baş hayvan sürüsü bireyselliğin zıttı olan çoğunluğu temsil eder. 
Kişiliğinizden ödün vermeyin. 
 
Büyülenmek: Birisinin sizi büyülediğini hissederseniz, birisinin kontrolü altına giriyorsunuz demektir. 
Başkalarının söz ve hareketlerinden etkilenmeyin. Kendiniz olun. 
 
 
 
C 
 
Cadı: Cadı görmek insanın bir başkası veya kendisi konusunda hayal kırıklığıdır. 
 
Cam: Rüyada cam net ama kırılgan bir durumu ifade eder. Cam kırmak ideallerin parçalanabileceğini, 
ama yerine daha gerçekçi bir yaklaşım geleceğini gösterir. 
 
Canavar: Bu yaratıklar büyük korkuları temsil eder ve genellikle çocukların rüyalarında ortaya çıkarlar. 
Bir canavar sizi kovalıyorsa, bir gerçekle yüzleşmemek için kaçıyorsunuz anlamına gelir. 
 
Cami/Kilise: Bu bina rüya görenin inanç ve imanını temsil eder. Ayrıca bir sığnaktı, güven ve huzur 
yeridir. 
 
Cani: Rüyada cani görmek ciddi bir uyarıdır. Kendi kişiliğinizin bir parçasını veya mecazi anlamda bir 
ilişkiyi yok etmek veya öldürmek istiyor olabilirsiniz. 
 
Cehennem: Rüyada cehenneme bakış gelecekte zor günler anlamına gelir. 
 
Cenaze: Bir durumun sonunun yakın olduğunu belirtir. Mecazi anlamda bir durumun “cenazesidir”. 
 
Cenaze Levazımatçısı: Halletmeniz gereken tatsız bir işiniz var anlamına gelir. 
 
Cennet: Kendini cennette görmek, rüya görenin cennet hakkındaki görüşlerini ifade eder. 
 
Cephane: Sözle saldırıdan kaçının. Başkalarının yaptığı kurşunları kullanmayın. Bir başka deyişle 
başkalarına olumsuz bilgi iletmeyin. 
 
Ceset: Rüyada ceset görmek bir insanda cansızlıktır. Ceset sizinse bir parçanızın yeniden canlanması 
gerektiğini simgeler. Yeni bir başlangıç gereklidir. 
 
Ceviz: Rüya görenin lüks içinde olmayacağı, ama her ihtiyacının karşılanacağı anlamındadır. 
 
Cin: Bir haberciyi temsil eder. 
 
Cüce Cin: Cüce cinler doğanın ruhları olup, toprak krallığına aittirler. Ev ve kişisel eşyaların 
koruyucusudurlar. 
 
Cüzdan: Erkekler için cüzdan kadınların el çantasına eşdeğerdir. Rüya görenin kişisel inanç, ideal ve 
özel düşüncelerini ilgilendiren yönüdür. Cüzdan kaybetmek güven ve itibar kaybı anlamına gelir. 
 
 
 
Ç 
 
Çakılıp Kalmak: bak. Felç 
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Çalı: Rüya gören kendi yaratmadığı bir engelle çevrilmiştir. Engeli aşmak kolaydır. 
 
Çamur: İleride, şu anda üzüntü ve kızgınlığa neden olan bir durumdan, çeşitli ödüller bekleyin. 
 
Çanta: Kelime oyunu olarak çanta belli bir kadın anlamına gelir. Ayrıca ağır yükümlülükleri ifade eder. 
 
Çapa: Hedefinizden şaşmayın. Bir kişi ya da bir yere güçlü bağları ifade eder. 
 
Çarpışma: Toplumsal ve sözlü münakaşalardan, çatışmalardan kaçınmak gerekir. 
 
Çarşı: Rüyanızda çarşı görürseniz hayat karışabilir. İyi ve kötü süprizler bekleyin. 
 
Çay: Masum bir arkadaşlık, çay içmek ve çay ikram etmekle temsil edilir. 
 
Çaydanlık: Rüyanızda çaydanlıkta su kaynıyorsa, kaynama ve taşmaya yakın durumlar konusunda 
dikkatli olun. 
 
Çember: Hayat çemberinde en içteki benliğimizi temsil eder. 
 
Çeşme: Çeşme görmek özellikle çeşmeden su içmek, hayatın iyileştirici suyunu içmektir. 
 
Çevrik Söz: Karmaşık harfler gizli anlamların uyarısıdır. 
 
Çığ: Ani bir söz veya durum sonucu şartların kurbanı durumuna düşmeye karşı bir uyarıdır. 
 
Çıkmak: Merdivenlerden veya asansörle çıkmak ümitler artıyor demektir. Engeller yıkılacak, daha net ve 
geniş bakış açısı problemleri tarafsız bir şekilde görmenizi sağlayacaktır. 
Çıplaklık: Rüyada çıplaklık gerçek benliği gösterir. Kişilik, alışkanlıklar ve sırlar dünyanın görmesi için 
ortaya serilir. Tüm yapmacıklıktan arınılır ve gerçek ortaya çıkar. 
 
Çiçekler: Hayattaki güzel şeyler çiçekler tarafından temsil edilirler. Herbirinin ayrı mesajı vardır. 
Genellikle arkadaşlık ve aşkı müjdelerler. Ama çiçekler zarar görmüş, ezilmişse üzüntü söz konusu 
olabilir. 
 
Çiftlik: Rüyada çiftlik genellikle aile tablosunu sembolize eder. 
 
Çilek: Bu tür meyvalar geçmiş çalışmalardan alınacak sonuçları temsil eder. Kelime oyunu olarak 
geçmişi unutun anlamına gelir. 
 
Çimen: Rüyada yeşil çimen zengin otlaklarla ilgili güçlü bir işarettir; kurumuş, kahverengi çimen ise rüya 
görenin iki yakasını biraraya getirmek için çok çalışması gerekeceği anlamına gelir. 
 
Çimenlik: Sakin ve huzurlu görünmeye çalışın. 
 
Çin: Akla oryantal bir görünüm getirir. 
 
Çingene: Çingene veya çingene kampı görmek, özellikle duman yükseliyorsa, ayrılık konusunda uyarıdır. 
 
Çit: Yasaklayıcı faktörleri temsil eder. Kişinin kendisi tarafından düş kırıklığı yaratan kısıtlamalar 
oluşturulmuştur. 
 
Çizme: Keşfedilmesi gereken yeni yollar var demektir. Çizmeler eski görünüyorsa, özel konularda dikkatli 
olun. 
 
Çocuk: Rüyada çocuk, rüya görenin çocuksu yönleri olabilir. Çocukça davranma konusunda uyarı 
olabilir. Ayrıca rüya görenin içindeki çocuğun büyüyüp, olgunlaştığını gösterebilir. 
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Çöl: Bu kurak yer üzüntü ve yalnızlık uyarısıdır. Burada geçirilecek bir süre kendinizi bulmanız için 
avantajınıza olabilir. 
 
Çuha Çiçeği: Bu çiçek gibi romantik ilişkiler de dikkatle ele alınmalıdır. 
 
Çuval: Rüyada çuval görmek bir şeyin, belki de geleceğin, bugün göründüğünden daha fazla olanak 
taşıdığını gösterir. 
 
 
 
D 
 
Dağ: Rüyadaki şartlara bağlı olarak, yerinden kımıldamayacak gibi görünen bir engel veya hayatta 
varılması gereken bir hedeftir. 
 
Dallar: Ağaç dalları aile ağacının dallarını veya aile bireylerini temsil eder. 
 
Dalmak: Suya dalmak rüya görenin cevaplar, yardım veya bilgi için bilinçaltına daldığını gösterir. 
 
Dans: Rüyada dans sevişmeye başlangıçtır. Ayrıca rahatlama ve sosyal olayları temsil eder. 
 
Dantel: Saklanan, örtülen bir sırrı temsil eder. 
 
Dar: Dar bir yol veya koridor bazı kısıtları gösterir. Yola devam etmekten başka çare yoktur. 
 
Davul: Davulların sesini dinlemek belli bir duruma dikkatinizi vermenizi söyler. Uymayacak olsanız bile 
tavsiyeleri dinleyin. 
 
Değirmen: Su ve yel değirmenleri huzurlu, zengin bir geleceği müjdeler. 
 
Delik: Kesin bir uyarıdır. Sakın ayağınızı deliğe sokmayın. 
 
Demir: Demir gibi irade, dayanıklılık ve kararlılığı ifade eder. Bu özelliklerin sınanmasını bekleyin. 
 
Demirci: Kollektif bir işaret olarak demirci gelecekte daha iyi günler yaşanacağı anlamına gelir. Fiziksel 
çabanın beyinsel çabadan daha tatminkar sonuçlar vereceğini belirtir. 
 
Demirci Ocağı: Demirci ocağı, örs ve çekiç güvenilir güçlerin kaybolan özgüveni tamir edeceği anlamına 
gelir. 
 
Deniz: bak. Okyanus 
 
Deniz Anası: Mantığın reddettiği gizemli bir durum veya kavramın varlığını gösterir. 
 
Deniz Feneri: Ruhun evinin bir versiyonudur. Burada güçlü hırslar barınır. Bunlar hayatın güçlü 
fırtınalarına karşı direnirler. 
 
Deniz Kızı: Deniz kızları denizin ruhlarıdır. Rüyada kaybettikleri aşkları için yas tutarlar. 
 
Deniz Yolculuğu: Deniz yolculuğu geleneksel olarak yurtdışına gitmek anlamına gelir. Ayrıca fırtınalı ve 
sakin sulardaki hayat yolculuğunu sembolize eder. 
 
Depo: Suyun depolanması duygusal enerji birikimini ifade eder. 
 



          Araştırma Serisi No.20                                                                                                     Rüya Tabirleri 
        ¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯             ¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯ 

__________________________________________________________________ 
© WWW.MAXIMUMBILGI.COM 

10  
Deprem: Önemli bir çıkış beklenmelidir. Yeni bir hayat tarzına hazırlık olarak eski yaklaşımlar, değerler 
ve inançlar altüst olabilirler. 
 
Dere: Hür ve kolay dönemleri sembolize eder. Duygular kolayca değişir. 
 
Deri: Maddi kazanç ve bunu takip eden kayıp anlamına gelen şanssız bir işarettir. 
 
Derinlik: Derin su, derin mağara ve derin kuyu, bilinçaltının anlaşılamayan derinliklerini temsil eder. 
 
Ders: Karşınıza geçip size ders vermeye kalkışacak birisine hazırlıklı olun. 
 
Desen: Desenler değişik tecrübelerden oluşan “hayatın zengin deseni”ni temsil ederler. 
 
Dev: Çocuklar genellikle rüyalarında dev görürler. Yetişkinlerin çocukların üç katı büyüklüğünde olduğu 
düşünülürse bu hiç de şaşırtıcı değildir. Bir yetişkinin rüyasında dev kudret ve büyüklük prensibini temsil 
eder. 
 
Deve: Bu hayvanlar yük taşıdıklarına göre, fazla problem yüklenmemeye, özellikle başkalarının 
problemlerini üstlenmemeye dikkat edin. 
 
Deve Kuşu: Yüksek idealler kolay gerçekleşmez. Başınızı kuma gömmeyin. 
 
Dışkı: Pis olduğu halde şans işaretidir. 
 
Dikiş: Çalışkanlığı temsil eder. 
 
Dilenci: Rüyada dilenci görmek kendinizdeki talihsiz unsurlara bakmak demektir. Kişisel ihtiyaçlarınızı 
gözden geçirin ve başkalarından yardım istemeden bu ihtiyaçları gerçekleştirin. 
 
Dini Müzik: Beden ve ruh için iyileştirici bir tecrübedir. 
 
Dini Tecrübeler: Bu tür tecrübeler dini inançları dile getirirler, hatta eylemle ifade edilme ihtiyacını 
belirtirler. 
 
Diplomat: Olumlu ve diplomatik yaklaşım gereğini vurgular. 
 
Dipsiz Kuyu: Kötü bir dönemin işaretidir. Olaylar daha kötü olamaz, iyiye gitmek durumundadır. Zorlayıcı 
bir dönem beklenmelidir. 
 
Dişler: Hayat tarzında veya hızında değişiklikler, okuldan mezun olmak, işe başlamak, iş değiştirmek, 
taşınmak, evlenmek veya boşanmak sallanan diş veya dişin yerinden çıkması şeklinde sembolize edilir. 
 
Diz: Rüyada dizleri farketmenin önemli bir insanla tanışmak anlamına geldiği söylenir. 
 
Doğu: Güneş doğudan doğduğu için, ufukta yeni ümitler var. 
 
Doğum: Rüyada doğum yapmak yeni fikirler üretmektir. Doğum görmek yeniden doğuştur ve rüya gören 
için yeni bir başlangıçtır. Genellikle doğum gelecek için ümit vaat eder. 
 
Doğum Günü: Kendi doğum gününüzle ilgili rüya görmek, hayatınızdaki nimetlere bakmanızı ve zamanın 
zannettiğinizden daha çabuk geçtiğini kendinize hatırlatmanızı söyler. 
 
Doktor: İnsanın kendi içindeki iyileştirici gücü temsil eder. 
 
Dokumak: Hayatın zaman içinde tecrübelerle dokunan zengin motifini rüyada kumaş dokumak temsil 
eder. 
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Dolap: Dolap kapalıysa, kapalı ve inatçı bir yaklaşımı temsil eder. 
 
Dolu Dizgin Koşmak: Rüyada atların dolu dizgin koşması kısa süre içinde hayatın hızlanacağını gösterir. 
 
Domuz: Rüya görenin hoşlanmadığı birisini temsil eder. 
 
Dörtlü (Kuartet): Hayatın dörtlü özelliği ve yaradılışın dört elemanı uyumlu dörtlü ile temsil edilir. 
 
Drama: Rüyada görülen bir piyes, film veya televizyon programı hayatımızdan bir olayı simgeler. Oyun 
aklın, hayal gücünün sahnesinde oynanmakta ve geleceğin plan, ümit ve korkuları sahneye 
koyulmaktadır. 
 
Dua: Rüyada dua yardım ve yol gösterme çağrısıdır. 
 
Duman: Yavaşça kıvrılarak yükselen duman ölüm uyarısıdır. 
 
Duvar: Üzerinden veya çevresinden aşılması gereken bir engeldir. 
 
Duvar Saati: Zaman sizin için önemli. Zannettiğinizden daha geç olmasın! 
 
Düğüm: Geleneksel olarak birleşme veya evliliktir. 
 
Düğün: bak. Evlilik 
 
Dükkanlar: Değişik seçenekler olduğunu, bu nedenle de karar vermekte acele etmemenizi öğütler. 
 
Dünyanın Sonu: Dünyanın sonunu görmek, rüya görenin özellikle bir dönemin sonunda başarısızlık 
korkusunu temsil eder. 
 
Dürbün: Geleceği görmeniz, hiç olmazsa ileri doğru dikkatle bakmanız gerektiğini belirtir. Bir uyarı olarak 
başkalarının özel hayatına fazlaca karışmamanızı ikaz eder. 
 
Düşmek: Boşlukta düşme duygusu erken uykuda olur ve rüya değildir. “Uykuya dalma” duygusudur. Bir 
uçurumdan veya binadan düştüğünü görmek güvensizlik, güç ve onur kaybından korkmak anlamına 
gelir. 
 
 
 
E 
 
Eğilmek: Alttan almak anlamına gelir. Başkalarına ve özellikle belli bir kişiye daha fazla saygı göstermek 
gerekiyor. 
 
Eğitmen: Rüya görenin bir parçası, içimizdeki bilgedir. 
 
Ejderha: Mitolojik bir yaratıktır ve insanın kavrayamayacağı bir korkuyu ifade eder. Arketip olarak 
hesaplaşılması gereken bir güçtür. 
 
Ekmek: Fiziksel olduğu kadar zihinsel gıdayı da sembolize eder. Bir başkasıyla ekmek paylaşmak kısa 
zamanda ödüllerin toplanacağı anlamına gelir. 
 
Eko: Eko duymak, tekrar veya bitmesi gereken bir şeyin tekrarı konusunda uyarıdır. 
 
El: El yukarıdan uzanırsa Tanrının yardım için uzanan elidir. Yorum bu olmasa da mesaj “yardım eli” ile 
ilgilidir. 
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El Çantası: Rüya görenin kişiliğini temsil eder. El çantası kaybetmek, rüya görenin gerçek duygularından 
koptuğunu ve bu nedenle kendisini güvensiz hissettiğini belirtir. 
 
Eldiven: Mecazi anlamda belli bir durumun çok incelikle ele alınması gerektiğini gösterir. Eldiven giydiğini 
farketmek, rüya görenin bir durumdan hoşlanmadığını ve bu durumdan uzaklaşmak istediğini, “ellerini 
kirletmek” istemediğini ifade eder. 
 
Elektrik: Rüyada elektrik değişik şekillerdeki enerjinin sizi çevrelediği ama kullanırken dikkatli olmanız 
gerektiği anlamına gelir. Çevrenizde elektriklenme yaratacak insanlara dikkat edin. 
 
Elma: Bu meyva iyileşme ve sağlık demektir. Ayrıca cinsel iştahı belirtir. 
 
Engel: Rüyada engel görmenin anlamı açıktır. Önünüzde dikkate alıp, kabul ederek veya çevresinden 
dolaşarak çözümlemeniz gereken bir engel vardır. 
 
Erik: Rüyada erik ideal şartları belirtir. 
 
Erkek: Bir kadının rüyasında, tanımadığı bir erkek, genellikle animusudur. Eğer erkek korku 
uyandırıyorsa, acımasız güç ve erkeksi özellikleri sembolize eder. Bir erkeğin rüyasında görenin bir 
özelliğini temsil eder. 
 
Erkek Çocuk: Bir erkeğin rüyasında erkek çocuk, rüya görenin kendisini olduğunu zannettiği veya olmak 
istediği şekliyle yansıtır. Bir kadının rüyasında erkek çocuk oğlu veya animusunun genç halidir. 
 
Erkek Kardeş: Rüya gören erkekse, erkek kardeş rekabet veya bir başkasına duyulan kardeş sevgisi 
olabilir. Bir kadının rüyasında, erkek kardeş, kardeşi dışında bir erkekle platonik arkadaşlığı temsil eder. 
 
Erzak Odası: Düşünce kaynağı olarak sizi güçlendirecek duygusal rezervleri temsil eder. 
 
Esinti: Değişim rüzgarlarının hayatınıza yenilikler getirmesini bekleyin. 
 
Esnemek: Rüyada esnemek sıkıcı bir durumdan kurtulmanız gerektiğini belirtir. 
 
Eşek: Toplumda ve rüyada aptal duruma düşmeyi ifade eder. Aptal duruma düşmekten kaçının. Ayrıca 
başkalarının yükünü üstlenmeyin çünkü kıymetini bilmezler. 
 
Eşek Arısı: Eşek arısı tarafından sokulmak etrafta düşman olduğu konusunda uyarıdır. 
 
Eşya: Kişilik unsurlarını ve kişisel eşyaları temsil eder. 
 
Et: Çiğ et hayatın bedensel ve temel yönünün incelenmekte olduğunu gösterir. Asılmış bir leş ümitsizlik 
ve bazen hastalık anlamına gelir. 
 
Et Yemek: Rüyada et yemek başkalarının fikirlerini özümsemeyi gösterir. 
 
Ev: Ruhun evini sembolize eder. Rüya görenin bildiği tüm evlerin karışımıdır. Evin üst bölümü zeka ve 
hedefleri temsil eder; odalar hayatın değişik yönleriyle bağlantılıdır. Örneğin kiler korku ve yarı 
unutulmuş gerçeklerin gizlendiği bilinçaltının derinliklerini temsil eder. 
 
Evimiz: İnsanın kendi evini görmesi aile içinde korunma ve rahatlık ihtiyacı gösterir. 
 
Eyer: Eyer üzerinde oturmak size kontrolün elinizde olduğunu ama gitmeniz gereken yönü iyi 
saptayamazsanız her şeyi kaybedebileceğinizi söyler." 
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F 
 
Fabrika: Ruhun evinin bir versiyonudur, rüya görenin hayat tarzının tekrar eden, sıradan yönlerini temsil 
eder. Rüyada fabrikada çalışmak rutine bağlı sıkıcı bir hayatı temsil eder. 
 
Facia: Rüyanızda facia olarak ne görürseniz görün uyarı işaretidir. Bir şekilde sorun beklenmelidir. 
Korunmak için önlem alın. 
 
Fanila: Fanila çok kısaysa güvensizlik ve açığa çıkarılma korkusunu belirtir. 
 
Fare: Bu küçük yaratık ürkekliği temsil eder. Ayrıca, tehlike geçene kadar yerinize sinip, sessiz kalmanızı 
öğütler. 
 
Felaket: İster yer sarsıntısı, ister başka türlü bir felaket olsun bu tür olaylar sorunların habercisidir. 
Fiziksel veya duygusal felaketler söz konusu olabilir. 
 
Felç: Uykuda felç olma duygusu rüya değildir. Erken uykuda ortaya çıkan hareketsizliğin farkına 
varmaktan kaynaklanır. Bu hareketsizlik rüyaya aktarılınca bulunduğunuz noktada çakılıp kaldığınızı 
zannedersiniz. 
 
Fener: Fener asılmışsa uyarıdır. Bir masa veya rafta duruyorsa, karşılama işaretidir. 
 
Feribot: Bir başkasının sizi feribotla götürmesi sizin için başkalarının çok şey yaptığını gösterir. Hayat ve 
ölüm arasındaki bağlantı anlamına da gelebilir. 
 
Fırıncı: Sonunda her şeyin iyi biteceğini belirtir. 
 
Figürler: Rüyada figürler rüya görenin görmemezlikten gelinen özelliklerini temsil eder. Bu gölgede kalan 
şekiller bilinmeyen karakteristiklerdir. 
 
Fil: İri yarı ve yumuşak huylu birisi, çok güvenilir bir arkadaş. Bu yaratık ayrıca anaçlığı ve güvenilirlik 
özelliğini temsil eder. 
 
Film: Rüya gören ister bir film seyretsin, ister bir filmde oynasın, hayattaki bir olayın tekrar 
sahnelenmesidir. 
 
Film Yıldızı: Bir film ya da pop yıldızı rüya görenin hayranlık duyduğu ya da bilinçsizce örnek aldığı bir 
imajdır. 
 
Fincan: Rüyada görülen fincan enerji kaynağı ve dar zamanlarda gıdadır. İnsanın iç gücünü temsil eder. 
 
Fotoğraf: Bir şahsın fotoğrafı, o şahsı hatırlatır. 
 
Fren: Yavaşlama veya hayata rahat yaklaşma gereğini belirtir. 
 
Fujer (Aşk Merdiveni): Doğal iyileşmeyi temsil eder. 
 
Fulya: Bu çiçek Keltlerin ve Gallilerin atalarına ait anıları canlandırır. Ayrıca gelecek için ümit demektir. 
 
 
 
G 
 
Garson: Rüyada kendinizi garson olarak görmek, rolünüzün başkalarına hizmet etmek olduğu anlamına 
gelir. 
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Gayda: Bu alet dans ve kavga gibi temel duygu ve fiziksel etkinlikleri harekete geçirir. 
 
Gaz: Rüyada gaz kokusu almak görünmeyen tehlikelere karşı uyarıdır. 
 
Gece: Rüyada gecenin karanlığını farketmek, “karanlıkta kaldınız” anlamına gelir. Karmaşık bir durumu 
ışığa çıkartmak, aydınlatmak durumundasınız. 
 
Gelgit: Kabaran ve çekilen duyguları temsil eder. 
 
Gelin: Rüya görenin kendi hakkındaki imajı olabilir. Gelin dişiliğin ve alıcılığın sembolüdür. 
 
Gelincik: Meraklı gözlerden ve olası kötülüklerden korunma gereği anlamına gelir. 
 
Gemi: Rüyada gemide olmak hayatın dalgalı sularında veya sakin dönemlerinde yolculuğu ifade eder. 
 
Genç Kız: Bir kadının rüyasında, kendi gençliğini, dolayısıyla sonsuz gençliği temsil eder. Bir erkeğin 
rüyasında, tanımadığı bir genç kız, rüyalarının kadınıdır, animasıdır. 
 
Gergedan: Geleneksel olarak bu hayvan seks ve doğurganlık sembolüdür. 
 
Giyinik Olmamak: Rüyada giyinik olmamak saklamak için yeterli özen gösterilmezse kişisel sırlar ortaya 
dökülecek demektir. 
 
Giysi: Rüya görenin kişiliği ve görünümü rüyada elbiselerle temsil edilir. Elbise giymek imaj değişikliği 
düşünüldüğünü gösterir. Çıplaklık meraklı gözlerin en derin sırlara erişebileceğini gösterir. 
 
Golf: Rüyada golf oynamak engel ve ödülleriyle hayatı temsil eder. 
 
Goril: Bu hayvan rüya görenin hoşlanmadığı veya uygar bulmadığı bir şahsın yansıması olabilir. 
Göğüs: Açık ya da kapalı göğüs kişisel potansiyeller hazinesinin saklandığı iç benliği temsil eder. 
 
Gök Gürültüsü: Gök gürültüsü yetkili bir kaynaktan gelen güçlü bir uyarıdır. 
 
Gökkuşağı: Ümitler artacak. Gökkuşağının sonunda altın dolu bir küp sizi bekliyor. 
 
Gökyüzü: Gökyüzü sınırlıdır. Kendinize güvenin ve hedeflerinize varın. 
 
Göl: Güzel ve sakin günler sizi bekliyor ama sakin suların derinleştiğini unutmayın. 
 
Görünmezlik: Beklenmeyen olanak veya problemler olabilir. 
 
Gözyaşları: Duygusal rahatlamadır ama bazen hüzün anlamına da gelebilir. 
 
Gulyabani: Bir arketiptir ve tehditkar babayı temsil eder. 
 
Gübre: Genellikle iyiye işarettir. Gübre ayrıca hiçbir şeyin kaybolmadığı hayat döngüsünü temsil eder. 
 
Güller: Bu çiçekler renklerine göre derin duygularla ilgili mesajlar verir. 
 
Gülmek: İyi bir işarettir ama başkalarına değil kendinize gülün. 
 
Gümüş: Bu metal akıl ve aydınlanma ile bağlantılıdır. 
 
Gün Doğuşu: Gün doğarken ortalık gri olsa da ümitler yenilenir. 
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Gündüz: Rüyanız gündüz vakti gerçekleşiyorsa, rüya bugünü ilgilendirir. Günün saatleri yaşınızla ilgilidir. 
Sabah gençlik, öğleden sonra olgunluk, akşam yaşlılıktır. 
 
Güneş: Ümit, parlaklık ve mutluluk sunan güçlü bir semboldür. 
 
Güney: Daha güneşli ve sıcak dönemleri getirir. 
 
Güvercin: Bu kuş rüyada görülürse, planlarınız yerel veya ülkesel bazı faktörlerden etkilenecektir. 
 
 
 
H 
 
Haç: Hıristiyanlığın arketip işaretidir. Yaradılışın dört unsurunu ve doğanın dengesini simgeler. Ayrıca 
zararlı dış etkenlere karşı korunma sembolüdür. 
 
Hadım Etmek: Rüyada hadım etme işlemi sembolik olarak saygınlık ve statü kaybını ve erkekçe 
davranamama korkusunu ifade eder. 
 
Haham: Rüyada Haham Kutsal Kitap ve Musevilikle ilgili etkileri, düşünceleri akla getirir. 
 
Hakim: “Yargılamayın ki sizi de yargılamasınlar” prensibini yansıtır. 
 
Halı: Halının karmaşık deseni hayatın zengin karmaşıklığını çağrıştırır. 
 
Halka Oyunu: Freud’cu yaklaşımla başarılı bir aşk oyununu ve yaşama şansını temsil eder. 
 
Hamile: Rüyada hamile olduğunu veya hamile bir kadın görmek gelecek için büyük potansiyel 
sağlayacak fikirler oluştuğunu gösterir. 
 
Hamur: Parayı temsil eder. 
 
Hançer: Rüyada hançer kuşkusuz bir uyarıdır. İhanet ve sırtınızdan bıçaklanma konusunda dikkatli olun. 
 
Hapishane: Hayat bir hapishaneye dönüşebilir, bu nedenle yarattığınız kısıtlamalara dikkat edin. 
 
Harita: Rüyada harita görmek kaderinizi ve gelecekle ilgili planlarınızı yansıtır. 
 
Harp: Bu müzik aleti Kelt’lerin ezgilerini hatırlatır ve cennetle ilgisi vardır. 
 
Hastalık: Rüyada kendini hasta hissetmek bir uyarıdır ve açık bir mesaj olarak alınmalıdır. 
 
Hastane: Rüyada hastane görmek hastaneye yatmanız gerekeceğini gösterebilir. Ama sembolik olarak 
misafirperverlik ihtiyacını belirtir. 
 
Haşare: Küçük ama rahatsızlık verici küçük olayları sembolize eder. Başa çıkabilmek için hepsini 
süpürün. 
 
Hava: Rüyada hava, sonunda bağımsızlığa kavuşmaktır. Problemleri çözecek yaratıcı fikirler sunar. 
 
Havlama: Havlayan köpekler açıkça yaklaşan bir tehlikenin uyarısıdır. 
 
Havuç: Freud’un bu sebzeye atfettiği önem gözardı edilemez, ama bu sebze ayrıca ikna, cezbetme ve 
rüşvet anlamına gelir. 
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Hayalet: Rüyada yatağınızın yanında veya odanızda hayalet görmek ölülerin ziyareti anlamına gelir. 
Hayalet, rüya görenin kendi ruhunu da temsil eder. 
 
Haydut: Rüyanızda haydut görürseniz etrafınızda kendini kanunların üzerinde gören insanlara dikkat 
edin. 
 
Hayvanat Bahçesi: Rüyada hayvanat bahçesi değişik ırklardan insanların yaşadığı dünyayı temsil eder. 
 
Hayvanlar: İnsanlığın seks ve yemek için savaşan fiziksel ve psikolojik temel güdülerini temsil eder. 
Rüyayı görenin bir domuz veya bir canavar olduğu anlamına gelebilir. 
 
Hazine: Paha biçilmez, benzersiz fikirler ve kıymetli anılar rüyada hazine ile temsil edilir. 
 
Hendek: Hendek veya su yolu görmek, hedefe veya gayeye ulaşabilmek için bir köprü kurulması veya bir 
engelin aşılması gerektiğini söyler. 
 
Hesaplar: “Hesapları tutturduğunuz anlamına gelir. Fazlalıklar ve açıklar değerlendirilmektedir. Para ve 
enerji konusunda aşırı harcama uyarısı olabilir. 
 
Heykel: Bu figür büyük bir ihtimalle rüya görenin bir kaideye oturtup, taptığı birisidir. 
 
Heykelden Oluk Ağzı: Bu heykelden figürler hastalık dahil olumsuz güçler karşısında korunmayı temsil 
eder. 
 
Hırsız: Hem açık hem de sembolik olarak uyarıdır. Sembolik olarak itibar, kişilik veya güvenilirlik kaybı 
konusunda uyarıdır. 
 
Hokkabaz: Gelecek için yaptığınız planlar doğru görünmeyebilir, planlarınızı yeniden düzenleyin ama 
vazgeçmeyin. 
 
Horoz: Tavukta olduğu gibi kısıtlama söz konusudur. Freudcu yaklaşımla şehvetli amaçlar konusunda 
dikkatli olun. 
 
Hücre: Bir hücrede hapis olmak kişinin kendisinin veya şartların yarattığı kısıtlamalar konusunda 
uyarıdır. Ayrıca gelecekle ilgili tek bir fikir veya ümidi temsil edebilir. 
 
 
 
I 
 
Irmak: Rüyada ırmak görmek hayatınız çok hızlı akacak anlamındadır. 
 
Islık: Rüyada ıslık uyarı işaretidir. 
 
Işık: Işık, içteki ışığı, ruhu temsil eder. Mecazi olarak ışığı görmek aniden kavramaktır. 
 
 
 
İ 
 
İbadethane: Rüya görenin ruh evinin kutsal ve ruhani kısmını temsil eder. Özel inançları barındırır. 
 
İçmek: Rüyada içmenin mecazi anlamı olgunluk ve anlayış sunan bir atmosferi yudumlamaktır. 
 
İdrar: Rüyada idrar rahatlama veya önemsiz şeylerden kurtulma ihtiyacını sembolize eder. 
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İflas: Tükenen kaynaklar konusunda uyarıdır. Para ve enerji rezervlerinizde zor zamanlar için yeterli 
birikim yok. 
 
İğne: Sizi iğnelemeye çalışanlara dikkat edin. Aynı zamanda değişiklik yapın. 
 
İkizler: İkizler bir problemin veya durumun ikilemini, iki yönünü temsil eder. 
 
İkon: Bu kutsal imge rüya görenin bir şahsa duyduğu tapınma ile ilgilidir. Bu şahsı gözünüzde fazla 
büyütmeyin. 
 
İktidarsızlık: Erkeklere özgü bu rüya böyle bir ihtimalin uyarısı olabilir. Sembolik olarak, rüya görenin bir 
şekilde güçsüz ve aciz kaldığı anlamına gelir. 
 
İlaç: Rüyada ilaç görmek sağlık konusunda uyarı olabilir. İlaç alıyorsanız kendi ilacınızı bulduğunuzu 
gösterir. 
 
İlahi: Rüyada ilahi duymak ilahi korunma altında olduğunuzu gösterir. Kendinize güvenin. 
 
İnci: Ay Tanrıçasını gözyaşlarıdır. Bu nedenle uğursuz kabul edilir. 
 
İncir: Rüyada incir aydınlanma anlamına gelir. Buda bir incir ağacı altında aydınlanmıştır. Cennette de bir 
incir ağacı vardır. 
 
İnek: Bu hayvan rüya görenin sevmediği bir kadını temsil eder. Ayrıca yavaş hareket eden bir şahsı 
temsil edebilir. 
 
İnmek: Bir tepeden veya merdivenden aşağı inmek, asansörle inmek, bir madende veya mağarada 
inmek, hep aynı anlama gelir. Olayı kişisel şartlara göre yorumlarsak, zemine sağlam basabilmek için 
aşağı inmek gereklidir. Belli bir süre için standartları düşürmek gerekebilir. Bir sorunu çözmek için 
geçmişteki anıların bulunduğu bilinçaltını taramak gerekebilir. 
 
İp: Bir şahsa veya yere kuvvetli bağlılık ifade eder. 
 
İpek: Bu kumaş lüks, kolay bir gelecek veya gelecekte kolaylıklar anlamına gelir. 
 
İplik: İplik, bazen altın iplik, beden ile ruh, cennet ile dünya arsındaki bağlantıyı temsil eder. 
 
İsimler: İsim genellikle bağlantı kurmanız gereken birisi konusunda hatırlatmadır. Rüyayı gördüğünüz 
anda bazı isimlerin hiçbir anlamı olmayabilir ama daha sonra kehanete dönüşebilir. 
 
İskele: Fırtına patlak vermeden içinde bulunduğunuz huzurun keyfini çıkartın. 
 
İskelet: Utanç veren sırları temsil eder. 
 
İspenç Tavuğu veya Horozu: Minyon, girgin bir insanı temsil eder. Tam oluşmamış bu nedenle 
gerçekleşmeyecek bir fikri de temsil edebilir. Yeniden planlama gereklidir. 
 
İstakoz: Utangaçlığı temsil eder. 
 
İstridye: Bu kabuklu hayvan istediğiniz taktirde sizin olabilecek dünyayı temsil eder. 
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J 
 
Joker: Bu kart yüzeysel olarak değerlendirilmemelidir. Başkalarının suni davranışları sizi kandırmasın 
çünkü bu kartın temsil ettiği kişinin çok ciddi bir yönü de var. 
 
Jokey: Rüya görenin zor zamanlarda bile dürtülerine ve kaderine hakim olan yönüdür. 
 
 
 
K 
 
Kabir: Rüya göreni çevreleyen kısıtlamalarla ilgili uyarıdır. Bunların biran önce yok edilmesi gerektiğini 
belirtir. 
 
Kabus: Değişik nedenlerden kaynaklanan bir korkunun neden olduğu kötü bir rüyadır. Kaynağı, bir 
destanda çıldırıp, kendi oğullarını yutan kısrağın öyküsüdür. 
 
Kadife: Bu kumaş yüzeyin altında ne yattığı konusunda uyarıdır. Kendinizi boş bir güven duygusuna 
kaptırmayın. 
 
Kadife Çiçeği: Bu çiçek evdeki neşe ve mutluluğun, gelişen sosyal ilişkilerin işaretidir. 
 
Kafa Kesilmesi: Aklınızı kaybetmemeye dikkat edin. Kafa kesilmesi aklın kalpten, zekanın içgüdüden 
ayrılmasını sembolize eden bir törendir. Bu nedenle dengenizi kaybetmemeye bakın. 
 
Kafes: Kişinin kendisinin veya dış etkenlerin yarattığı kısıtlamaların ve yasakların timsalidir. 
 
Kağıt Oyunu: Hayat oyunudur. İskambil kağıtlarının dört grubu hayatın belli yönlerini temsil eder. Kupa 
aşk ve arkadaşlık; karo iş hayatı, meslek ve hedefler; sinek mali konular ve iyiliklere karşılık zengin 
ödüller; ve maça kaçınılmaz engeller. 
 
Kahraman: Bu karakter kişinin kendisini veya rüya görenin takdir ettiği veya biliçdışı örnek aldığı birisini 
temsil eder. Bazen tanınmış bir kişi bu imgeyi sembolize etmek için kullanılabilir. 
 
Kahverengi: Bu renk atmosferi belirler. Bazılarına göre depresyon, diğerlerine göre Toprak Ana ve 
hayatın özünü temsil eden sıcak bir renktir. 
 
Kalabalık: Kalabalık içinde bulunmak, rüya görene sürünün dışına çıkıp, daha bireysel olması gerektiği 
mesajını verir. 
 
Kaldırım Kenarı: Kaldırım kenarından kayarak aniden uyanmak miyoklonik kasılma olarak bilinir. Nedeni 
erken uykuda oluşan ve rüyalarla hiçbir ilgisi olmayan kas kasılmasıdır. 
 
Kalp: Kalp sezginin ve bilinçaltı algılamanın sembolüdür. 
 
Kamera: Kişisel sırların iyi saklanması gerektiği anlamına gelir. 
 
Kan: Rüyada kan hayat gücü ve fiziksel enerjinin sembolüdür. Ayrıca kızgınlık anlamına da gelir. Kan 
kaybı erkeklik ve güç kaybı ile ilgili uyarıdır. 
 
Kanal: Kolektif bilinçaltı kanalı doğum ve çocuk doğurma ile bağlantılı olarak görür. 
 
Kanama: Kan kaybı enerji, güç ve canlılık kaybı konusunda uyarıdır. 
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Kanarya: Öten bir kanarya yakın gelecekte romantizmin habercisidir. Kuş ötmüyorsa, etrafta tehlike var 
demektir. 
 
Kanguru: Bu hayvan huzursuz, kaçmayı seven, bir noktadan bir başka noktaya atlayan bir şahsı temsil 
eder. 
 
Kano: Vapur gibi kano da rüya görenin hayatın sakin ve fırtınalı sularında yapmakta olduğu yolculuğu 
temsil eder. Bir kanoda yalnızsanız, kendi kendine yetme ve kendine güven gerekmektedir. 
 
Kanser: Bu konuda rüya görmek hastalık korkusunu belirtir. 
 
Kanyon: Yakın zamanda ufukta bir çatlak veya fikir ayrılığı görülecek. 
 
Kapı: her şeyin ötesinde kapı olanakları temsil eder. Kapı kilitliyse anahtarı bulmalısınız. Açıkça, sizi 
hayattaki hedef veya amacınıza götürecek mükemmel bir olanağı kaçırmamaya bakın. 
 
Kaplan: Fiziksel enerji, dürtü ve ilgiyi temsil eder. 
 
Kaptan: Sonuçta statü kazandıracak büyük sorumluluklar bekleyin. 
 
Kar: Duygusal soğukluk, kasvet ve sıcaklık yoksunluğu rüyada genellikle karla ifade edilir. 
 
Karanfil: Bu çiçek hayata dönüş, yenilenen hayat, yeniden doğuş ve doğuştur. Kişiliğin çiçek açması da 
bir olasılıktır. 
 
Karanlık: Yakında bilinmeyen faktörler sonucu depresyon beklenebilir. Bir konuda karanlıkta kaldığınız 
duygusuna kapılabilirsiniz. 
 
Karatavuk: Bu kuşlar kendi bölgeni koruma konusunda uyarıdırlar. Hükmetme özelliğini temsil ederler. 
 
Kare: Bu şekil “dört köşe olma” durumunu sembolize eder. Bu da düzenli, dengeli bir hayat stili gösterir. 
 
Karga: Bu kuş ölülerin habercisidir. Bir Kelt mitinde karga Britanya’nın ruhu olan Brain’i sembolize eder. 
 
Karın: Tahammülü zor bir durumla karşılaşma tehlikesidir. Büyük bir karın “büyük beklentiler”, küçük bir 
karın ise verimsiz bir dönem anlamına gelir. 
 
Karo Ası: Özellikle iş hayatında yeni girşimler başarıyla sonuçlanacaktır. 
 
Kartal: Yüksek idealleri temsil eder, ama hükmedici karakteristiklere karşı dikkatli olun. 
 
Kasap: Kendi menfaatleri için başkalarını doğrayabilecek, feda edebilecek birisine karşı dikkatli olun. 
 
Kasırga: Kasırga patlak verince havada tehlikeli güçler uçuşmaktadır. 
 
Katedral: Bu görkemli yapı rüya görenin yüksek ideallerini ve ruhi inançlarını sembolize eder. 
 
Kavşak: Rüyada kavşakta bulunmak, hayatta hangi yöne gidileceği konusunda önemli kararlar verilmesi 
gereken bir noktada bulunulduğunu gösterir. 
Kavun: Bu meyva olaylar iyiye doğru dönecek anlamına gelir. 
 
Kayalar: Genellikle güç durumların uyarısıdır. Yaklaşan tehlikelere dikkat edin. 
 
Kaybetmek: Bir şey kaybetmek zihin yorgunluğu ve dağınıklığına işaret eder. Kişisel konularda daha 
dikkatli olun. 
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Kaybolmak: Bilinmeyen bir şehir veya ülkede kaybolmak güvensizlik duygusu ve gelecek için plansızlık 
belirtir. 
 
Kayık: Kayıkla gezmek duygusal anlamda bir yolculuktur. Pek çok şey şartlara ve suyun durumuna 
bağlıdır. Bu nedenle rüya, gelecekteki sorunları veya sakin suların derinleşeceğini ifade edebilir. 
 
Kayısı: Sağlık ve kısmet sizi bekliyor. 
 
Kayma: Kayma veya heyelan görmek kontrolü kaybetmek konusunda uyarıdır. 
 
Kaza: Benzer durum ve şartlarda özellikle dikkatli olmanız konusunda açık bir uyarı olarak kabul edin. 
Sembolik olarak kendinizi cezalandırdığınız anlamına gelir. Kaza başkasının başına geldiyse, bu kişiye 
karşı saldırganlık duygularınız var demektir. 
 
Kazmak: Rüyada kazmak cevap aramaktır. 
 
Kedi: Rüya gören kedileri seviyorsa, kedi insanın dişi ve sezgisel yanını, rüya gören kedileri sevmiyorsa, 
dişiliğin olumsuz yanlarını temsil eder. Kara kedi gelecek için olumlu bir semboldür. 
 
Kedi Yavrusu: Normalde ağırbaşlı olan bir kişinin kedi yavrusuna benzer özelliklerini temsil eder. 
 
Kehribar: Bu yarı değerli taş elektrikle kolayca şarj olur. Bu gerçek, bilinçaltında algılanır. Bu nedenle 
rüyada görülmesi kişisel cazibe ve fiziksel enerji ile ilgilidir. 
 
Kek: Tatlı ama kısa anları temsil eder. Ayrıca keyfe ve hayatın sunduğu güzelliklere aşırı düşkünlük 
konusunda uyarıdır. 
 
Kelebek: Rüyada kelebek, rüya görenin benliğini, aklını temsil eder. 
 
Kellik: Rüyada kel bir adam görmek sakin olma gereğini gösterir. 
 
Keman: Güvenle duygusal uyum beklenmelidir. Derin duygular söz konusudur. 
 
Kemer: Mecazi anlamda zor zamanlarda kemerler sıkılır, bu nedenle kemer görmek para harcarken 
dikkatli olun anlamına gelir. 
 
Kemikler: Rüyada kemik görülürse zor zamanlar sizi beklemektedir. Ayrıca bir sorunun temeline inme 
gereği de doğabilir. 
 
Kertenkele: Bu sürüngen içi dış görünüşü kadar ürkütücü ve çirkin olmayan bir insanı temsil eder. 
 
Keşif Gezisi: Bir kaşifler grubu görmek, altta yatan nedeni bulmak için tüm yolların araştırılması gereğini 
hatırlatır. 
 
Keşiş: İçimizdeki bilgeyi temsil eder. 
 
Kılıç: Savunma ve saldırı simgesidir. 
 
Kılık Değiştirmek: Bir kişiyi veya durumu çözmeye çalışın çünkü göründüğü gibi değil. 
 
Kır Evi: Ruhun evi bu şekliyle huzur arayan olgun bir kişiliği temsil eder. Emeklilik ciddi bir şekilde 
gündeme gelmelidir. 
 
Kırmak: Rüyada birşey kırmak kesinlik ve sonuçlanma ile ilgili bir uyarıdır. Kırılan şey birkaç parça ise 
mecazi anlamda parçaları topla ve tekrar başla anlamına gelir. 
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Kış: Bu mevsim sessizlik ve dinlenme zamanını temsil eder. 
 
Kıvrılan Yılan: Yılan özellikle kıvrılıp, bükülüyorsa kurtulması zor olan duygusal enerji ve bağları 
sembolize eder. 
 
Kızak: Diğer araçlar gibi kızak da rüya görenin hayat yolunda nasıl ilerlediğini gösterir. 
 
Kızarmak: Rüyada kızarmak suç veya utangaçlık belirtir. 
 
Kız Çocuğu: Bir kadının rüyasında kızı kendi kişiliğinin imgesidir ve hayata daha genç bir bakışla 
yaklaşmasını önerir. Bir erkeğin rüyasında animasının imgesidir. 
 
Kız Kardeş: Rüyada kız kardeş kadın desteği anlamına gelir. Eğer kız kardeşle anlaşmazlık varsa, rüya 
görenin içinde uyumsuzluk var demektir. 
 
Kiler: Ruhun evinin kilerinde karanlık düşünceler ve anılar bulunur. Gizli korkular, temel içgüdüler ve 
güçlü duygular burada yaşar, ama artık gün ışığına çıkmaya başlamaktadırlar. 
 
Kilit: Kilitte anahtar yoksa bir engel konusunda uyarıdır. 
 
Kiraz: Bu meyva problem yaratacak romantik dürtülerin uyarısıdır. 
 
Kitap: Kitap bilgiyi temsil eder. Kitap kapalıysa geçmiş olaylarla ilgili araştırma gerekmektedir. Kitaptaki 
yazılar görülüyorsa tecrübelerinizden öğrenebilirsiniz. 
 
Koç: Rüyada bu hayvan erkek hükümranlığını anımsatır. Koç burcunda doğmuş birisini de temsil 
edebilir. 
 
Koku: Koku duygusu etkileşim gösterir. Genellikle etraftaki bazı kokularla ilgilidir ve geçmiş anıları 
tazeler. 
 
Kol: Fiziksel gücü temsil eder. 
 
Kol ve Bacaklar: Kol ve bacaklarda hissizlik duygusu erken uykuda yaşanan bir tecrübedir. Bu olay 
rüyaya çakılıp kalmak ve hareket edememek şeklinde aktarılmaktadır. 
 
Komşu: Rüyada komşu sizden başkası değildir. 
 
Konak: Büyük bir ev olan konak rüya göreni, onun bedenini, aklını ve ruhunu temsil eder. 
 
Konfeti: Yakın geçmiş ve gelecekteki düğünler dışında, sosyal başarı anlamına gelir. 
 
Koridor: Koridorlar ve dar geçitler iki koşul arasındaki bağlantıları temsil eder. Yapılacak tek şey yola 
devam etmektir. 
 
Korku: Rüyada korku duygusu uyarıdır. Sadece rüya görenin bildiği bir korkuyla bağlantılıdır. 
 
Koşmak: Bir hedefe doğru koşabilirsiniz veya yüzleşemediğiniz birşey veya birisinden kaçabilirsiniz. 
 
Koşum Takımı: Bir atın üzerinde olsun veya olmasın, koşum takımı önünüzde ağır işler var demektir. 
 
Kovalanma: Bilinmeyen biri veya bir yaratık tarafından kovalanmak, rüya görenin içinde çözemediği bir 
çelişki olduğunu belirtir. Kovalayan bir hayvansa, bilinçli olarak kabul edemediğiniz temel benliğinizin 
öfkesinden kaçıyorsunuz demektir. Zor ve ürkütücü bir durumdan kaçış kovalanma ile temsil edilir. 
 
Kovan: Kovan pek çok kişinin herkesin iyiliği için çalıştığı bir ortamı sembolize eder. 
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Koyun: Rüyada koyun görmek bireysel olun ve kolayca güdülmeyin anlamına gelir. 
 
Kökler: Denge, güven ve karalılığı temsil eder. 
 
Kömür: Kömür veya kömür madeni görmek, güçlü amaçlar, enerji potansiyeli ve güç anlamına gelir. 
 
Köpek: Rüyanızda köpek dostluk gösteriyorsa bir dostu temsil eder, dost değilse kimseye faydası 
olmayan veya dogmatik yapıdaki insanlara dikkat edin. 
 
Köpek Kulübesi: Rüya görenin köpeklerle ilgisi yoksa, köpek kulübesi utanılacak bir durum konusunda 
uyarıdır. 
 
Köprü: Rüyada köprü iki evre, durum, tercih, çözüm veya problem arasındaki bağlantıyı temsil eder. 
Köprüde durmak yakında karar vermenin gerekeceği anlamındadır. Bu nedenle bir an önce hayatta 
yolunuzu seçin. 
 
Kör: Görememek gerçeklerin sizden saklı olduğu anlamına gelir. 
 
Kötülük: Kötülük, uğursuzluk duygusu kötü birisine veya bir olaya karşı uyarıdır. 
 
Köy: Köy, halen var olan bir temelin daha iyi şeylerin sadece bir başlangıcı olacağını gösterir. 
 
Kral: Kral arketip olarak baba figürüdür. Ayrıca hükmederek yönetme prensibidir. 
 
Kraliçe: Kraliçe görmek eşitlik ve aşinalık duygularını temsil eder. Ayrıca Doğa Ananın dişilik prensiplerini 
ve masallardaki kraliçeleri sembolize eder. 
 
Kristal: Ruhsal aydınlanma ve iyileşme potansiyelini temsil eder. 
 
Krokodil: Bu yaratık dengesizlik yaratabilecek gizli anlaşmalar ve anlık kararlar konusunda uyarıdır. 
 
Ksilofon: Rüyada bu müzik aleti çevrenizle ve hayatla uyum içinde olmaya çalışmanızı öğütler. 
 
Kudüs: Bu şehir rüyada sonsuz ümit sembolüdür. 
 
Kuğu: Bu kuş yaradılışın annesi olan Beyaz Tanrıçanın sembolüdür. 
 
Kukla: Birisinin iplerinizi çektiği, sizi kullandığı anlamına gelir. 
 
Kukuleta: Kukuletalı bir figür geleneksel olarak ölüm sembolüdür. 
 
Kulak: İyi haberleri dinleyin, ama kötü haber vermeyin ve dedikodu yapmayın. 
 
Kule: Kule rüya göreni çevresinden koparan çok yüksek hedefleri sembolize eder. 
 
Kum: Kuru kum küçük ve geçiçici kızgınlıklar; ıslak kum ise bugünü etkileyen eski düşünceleri temsil 
eder. 
 
Kumar: Rüyada kumar riske girebilirsiniz anlamına gelir. 
 
Kumaş: Kumaş hayatın kumaşını sembolize eder. Kumaşın deseni hayat kumaşındaki karmaşık 
tecrübelerle ve kumaşın kalitesi tecrübelerin düzgünlüğü veya tersliği ile ilgilidir. 
 
Kumru: Bu kuş Kutsal Ruhu veya rüya görenin ruhunu temsil eder. Ayrıca gelecek için kişisel huzur ve 
ümit anlamına gelir. 
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Kunduz: Rüyada kunduz görmek ödüller toplayacağınızı ama önce kunduz gibi çalışmanız gerektiğini 
gösterir. 
 
Kupa Ası: Romantizm ve arkadaşlık sizi beklemektedir. 
 
Kurbağa: Bu yaratık karakter değişimi sunar. Prense dönüşen kurbağa gibi. 
 
Kurban: Rüyada canlı bir varlığı kurban etmek, size başkaları için kendi çıkarlarınızdan özveride 
bulunmaktan kaçınmamanızı söyler. 
 
Kurban Taşı: Kendinizi feda etmek söz konusudur. Gönüllü bir aday veya katılımcı olurken kurban 
olmamaya dikkat edin. 
 
Kurt: Gelecekte zor zamanların uyarısıdır. 
 
Kurtçuk: Önemli değişiklikler getirebilecek sorunlar bekleyin. 
 
Kusmuk: Rüyada kusmuk görmek kısa zamanda çözümlenecek, sizi hasta eden, hoş olmayan bir durum 
bekleyebilirsiniz anlamına gelir. 
 
Kuşkonmaz: Bu sebze ilerlemeyi ifade eder. Özellikle sosyal başarı söz konusudur. 
 
Kuşlar: Rüyada kuş genel bir semboldür, yüksek hedefleri ve idealist tutkuları gösterir. Uçuşan kuşlar 
uçuşan hayaller konusunda uyarıdır. Kafeste kuş, kafeslenmiş duygulardır, kendinize koyduğunuz 
kısıtlardan kurtulun. Kuş ölü ya da diri bir kişinin ruhunu da temsil edebilir. 
 
Kuş Yuvası: Kuş yuvası evi sembolize eder. 
 
Kutu: Kutunun cinsine göre, hazine sandığını temsil edebilir. Bu şartlarda bir sürpriz bekleyebilirsiniz.Ya 
da tabutu, ölüm arzusunu temsil edebilir. 
 
Kuyruklu Yıldız: Rüyada gelmekte olan problemlerin işaretidir. 
 
Kuyu: Kuyu duygu derinliğini temsil eder. 
Kuzen: Aileden birisi veya yakın bir arkadaştan yardım gelecek. 
 
Kuzey: Bu yön karanlık, kış ve hayatın soğuk yönlerini hatta ölümü sembolize eder. 
 
Kuzu: Fedakarlık, kendinden verme sembolüdür. 
 
Kül: Geçmiş hatıraları temsil eder.Yapılan veya yapılmayan bir şey için duyulan pişmanlığı ifade eder. 
Kendinizi kurban etme sendromuna girmeyin. 
 
Küpe: Rüyada küpe taktığı görülen kişiyi olağandışı kısmet beklemektedir. 
 
Küre: Dünyayı ifade eder. Ayrıca hayatı, hayat oyununu temsil eder. Masalda altın küre anlayış ve 
olgunluktur. 
 
Kürek: Hayatınıza yön vermek için gayret sarfedin. 
 
Kürtaj: Planların bozulabileceği konusunda bir uyarıdır. Çabuk verilen kararlarla ilgili pişmanlık anlamına 
da gelir. Haksızlıklara karşı dikkatli olun. 
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L 
 
Labirent: Hayattaki bir sır veya bilmece çözülmelidir. Bunu yapabilmek için zincirin halkalarını takip edin. 
 
Lahana: Bu sebze ot gibi yaşanan, zamanın boşa harcandığı bir varoluş konusunda uyarıdır. Ayrıca 
zevksiz bir dış görünümün de uyarısıdır. 
 
Liman: Liman görmek güvenli, korumalı bir yer arama gereğini belirtir. Hayat denizine tekrar açılmadan, 
bir takım şeylerin yeniden düzenlenmesi ve güven kazanılması gerekmektedir. 
 
Lokanta: Bir rüyanın lokantada geçmesi rüya görenin düşünce için gıdaya, bedensel, düşünsel ve ruhsal 
beslenmeye ihtiyacı olduğunu gösterir. 
 
 
 
M 
 
Maça Ası: Gelecekteki engellerin uyarısıdır. 
 
Mağara: İç dünyayı, bilinçaltını temsil eder. Girişi bir ejder tarfından korunan mitolojik bir mağara ise, 
içeride bir hazine bulunduğu, ama buna erişmenin çok zor olduğu anlamına gelir. 
 
Makas: Gereksiz bağlar kesilmelidir. 
Manastır: Ruhun evini, rüya görenin tümünü temsil eder.Ruhani anlamda yüksek idealler ve korunmadır. 
 
Mantar: Mantarın mistik bir anlamı vardır. 
 
Marul: Bu sebze zorlayıcı bir problemin kısa süreceği anlamına gelir. 
 
Masa: Masalar rüya görenin inançlarını, düşüncelerini ve ümitlerini koyduğu kutsal taşlardır. Ayrıca 
fedakarlığı temsil ederler. 
 
Maske: Rüya görenin yüzünü saklar. Kendinizi kandırmaktan veya kandırılmaktan kaçının. 
 
Mavna: Kelime oyunu olarak rüyada mavna görmek, istenmediğiniz yerde ağır ağır dolanmamanız için 
uyarıdır. Sembolik olarak hayatınızın durgun sularda yelken açmaya benzediği anlamına gelir, sıkıntı 
demektir. 
 
Maya: Rüyada maya doğa kendi akışında devam edecektir anlamına gelir. 
 
Maydanoz: Bu otun, dişilik prensiplerinden olan iyileştirme ve yuva yapma ile geleneksel bağları vardır. 
Bu nedenle, “ancak bir ilişkide egemen olan bir kadın bu otu yetiştirebilir” batıl inancıyla da ilintilidir. 
 
Maymun: Yakın zamanda hayvanat bahçesine gitmediyseniz, rüyada maymun görmek gerilemektir. 
 
Medyum: Rüyada medyum ölülerin habercisidir. 
 
Mektup: Uzaktan gelecek haberdir. Uzun zamandan beri görmediğiniz birinden haber bekleyin. 
 
Melek: Rüyada melek habercidir. 
 
Menekşe: Menekşeler ruhu sembolize eder. 
 
Merdiven (Bahçe Merdiveni): Rüyada merdiven cennet ile dünya, bilinç ile bilinçaltı arasındaki geçittir. 
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Merdivenler: Merdivenlerden çıkmak statü yükselmesi, terfi, başarı ve takdir belirtir. Merdivenlerden 
inmek statü ve güven kaybıdır. 
 
Merhem: İyileşmeyi ve iyileştirici çözümleri sembolize eder. 
 
Merkez: Herhangi birşeyin merkez noktasını görmek, kişiliğimizin derinlikleri aralanıyor demektir. Bir 
şehrin veya köyün merkezinde olmak hayattaki amaç ve gayenize yaklaştığınız anlamına gelir. 
 
Mermer: Her şekliyle mermer geçmişin anıtıdır. 
Meşe Ağacı: Bu ağaç aile içinde sadakati temsil eder. Ayrıca Kelt rahiplerini anımsatır. 
 
Meşe Palamudu: Gelecekte büyük potansiyel yatmaktadır. Aile bağlarına önem verin. 
 
Meteor: Meteor gelecekte huzursuzluk işaretidir. 
 
Meyva Bahçesi: Rüyada meyva bahçesi Cennet Bahçesini temsil eder, hayatın meyvalarını ödül olarak 
sunar. 
 
Mezar: Gömülü kalması gereken geçmişi temsil eder. Kendi mezarını görmek rüya görene yeniden 
başlaması için bir uyarıdır. 
 
Mezarlık: Rüyada mezarlık ölmüş akraba ve arkadaşlarla, ayrıca artık ölü olan geçmişle ilgili 
düşüncelerle bağlantılıdır. Depresyon ve ümitsizlik belirtir. 
 
Mezar Taşı: Rüya gören bir ölüm ilanı yazar gibi kendi güdülerini incelemelidir. Ana mesaj “Kendini 
diğerlerinin seni gördüğü gibi gör”dür. 
 
Mezbaha: Bu bir uyarı mesajıdır. Hayatı tehdit eden bir durum yaklaşmaktadır. Kaçınılması olanaksız 
durumlara karşı tedbirli olun. 
 
Mıknatıs: Cinsel ve kişisel çekimin sembolüdür. 
 
Mısır: Rüyada bolca görülürse, gelecekte zenginliktir. 
 
Mikrop: Mikroplar kişisel haklara saldırı uyarısıdır. Bu organizmalar sağlık sorunu anlamına da 
gelebilirler. 
 
Mikroskop: Rüyada mikroskop görmek, bir konuya dalıp perspektifinizi kaybetmeyin demektir. 
 
Misafir: Rüyada tanınmayan bir misafir, kendinde veya bir başkasında farkedilmeyen gizli güçleri temsil 
eder. 
 
Motor: Çalışan bir motor görmek, kalbin kan pompalaması ve kalp atışını temsil eder. Rüyadaki diğer 
detaylara bağlı olarak, kalbin veya aklın fiziksel veya duygusal durumu ortaya çıkar. 
 
Motosiklet: Bu araç yakında hayatın hızlanacağını bildirir. 
 
Mucit: Rüyada mucit sizin bir yönünüzü temsil eder. Size yetenekli olduğunuzu, orjinal fikirleriniz 
olduğunu bildirir. 
 
Mukaddes Kitap: Gerçeği aramak demektir. Konu yalnız dini gerçekleri değil, temel bir sorunun cevabını 
bulmaktır. 
 
Mum: Yanan mum kararlılık ve gelecek için umut belirtir. Sönük bir mum olanakların boşa harcanması, 
yokluk ve hayal kırıklığıdır. 
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Mutfak: Rüya bir mutfakta geçerse ana tema ailevi konularla ilgilidir. 
 
Muz: Freudcular bunu penisle ilgili bir sembol olarak görürler. Bu meyva geleneksel olarak uzatmalı işleri 
ve duygusal ilişkileri temsil eder. 
 
Mücadele: Fiziksel mücadele akılsal çatışma anlamına gelebilir. 
 
Mücevher: Dikkat çekmek için kendinizi kaybetmeyin. 
 
Mürekkep: Mürekkep lekesi varolan sorunlarınızı kendi elinizle yarattığınız anlamına gelir. Mürekkeple 
yazmak, durumunuzu kesin ve açık bir tavırla ifade etmeniz demektir. 
 
Müzayede: Değiş tokuş ve rekabetten, mal ve arkadaşlarınızı elden çıkarmaktan kaçının. 
 
Müze: Müze geçmişin ihtişamının ve antikalaşmış fikirlerinin saklandığı yerdir. Mesaj “dün için değil 
bugün için yaşa”dır. 
 
Müzik: Müzik armonileri ve akortsuzlukları, yüksek ve alçak tonları ile hayatı sembolize eder. Mecazi 
olarak, belki müzikle yüzleşmeniz gerekecektir, belki de birisi duygularınızla oynuyordur. 
 
 
 
N 
 
Nakış: Nakış görmek abartıya karşı uyarıdır. 
 
Nazarlık: Korunma işaretidir. Bu nedenle fiziksel ve duygusal saldırılara karşı dikkatli olun. 
 
Nefes: Rüyada nefes aldığınızı hissederseniz veya nefes dikkatinizi çekerse, bu durum iyileşmeyi, hayat 
nefesi alma ihtiyacını belirtir. 
 
Nefes Kesilmesi: Rüyada nefes kesilmesi sık olur. Nedeni, sırt üstü uyurken dil geri kayar, nefes kesilir 
ve bu rüyaya aktarılır. Sembolik olarak, hazmedilemeyecek bir durum veya duyguları bastırmak rüyaya 
bu şekilde aktarılır. 
 
Noel: Kutlamalar beklenmelidir. Uzaktan bir haber mutluluk ve güven getirecek. 
 
Noel İlahisi: Gelecek yılın harika geçmesi beklenebilir. 
 
Nuh’un Gemisi: Rüyada Nuh’un gemisini görmek aile konularında dikkatli planlama ve korunma gereğini 
gösterir. 
 
 
 
O 
 
Ocak: Ailenin merkezi ocak veya şöminedir. Sıcaklık ve şefkat yakındadır. 
 
Oda: Rüya görenin bir yönünü temsil eder. Mutfak ailevi konuları, yatak odası özel ilişkileri, tavan arası 
idealleri, bodrum korkuları ve unutulmaya yüz tutmuş anıları temsil eder. 
 
Ofis: Rüya açık bir mesaj vermiyorsa ofis Ruhun Evindeki dosyalama sistemini, hafızayı temsil eder. 
 
Ok: Ok görmek hayattaki yönü ifade eder. Gelecek için bir hedef tayin edip, bunun için mücadele edin. 
Ok kalbinize isabet edebilir, ilişkiler ve romantizm sizi bekliyor olabilir. 
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Okçu: Rüyada okçu yol ve hedefi belirler. Ayrıca Yay burcundan birisini de temsil edebilir. 
 
Okul: Okul hayatı sembolize eder. Hayat öğrenme ve gelişme olanağı sunması gereken bir takım 
derslerden oluşmuştur. 
 
Okyanus: Rüyanızda coşan veya sakin bir okyanus derin bir duygusal potansiyali yansıtır. 
 
Opal: Bu taş huzurunuzu bozacak bazı durumların uyarısıdır. 
 
Ordu: Bazıları sizinle veya size karşı olabilir. Karşı koyma ve saldırılara dikkat edin. 
 
Orkestra: Başkalarıyla uyum içinde olmaya dikkat edin. 
 
Orkide: Orkide ateşli aşktır. 
 
Oksijen: Rüyada oksijen ilham veya yeniden uyanış anlamına gelir. 
 
Orman: Rüyada orman gördüğünüz zaman ahşabı ağaçtan ayırmaya çalışın. Ayrıca orman aile ve 
çevreyi temsil eder. 
 
Otel: Rüyada otel, kişisel benliğinizi kaybedip, sürüden biri haline gelme isteğini gösterir. 
 
Otobüs: Otobüs yolculuğu rüya görenin kaderini başkalarıyla paylaştığını ve pek çok konuda arka 
koltukta olduğunu gösterir. Otobüs beklemek, karşınıza çıkan olanakları hemen değerlendirmeniz 
gereğini belirtir. 
 
Otomobil: Bu araç rüya göreni ve onun itici gücünü simgeler. Araba kullanmak kaderinizi kontrol ettiğinizi 
gösterir, ama pek çok şey hıza, yola ve yoldaki tehlikelere bağlıdır. Bu sahneyi gerçek hayattaki olaylara 
bağlarsanız mesajı daha iyi anlarsınız. 
 
Otoyol: Kader veya hayat yolunu sembolize eder. 
 
Oyuncak Bebek: Oyuncak bebekler tek taraflı olmakla birlikte şefkat sembolüdürler. Rüya görenin 
hoşlanmadığı şahısların imgeleri de olabilirler. 
 
Oyunlar: Hayat oyuna benzer. Puanlar kazanılır ve kaybedilir, rekabet bireyler arası ve kendine karşıdır. 
Her tecrübe hayatın değişik yönleriyle ilgili bir oyundur. Herbiri de sportmenlik gerektirir. 
 
 
 
Ö 
 
Ödünç Almak: Rüyanızda bir başkasından ödünç almayı denerseniz, azalan kaynaklar konusunda 
dikkatli olun. Ama bir başkası sizden ödünç almayı denerse, siz yardım ve destek kaynağısınız demektir. 
 
Öğleden Sonra: Rüyada belirtilen süreler bir şeye ulaşmak için kalan süreyi temsil eder. Öğleden sonra 
orta yaş anlamına gelir. 
 
Ökse Otu: Noelle bağlantısı dışında bu bitkinin asalaklık eğilimi vardır. 
 
Öküz: Sıradan işler yapılıyor ve ağır yükler taşınıyor veya taşınacak. 
 
Öldürmek: Birisinin veya bir hayvanın öldürüldüğünü görmek birisinden hiç hoşlanmamak anlamına gelir. 
Ayrıca öldürüldüğünü gördüğünüz figür kurtulmayı planladığınız bir özelliğiniz de olabilir. 
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Ölüm: Rüyada ölüm genellikle mecazi anlamda olmakla birlikte bazen de kehanettir. Sembolik olarak 
hayatta önemli bir evrenin sonunu temsil eder. Eskinin sonu, yeninin başlangıcıdır. Bu anlamda ölüm, 
doğum veya yeniden doğuş demektir. 
 
Öpmek: Rüyada öpmek yakınlık ve arkadaşlık mesajı olabilir. Ayrıca kabullenme veya ayırımcılık işareti 
de olabilir. 
 
Örnek: Rüyadaki detaylara göre örnek hayatın desenini ve olayların karışıp, karışmayacağını gösterir. 
 
Örs: Oluşan bağlar, özellikle arkadaşlıklar gözden geçirilmelidir. Fiziksel güç artmaktadır. 
 
Örümcek: Rüyada örümcek kadınların aşırı şefkatli yönünü temsil edebilir. Eğer küçük bir örümcekse, 
bol para anlamına gelebilir. Her iki durumda da karmaşık bağ ve tuzaklara, örümcek ağlarına dikkat edin. 
 
Örümcek Ağı: Çevrenizde bir takım kısıtlamalar olduğunu, farkettiğiniz takdirde bunları kolayca 
temizleyebileceğinizi belirtir. 
 
 
 
P 
 
Paçavra: Kötü şartların düzeltilebileceği, ama bunu yapabilmek için çabalamak gerektiği anlamına gelir. 
 
Paket: Paket görmek mutlu bir sürpriz bekleyebilirsiniz anlamına gelir. 
 
Palto: Bu giysi kişiliğin dış görünümünü temsil eder. Soğuk tavırlar ve başkalarının baskılarına karşı 
korunma ihtiyacını simgeleyebilir. 
 
Palyaço: Rüyada palyaço görmek kendinizi aptal yerine koymamanız için bir uyarıdır. 
 
Pancar: Rüyanızda kırmızı pancar görmek suçluluk ve utangaçlık duygularını çağrıştırır. Bu benzetme 
“pancar gibi kızarmak” sözünden gelir. 
 
Papağan: Tekrarlanan anlamsız konuşmalara dikkat edin. 
 
Papatya: Bu çiçek aşk, şefkat ve yardımseverlik sembolüdür. 
 
Para: Para yalnızca bankadaki parayı değil, tüm değerli şeyleri temsil eder. Para almak geçmişte 
yaptıklarınız için ödül alabilirsiniz anlamına gelir. 
 
Paraşüt: Paraşüt zor bir durumdan kaçış imkanı sunar. 
 
Parmaklar: Rüyada parmaklar bir mesleğe veya bir problemin çözümüne işaret eder. Başkalarının 
işlerine burnunuzu sokarsanız başınız derde girebilir. 
 
Parti: Rüyada parti sosyal ilişki ve yeni arkadaşlıkları yansıtır. 
 
Paspas: Rüyada paspas üzerinde yürümek haksızlığa uğrayacağınıza işarettir. Başkalarını ezmemeye 
dikkat edin. 
 
Patates: İnsanların temel sorunlara tepkilerini temsil eder. 
 
Patlama: Patlamaya hazır durumlara ve sürprizlere hazır olun. 
Pazar: Seçimlerinizi dikkatle yapmanız konusunda uyarıdır. 
 
Peçe: Rüyayı görenden gerçekler saklanıyor. 
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Pelerin: Pelerin giyiyorsanız, saldırılardan özellikle sözlü saldırılardan iyi korunduğunuz anlamına gelir. 
Bir başkasının pelerin giydiğini görmek, bu şahsın saklamaya çalıştığı bir şey olduğunu gösterir. 
 
Penguen: Penguen gibi uçamayan kuşlar yüksek emel ve ihtiraslar üzerindeki kısıtlamaları yansıtırlar. 
 
Perde: Rüyada perde görmek, karşınıza gerçeği görmenizi, dolayısıyla ilerlemenizi engelleyen bir mani 
çıkacak demektir. Bu engel kolaylıkla ortadan kaldırılabilir. 
 
Peri: Rüyada peri habercidir. 
 
Pervane: Karanlıkta geçici mutluluğu sembolize eder. 
 
Peygamber: İçimizdeki ve dışımızdaki Tanrıyı sembolize eder. Ayrıca ümit, iyileşme ve güven verir. 
Peygamber görmek yardım ve korunma anlamına gelir, inanç güçlenir. Arketip olarak kusursuzluk, 
ölümsüzlük ve iyileşmeyi sembolize eder. 
 
Pırasa: Soğan gibi pırasa da sağlık anlamına gelir. 
 
Pırlanta: Bu değerli taş kişiliğin değişik yüzlerini sembolize eder. Benliktir. 
 
Pilot: Bir kadının rüyasında yükseklerde uçan pilot onun animusu, rüyalarının erkeğidir. Bir erkeğin 
rüyasında bir kahramanı sembolize eder. 
 
Piramit: Eski Mısır’ı piramit temsil eder. Daha kişisel bir yaklaşımla, hedeflediğiniz noktaya erişmeniz için 
geniş bir tabandan başlayıp, yavaş yavaş yukarı tırmanmanızı söyler. 
 
Pirinç (Metal): Pirinç nesne görmek hileli anlaşmalar konusunda uyarıdır. Bu metal mali konuları temsil 
eder. 
 
Pirinç: Evle ilgili iyi haberler bekleyin. Düğün olabilir. 
 
Piskopos: Rüya görenin belli bir özelliğini, saygın kişiliğini temsil eder. 
 
Piton: Bu yılan rüya habercisidir. Geleneksel olarak kehanetlerde bulunan Yunan rahibe Pythea’yı 
sembolize eder. 
 
Piyes: Rüya görenin hayatındaki bir olayla bağlantılıdır. 
 
Plastik: Rüyada plastik suni veya yanlış duygulara karşı uyarıdır. 
Polis: Güç, otorite, kanun ve düzeni temsil eder. Rüyadaki şartlara bağlı olarak, rüya görenin içindeki 
veya çevresindeki düzenliliği ifade eder. 
 
Porsuk: Bu hayvan, çok çalışıp fazla sonuç alamayan birisini temsil eder. Ayrıca kellik korkusu anlamına 
gelir. 
 
Porsuk Ağacı: Bu ağaç değiştirilemeyecek aile problemerini temsil eder. 
 
Put: Put haketsin veya haketmesin bir kişiye tapınmaktır. 
 
 
 
R 
 
Radyo: Rüyada radyo telepatik mesajlar, dış etkiler ve iletişim anlamına gelir. 
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Rahibe: İçimizdeki bilge kadını veya saygı duyulan bir kişiyi temsil eder. 
 
Rasathane: Bu yapı ileri doğru bakışın simgesidir. Ufuğun ötesine doğru bakın. 
 
Renkler: Renklerin canlılığı bir rüyanın atmosferini oluşturur. Mat ve cansız renkler depresyon ve 
olumsuzluk, canlı renkler ise durumların düzeleceğini ifade ederler. Rüya görenin ruh ve akıl durumunu 
da yansıtırlar. Siyah-beyaz rüyaların aslen renkli olduğu, ama renklerin rüya mesajına katkısı olmadığı 
durumlarda unutulduğu düşünülmektedir. Her renk hayatta bir enerji veya prensibi sembolize eder.  
 
Resim: Resimdeki görüntü açık veya soyut olarak yorumlanabilecek bir olayı temsil eder. 
 
Röntgen: Görünmeyen enerji değişimleri büyük değişiklikler getirecek. 
 
Ruh: Geçmişten bir anı veya bir kişinin hayaletidir. 
 
Rüya İçinde Rüya: Rüya gördüğünüzü görmek rüyanın anlamını ve mesajını kuvvetlendirir. 
 
Rüzgar: Rüyada meltem, değişim rüzgarlarını temsil eder. 
 
 
 
S 
 
Saat: Zamanın geçtiği konusunda uyarıdır. 
 
Sabah: Günün bu zamanı gençlik ve ümitlerle bağlantılıdır. Yeni başlangıçlar beklenebilir. 
 
Saban: Bu alet özellikle zor zamanlarda hayatı sürdürmek için harcanan çabayı simgeler. 
 
Saç: Saçın durumu ve türüne bağlı olarak, erkeklik gücü ve karşı cinse duyulan istek olarak 
değerlendirilir. 
 
Safir: Bu taş diğer taşlar gibi iç benliğimizi, ruhumuzu temsil eder. 
 
Sağ: bak. Sol/Sağ 
 
Sahtekar: Rüyada sahtekar, rüya görenin kendisidir. Kendinize karşı dürüst olun. 
 
Sakal: Sakal kuvvetli bir erkeklik simgesi olup, mesajı güç ve ikna yeteneği içerir. Kötü özellikleri kamufle 
eden dış görünüşe karşı dikkatli olun. 
 
Sakat: Özürlü birisini görmek birisinin yardım ve duygusal desteğe ihtiyacı olduğunu gösterir. Kapasite 
yitirme korkusu anlamına da gelebilir. 
 
Saksağan: Geleneksel olarak rüyada bir saksağan görmek şanssızlıktır, ama iki saksağan görmek 
şanstır. Siyah beyaz tüyleri ise karar verme sürecinde ortaya çıkacak terslikleri ve sorunları temsil eder. 
 
Sal: Rüyada salda olmak tehlikeli bir durumdan kurtulduğunuzu gösterir. Tekrar aynı durumlara 
sürüklenmemeye dikkat edin. 
 
Salata: Bu taze yiyecek filozofça düşünceyi temsil eder. 
 
Saldırı: Rüyada saldırıya uğramak açık bir uyarıdır. Fiziksel ve psikolojik baskıya karşı kendinizi koruyun. 
 
Sanatçı: İçimizdeki yaratıcılıktır. 
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Sancı: Rüyada sancı hissetmek sağlık konusunda uyarıdır. Ayrıca duygusal bir yara da söz konusu 
olabilir. 
 
Sandalye: Boş bir sandalye boşluğu temsil eder. Kişisel durumlara göre, yükselme veya acı dolu bir 
kaybı ifade eder. 
 
Sarhoşluk: Rüyada sarhoşluk, kendi fikir ve coşkunuzun içinde kendinizi kaybetmemeniz için uyarıdır. 
 
Sarımsak: Rüyada sarımsak görünce hastalıktan korunmak gerekir. Sağlık problemleriniz varsa doktora 
gidin. 
 
Sarmaşık: Sarmaşık sıkıca sarılan bir bitkidir. Size yapışanlara karşı dikkatli olun. 
 
Satış: Satış yapmak hayatta pazarlık bekleyin anlamına gelir. 
 
Satranç: Bu oyun kader, kısmet ve tanrıların iradelerinin yönlendirdiği hayat oyununu sembolize eder. 
 
Savaş: Bu tür bir mücadele rüya görenin bir şeye veya birisine, belki de kendisindeki bir özelliğe, karşı 
olduğunu gösterir. 
 
Savaş Sahnesi: Sorun demektir. Sayıca üstün gruplarla karşılaşmaya hazır olun. 
 
Sayılar: Uyuyan beyin bir takvim gibidir. Bu nedenle tarihler, yıl dönümleri ve randevular genellikle 
sayılarla belirtilir. Bazı sayılar Firavunun yedi inek ve yedi başakla ilgili rüyasında olduğu gibi saat, gün 
ve yıl belirtirler. 
 
Sebzeler: Hayat ve enerjiyi sembolize eder. Sebzelerin tazeliğine dikkat edin. 
 
Sedir Ağacı: Aile konularını sembolize eder. Sedir ağacı  Keltik bir mit ile bağlantılı olup, Kelt aile kökünü 
temsil eder. 
 
Seks: Freudcu bir yaklaşımla rüyada seks bastırılmış bir dürtüdür, ama sembolik olarak sadece seksle 
ilgisi olmayan suçluluk duygularını temsil edebilir. 
 
Sel: Sel kontrol edilemeyen, dolup taşan duyguları ifade eder. Su tarafından kontrol altına alınmak 
inançların kaybedileceği anlamına gelir. 
 
Sepet: Sepet besin ve iyilik taşıyan kaptır. Gelecekte kısmet, bolluk ve arkadaşlık demektir. Önemli olan 
sepette ne olduğu ve ne miktarda olduğudur. 
 
Serçe: Cıvıl cıvıl bir şahsı temsil eder. 
 
Ses: Rüyada ses, yükseldiği veya anlamsızlaştığı zamanlar bile içimizdeki küçük, sessiz sestir. 
 
Seyahat: Rüyaların çoğunda seyahat ve hareket vardır, çok azı durgundur. Ulaşım şekli ne olursa olsun -
yürüyerek, yüzerek, atla, otobüsle- hepsi rüya görenin hayat tarzını yansıtır. 
 
Seyirci: Seyirci karşısında olma isteği, kendini gösterme ve duyurma ihtiyacını gösterir. Başkalarının size 
dikkat etmelerini sağlayın ve size düşen rolü iyi oynayın. 
 
Sıcak: Rüyada sıcaklık belli bir şahıs veya duruma yaklaşmamanız veya yakından ilgilenmemeniz 
konusunda uyarıdır. 
 
Sırt: Rüyada bir kişinin yalnızca sırtını görmek acele karar vermemeniz için uyarıdır. Ayrıca sizden 
habersiz gelişen olayların dışında bırakıldığınız anlamına gelir. 
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Sigara: Rüyada sigara görmek veya içmek değişikliğe ve rahatlamaya ihtiyacınız olduğunu gösterir. 
 
Sinek Ası: Mali güvence sizi beklemektedir. 
 
Sirk: Hayat kendisini tekrarlayabilir, sıkıcı tekrardan kaçının. 
 
Sirke: Kanmayın. Sirke göründüğü kadar kötü olmayan sorunları temsil eder. 
 
Sis: Sisin anlamı açıktır. Gerçek veya aradığınız her neyse şu anda gizlenmiştir. 
 
Siyah: Ölüm, kış ve bir dönemin sonu ile bağlantılıdır. Kişisel duygulara ve şartlara göre Toprak Ana 
veya pasiflik anlamına da gelebilir. 
 
Soğuk: Üşümek ihmal edilme, duygusal soğukluk ve soğukta terkedilme demektir. Ayrıca donma 
korkusunu ve sıcaklık eksikliğini belirtir. 
 
Sol / Sağ: Sol ve sağ iki tercih arasında seçim veya zıtlıkları temsil eder. Rüya sahneleri gerçeklerin 
aynada yansıtılması gibidir. Bu en iyi araba kullanırken farkedilir. Direksiyon genellikle ters taraftadır. 
 
Solucan: Yeryüzü enerjilerini temsil eder. 
 
Somon: Bu balık eski Britanyalılar için kutsaldı. Keltlerle bağlantı veya akrabalık söz konusu olabilir. 
 
Sonbahar: Zaman geçiyor, bugünün kıymetini bilin. Geçmişten toplanacak mahsül çok, iyi değerlendirin. 
 
Söğüt: Bu ağaç aile sorunlarını ve geçici hüznü temsil eder. 
 
Sönmüş Ateş: Geçmişteki anıların hatırlanabileceğini, ama tekrar canlandırılamayacağını belirtir. 
 
Su: Su biliçaltı benliği sembolize eder. Bu unsur gönülden gelen derin duyguları ifade eder. Ayrıca 
hayatın kutsal sularını temsil eder. 
 
Süngü: Çok sivri, duygusal veya sözle saldırı söz konusu. Dikkatli olursanız engelleyebilirsiniz. 
 
Süpürge: Pek çok şey rüyadaki şartlara bağlıdır. Süpürge, günlük dilde olduğu gibi, kapsamlı değişiklikler 
olacağını belirtir. 
 
Sürahi: Hayatın beklediğinizden çok daha fazlasını sunacağını, mutlu günlerin sizi beklediğini söyler. 
 
Sürü: Rüyada hayvan sürüsü görmek “sürünün bir parçası” olmamanız konusunda uyarıdır. Daha 
bireysel olun. 
Süs: Rüyada süs boş standartlar konusunda uyarıdır. 
 
Süt: Rahatlık ve şefkat işaretidir. 
 
Sütun: Güçlü destek ve dolayısıyla güven demektir. 
 
 
 
Ş 
 
Şapka: Rüyada şapka giymek veya görmek takdir ve saygı görme arzusunu ifade eder. Taç en değerli 
şapkadır. 
 
Şarkı: Rüyada şarkı duymak üst düzeyden yardım geleceğini bildiren iyi bir işarettir. 
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Şato: Bu güçlü yapı Ruhun Evinin bir versiyonu olup, kesin hedefler ve kararlılık belirtir. 
 
Şebboy: Bu çiçek alışılagelmişin dışında birisini temsil eder. 
 
Şebek: Şebekler genellikle ilkelliğe dönüş olarak görülen temel insan güdülerini temsil ederler. Rüyada 
şebek görmek, insanın kendisinin veya bir başkasının imgesi olarak algılanabilir. 
 
Şeftali: Bu meyva tatlı, acı anıları sembolize eder. 
 
Şehir: Şehir rüya görenin karşılaştığı tüm insanları kapsayan dış dünyadır. 
 
Şehit: Rüyada şehit görürseniz, isteyerek fedakarlık yapmak ile zorla şehit olmak arasındaki farka dikkat 
edin. 
 
Şekiller: Özellikle geometrik şekiller aklın dilinin temelini temsil eder. Ayrıca hayatın şekillere çok bağlı 
olduğu dönemleri de simgeler. 
 
Şemsiye: Rüya görenin hayatın sağanaklarından ve fırtınalarından korunmak için bir sığınak araması 
gereğini gösterir. 
 
Şeytan: Rüyada şeytan kesin bir uyarıdır. Kötü güçleri, etkileri ve düşünceleri temsil eder. Rüya görenin 
kendi tecrübeleriyle veya dış kaynaklarla ilgili olabilir. 
 
Şifalı Otlar: Sağlığınıza özellikle dikkat etmenizi söyler. 
 
Şömine: Evi temsil eder. Sıcaklık ve duygusal destek ifade eder. 
 
Şövalye: Centilmen ve cesur bir şahsın imgesidir. 
 
 
 
T 
 
Tabut: Tabutun ana mesajı bazı durumlardan kaçış olmadığıdır. Kendinizi tabutta görmek, hayatta bir 
şeyin son evresine vardığınızı ve bir sonraki raunta başlamanız gerektiğini belirtir. Benzetme olarak, 
tabut “keşke ölseydim” anlamına gelir, ama ölüm arzusu ile karıştırılmamalıdır. 
 
Taç: Rüyanızda taç başarı ve ihtişam getirir. 
 
Tahıl: Hayatın zengin hasatından toplanabilecek ürünleri sembolize eder. 
 
Tak (Kemer): Birleşme söz konusudur. Terfi veya umutların, hedeflerin gerçekleşmesi beklenebilir. 
 
Taksi: Başkalarının sunduğu yardımdan istifade edin ama unutmayın ki en değerlisi sizin kendiniz için 
yaptıklarınızdır. 
 
Takvim: Takvim genellikle zamanın geçmekte olduğu konusunda bir uyarıdır. 
 
Tanrı: Tanrıyı veya Tanrının Elini görmek rüya görenin Tanrı kavramını açıklar. Ayrıca ilahi yardım ve 
korunma çağrısı da olabilir. 
 
Tanrılar ve Tanrıçalar: Tanrılar ve tanrıçalar günlük hayattaki arketip güçleri ve prensipleri temsil ederler. 
 
Tapınak: Bu bina kendi içinizde özel bir yeri, dış dünyayı izlemek için çekildiğiniz bölmeyi temsil eder. 
 
Tarantula: Büyük bir ihtimalle en kötü düşmanınız kendinizsiniz anlamında bir uyarıdır. 
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Tarih: Belli bir tarih aklınızdaki konuyu o tarihe kadar gerçekleştireceksiniz anlamına gelir. Ölüm tarihinizi 
görmek bir kehanet değildir. O tarihe kadar her dakikayı değerlendirip, o tarihte emeğinizin karşılığını 
almanızı öğütler. 
 
Tarla: Tarla ve yeşil otlaklar rüyada sanat, bilim, spor gibi ilgi alanlarını sembolize eder. İyi günler sizi 
beklemektedir. 
 
Taş: Katı bir kalp ve duygu yoksunluğu, hatta kötü duyguları çağrıştırır. 
 
Taşınma: Taşınmaya niyetiniz yoksa, taşınmak imajınızı değiştirmenizi söyler. 
 
Taş Ocağı: Gerçeği keşfetmek için tüm gayretinizi sarfedin, zira gerçek taşın içinde yatmaktadır. 
 
Tatil: Rüya görene hayatın günlük temposundan kurtulması gerektiği konusunda bir işarettir. 
 
Tavan: Rüyada tavan tutku ve hedeflere erişilemediği, bir noktadan sonra ilerlemenin güç olduğu 
anlamına gelir. Tavana varılmıştır bu nedenle ilerlemek için değişimler beklenmelidir. 
 
Tavan Arası: Ruhun Evinde en yüksekteki odadır. Yüksek idealleri ve gelecekle ilgili ümitleri temsil eder. 
Ruhi inançlar, sezgi, içgüdü, zeka ve vicdan bu odadadır. 
 
Tavşan: Doğurganlık ve üreme içgüdülerini akla getirir. Alis Harikalar Diyarı’ndaki gibi beyaz bir tavşan 
rüya göreni kendi iç dünyasında yönlendirir. 
 
Tavuk: Rüya görenin hedefleri ve ihtirasları olduğunu ama bir türlü bunları “yerden havalandıramadığını” 
gösterir. Tavuk eti yemek korkaklık uyarısıdır. Siyah bir tavuk bir hedefe varmak veya bir tutkunuzu 
gerçekleştirmek için kişisel fedakarlıklar gerektiği anlamına gelir. Beyaz bir tavuk başarı yakında sizindir 
demektir. 
 
Tavus Kuşu: Erkek hakimiyetini temsil eder ve böbürlenmeye karşı uyarıdır. 
 
Tecavüz: Açık bir uyarıdır. Kendi arzunuz dışında size birtakım şeyler yaptırmak isteyenlerden uzak 
durun. 
 
Tek Boynuzlu At (Ünikorn): Bu mitolojik yaratık saflığı, bekareti ve sevecenliği sembolize eder. 
 
Tekerlek: Geleneksel olarak tekerlek hayat döngüsünü temsil eder. Şartlara göre, size daireler 
çizmememiz konusunda uyarıdır. 
 
Telefon: Kendi iç benliğiniz veya başkaları ile iletişimi temsil eder. 
 
Temizlik: Kirliliğe karşı temizlik iki durum arasında mukayese demektir. Temiz giyecekler ahlaki 
standartları ve bu standartların sürdürülmesini temsil eder. 
 
Tepe: Bir tepeye tırmanmak bir gaye veya hedefe doğru ilerleme kaydedildiğini gösterir. Tepeye varmak 
yakında ileriyi çok net görebileceğiniz bir noktaya geleceğinizi belirtir. Tepeden aşağı inmek kayıp 
uyarısıdır. 
 
Tereyağı: Gelecek, geçmişten daha zengin ve rahat olacaktır. 
 
Terkedilmek: Kendini yalnız ve terkedilmiş hissetmenin anlamı açıktır. Kişisel girişimlerde bulunun ve 
kendinize acımayın. 
 
Testere: İster kullanın, ister kullanmayın testere küçülme anlamına gelir. 
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Teyze/ Hala: Rüya görene güven veren destekleyici dişi bir güçtür. 
 
Tıkırtı: Tıkırtı duymak birisinin size ulaşmak istediği veya önemli bir konuya dikkatinizi çekmeye çalıştığı 
anlamına gelir. 
Tırmanmak: Merdivenlerden çıkmak, bir tepeye veya dağa tırmanmak hayatın yokuş yukarı bir tırmanış 
olduğunu, ama her koşulda ilerleme kaydedildiğini belirtir. Ayrıca tepeye doğru çabalamayı ifade eder. 
 
Tırnak: Tehlike, özellikle dış tehlikeler konusunda uyarıdır. 
 
Tırtıl: Rüyada tırtıl görmek yakın zamanda zorluklar olacağını ama daha sonra değişimler sonucu 
olağanüstü ödüller alınacağını gösterir. 
 
Timsah: Bu hayvan bir uyarıdır. Aşırı muhalefet veya toplu hareketlerde bireysel varlığınızın 
“yutulmaması” konusunda dikkatli olun. 
 
Tiyatro: Düşüncelerin sahnelendiği aklın tiyatrosudur. 
 
Tohum: Rüyada tohumlar, doğru zamanda biçilirse gelecek için büyük olanaklar sunar. 
 
Toprak: Rüyada toprak görmek Toprak Ana ile ilgili prensipleri sembolize eder. Hayatta kadınsı özellikleri 
oluşturan alıcı idealler ortaya çıkmaktadır. 
 
Tren: Trenle yolculuk rüya görenin hayat veya kader yolunu sembolize eder. Doğru yolda ilerlemek 
önemlidir. 
 
Tren İstasyonu: Rüyanızda tren istasyonundaysanız kader çizginiz, hayatta seçeceğiniz yol 
gündemdedir. Doğru yola girmenizi sağlayacak gelecekle ilgili planlar yapın. 
 
Tufan: Sağanak yağmur veya sel, duygu seline kapılma konusunda uyarıdır. 
 
Tuğla: Tuğla bir problemin, durumun veya şartların temel parçalarını temsil eder. Tuğla duvar örmek, 
imparatorluk kurmak veya başa çıkabileceğinizden fazlasını yüklenmek konusunda uyarıdır. 
 
Tuvalet: Tuvaletler hayatın temel ihtiyaçlarını, daha ziyade kişisel olanları temsil ederler. Ayrıca 
istenmeyen anıların unutulmasını, sifon çekilince yok olup gitmesini simgelerler. 
 
Tuz: Bu mineralin hayatın özü olduğu söylenir. 
 
Tükenmez Kalem: Kalem kılıçtan üstündür. Tükenmez kalem karalayıcı yazılara karşı uyarıdır. 
 
Tünel: Tüneller bu dünya ile sonraki dünya ve bilinç ile bilinçaltı arasındaki bağlantıyı sembolize ederler. 
 
Tütsü: Tütsü kokusu iyileşme ve yardım demektir. 
 
Tüyler: Tüyler koruma anlamında eski bir işarettir. Ayrıca hayattaki iyi şeyleri sembolize ederler. 
 
 
 
U 
 
Uçak: Yüksek emel ve hedefleriniz var. Eğer uçak düşerse, ideallerinizi daha gerçekçi bir boyuta 
indirgemeniz gerekmektedir. Uçak güvenle inerse, başarı bekleyin. 
 
Uçmak: Rüyada ağırlıksız bir şekilde yerden havalanmak yıldız yansıması olarak bilinir. Bazıları bu 
durumda ruhun bedeni terk ettiğine inanırlar. Bunu yapabilenler uyanıkken problemlerini aşabilirler, bu 
nedenle de uzun süreli depresyon yaşamazlar. 
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Uçurtma: Uçan bir uçurtma görmek rüya görene kendine güvenmesi ve kendiyle gurur duyması mesajını 
verir. 
 
Uçurum: Uçurumun kenarından çevreyi seyretmek rüya görenin şu an için emniyette olduğunu, ama 
dikkat edilmezse tehlikenin yakın olduğunu belirtir. Bir uçurumun dibinde olmak ve yukarı bakmak, büyük 
bir engelle karşılaşmaktır. 
 
Ufo: İçinizdeki ışığı, ruhunuzu aradığınızı ve bulduğunuzu gösterir. 
 
Uğur Böceği: Haşare olmakla birlikte kızgınlık simgelemez. Kısıtlı da olsa başarı beklenmelidir. 
 
Uydu: Çevrenizde olup sizin hayatınızı veya şu anda sizin kontrolünüzde olan bir durumu hakimiyeti 
altına alabilecek kişilere dikkat edin. 
 
Uyku: Rüyada uyuduğunu görmek rüyanın anlamını kuvvetlendirir. 
 
Uyuşturucu: Rüyada uyuşturucu görmek yanıltıcı etki ve fikirlere karşı uyarıdır. 
 
Uzaklık: Uzaklara bakmak, ileri doğru olumlu ve güvenle bakmanızı öğütler. 
 
 
 
Ü 
 
Üçgen: Bu şekil denge ve korunmayı temsil eder. 
 
Ülkeler: Kendi ülkeniz dışında ülkeleri ziyaret kısa süre içinde yabancı ve olağanüstü tecrübelerin 
habercisidir. 
 
Üniforma: Rüyada üniformalı birisini görmek, rüya görenin tutucu olduğunu ve otoriteye saygı duyduğunu 
gösterir. 
 
Üniversite: Rüya görenin öğrenme merkezlerini temsil eder. 
 
 
 
V 
 
Vadi: Vadi şu anda hayatın kısıtlı olduğunu ve geleceği görmenin zor olduğunu ifade eder. 
 
Vaftiz: Vaftiz yeniden doğuş ve geçmiş olumsuzluklardan yıkanarak arınmayı temsil eden evrensel bir 
törendir. Bir aşamanın sonunu ve daha umutlu bir aşamanın başlangıcını belirtir. 
 
Vaşak: Bu yaratık zeki bir insanı temsil eder. 
 
Volkan: Bir patlama söz konusudur. Etrafta bu konuda işaretler arayın. 
 
Volkan Patlaması: Yakında olacak bir münakaşanın uyarısıdır. 
 
Vurmak: Vurma sesi bir sürpriz veya şoka karşı uyarıdır. 
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Y 
 
Yabancı Diyarlar: Rüyalar sizi bilinmeyen, yabancı diyarlara taşıdığı zaman yabancı ve tanınmayan olay 
ve tecrübeler beklenmelidir. 
 
Yaban Domuzu: Etrafta sıkıcı birisini arayın. Rüyada bu yaratık inatçı veya cahil bir insanı temsil eder. 
Hak etmeyen birisine fazla değer vermeyin. 
 
Yabani Tavşan: Rüyanızda tavşan hareket ediyorsa, mistik bir yol takip ediyorsunuz demektir, çünkü bu 
hayvan destan ve mitlerle bağlantılıdır. Şiirsel olmayan bir ifade ile, büyük sıçramalarla başarıya 
ulaşabilirsiniz. 
 
Yaban Süseni: Bu çiçek tanrıların habercisi olan Tanrıça İris’i temsil eder. 
 
Yağ: Yağ görmek size arabuluculuk yapmanızı, bulanık suların üzerine yağ dökmenizi söyler. 
 
Yağmur: Rüyada yağmur iyiye işarettir. Sorunların yıkanıp gideceği anlamına gelir. 
 
Yalın Ayak: Yalın ayak yürümek dünyayla, temel gerçeklerle daha yakın temas ihtiyacını gösterir. Ayrıca 
tehlike uyarısı olabilir. 
Yelken Açmak: Sakin bir denizde yelkenle gitmek şartların düzeleceğini belirtir, kuvvetli rüzgar ve dalgalı 
denizde yelken açmak uyarı anlamına gelir. 
 
Yamyam: Rüyada yamyam görmek bir şekilde kendine zarar vermeyi temsil eder. Rüya görene veya 
rüya gören tarafından bir başkasına tümüyle hükmetme ve sahip olma anlamına gelir. 
 
Yanık Kokusu: Yanık kokusu almak kesin bir uyarıdır. Kibrit ve sigara konusunda dikkatli olun. Benzetme 
olarak sakin bir yüzeyin altında için için tüten durumlar arayın. 
 
Yangın: Güçlü duyguları ve şehveti temsil eder veya uyandırır. Nefret de dahil olmak üzere yakıcı 
duyguları ifade eder. 
 
Yan Koridor: Yan koridorda yürümek, hayata aynen devam etmekten başka bir çare olmadığını gösterir. 
 
Yaprak: Yaprak ağaçtaysa hayat zenginleşecek, yaprak yerdeyse zorluklarla karşılaşacaksınız. 
 
Yaralanma: Rüyada fiziksel olarak yaralanmak duygusal yaralanmayı ifade eder. Ama açık bir mesaj 
olarak da algılanabilir. 
 
Yarasa: Yarasalardan korkuyorsanız, bilinmeyen kaynaklardan korkutucu saldırıları sembolize eder. 
Ama eğer bu yaratıkları ilginç buluyorsanız, size yön duygunuzu kullanmanızı ve sizden saklanan bir 
takım şeyleri görmenizi söylerler. 
 
Yarış: Hayatın gereksiz bir şekilde hızlanacağını gösterir. Rüya görenle çevresindekiler arasında rekabet 
dikkate alınmalıdır. 
 
Yaşlı Adam: İçimizdeki yaşlı bilgedir. 
 
Yaşlı Kadın: Geçmişteki tecrübelerinden pekçok şey öğrenmiş olan içimizdeki yaşlı kadındır. 
 
Yarım: Rüyada herhangi bir şeyin yarım olması, rüya görenin bir konuda başarıya varmak için yarı yolda 
olduğunu gösterir. 
 
Yas: Belli bir olaya bağlanamıyorsa, çok geçmeden bir takım değişiklikler yapmazsanız pişman 
olacağınızı ifade eder. 
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Yasemin: Yasemin kokusu iyileşme enerjisini ve kadınsı özellikleri temsil eder. 
 
Yay: Oklar olmadan yay zaman geçirmeden hedef saptamanız gerektiğini söyler. Ayrıca Yay burcundan 
birisini temsil edebilir. 
 
Yeğen: Gençlikte kadınlığı ve sadakat dolu aile desteğini simgeler. 
Yemek: Bir yemeğe katılmak, genel olarak hayatta başarı ve tatmin ihtiyacını belirtir. Yemek başkalarıyla 
birlikte yeniyorsa, fikirlerin paylaşılması diğerleri için faydalı olacak anlamına gelir. 
 
Yemek Yemek: Yemeği paylaşmak iletişim, bilgi ve fikir paylaşma ihtiyacını gösterir. Yalnız yemek 
düşünce için gıda gerektiğini gösterir. 
 
Yemek Pişirmek: Rüyada yemek pişirmek, bir şeyler çevirmekte olduğunuzu gösterir. Dikkat edin fazla 
şeytanca olmasın! 
 
Yemek Tarifi: Sağlıkta düzelmedir. 
 
Yengeç: Burnunuzun dibinde süregelen tehlikeli manevralara karşı dikkatli olun. Yengeç burcunu da 
dikkate alın. 
 
Yenilmek: Rüyada bir oyunda yenilmek başkalarının sizden baskın çıkacağını gösterir. 
 
Yeni Yıl: Geleneksel olarak yeni yıl size yeniden başlamanızı ve umutlu olmanızı öğütler. 
 
Yeşim: Yeşim taş veya heykel başkalarının fikirlerine bel bağlamayın demektir. 
 
Yetişkin Erkek Geyik: Bekar bir erkeği temsil eder. 
 
Yıkamak: Yıkamak veya yıkanmak geçmişten gelen problem ve olumsuzluklardan arınmak anlamına 
gelir. 
 
Yılan: Bu sürüngenler seksüel arzulardan acımasız hırslara kadar değişik insan enerjilerini ve iyileştirme 
sanatlarını temsil ederler. 
 
Yıldız: Kaderinizi sembolize eder. Ayrıca bir bebeğin doğumunun habercisi olabilir. 
 
Yırtıcı Hayvanlar: Hayvansal içgüdüler yük hayvanları tarafından temsil edilirler. Hanedan armaları ve 
mitolojideki hayvanlar arketip güçleri ve prensipleri temsil ederler. 
 
Yiyecek: Yiyecek bedenin değil düşüncenin gıdasıdır. 
 
Yol: Rüyada yol riskler ve mutluluklarla karşılaşacağınız hayat yolunuzdur. 
 
Yol Ağı: Yol ağı çıkmaz sokakları ve açık yollarıyla kaderdir. 
 
Yonca: Büyüyen yonca görmek veya yonca koparıldığını görmek yüreklendirici bir işarettir. 
 
Yulaf: Geleneksel olarak yulaf seksüel iştahla ilgilidir. 
Yumurta: Gelecek üzerinde büyük etkisi olacak bir fikrin embriyon halinde oluştuğu ve yakında 
yumurtadan çıkacağı anlamına gelir. Örneğin Paskalya vaatlerin yenilenmesi gereken bir zamandır. 
 
Yurtdışı: Bir problemi çözmek için yolculuk söz konusu olabilir. “Yabancı” bir tecrübe yaşanabilir. 
 
Yutan Kum: Yutan kumun verdiği uyarı şüphesiz ki kötü bir olayın sizi yutması, yoketmesi ile ilgilidir. 
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Yün: Rüyada yün rüya görenin sözlü saldırılardan korunduğunu gösterir. 
 
Yürümek: Yürümek rüya görenin hayatta kendi yolunu bulması anlamına gelir. 
 
Yüzler: Erken uykuda yüzler, özellikle tanınmayan yüzler görülür. Bunlar hipnotik imgeler olup, 
insanlardan ziyade insan tip ve karakteristiklerini temsil eden robot resimler oldukları düşünülmektedir. 
Pek çoğu tatsız karakterlerdir. 
 
Yüzmek: Duygusal düzeyde harcanan gayret rüyada yüzme ile sembolize edilir. 
 
Yüzük: Nişan veya evlilik yüzüğünde olduğu gibi yüzük uzun, kesintisiz dostluğu temsil eder. 
 
 
 
Z 
 
Zahire Ambarı: Bina olarak ambar, Ruhun Evinin bir yönünü temsil eder. İhtiyaç duyulduğu zaman 
çağrılmak üzere kıymetli anıların saklandığı yerdir. 
 
Zaman: Saatler, günler, haftalar, aylar veya yıllar geçen zamanı temsil eder. İlgili sayı ise ne kadar 
zaman geçtiğini gösterir. 
 
Zambak: Bu çiçek Mükemmel Anneyi, Kutsal Aileyi ve Fransız Kraliyetini temsil eder. 
 
Zar: Rüyanızda zar görmek fazla riske girmemek için uyarıdır. 
 
Zarf: Eğer zarf kapalıysa, görünmeyen tehlike ve problemlerin varlığını ifade eder. Zarf açıksa, her şey 
ortaya çıkacaktır. 
 
Zebra: Bu hayvan seçim ve şansı temsil eder. 
 
Zenginlik: Rüyada zenginlik genelde bankadaki parayla ilgili değildir. Sembolik olarak arkadaş, anlayış 
ve bilgelik konularında rüya görenin zenginliğini gösterir. 
 
Zeytin: Barış ve Kutsal Topraklarla bağlantılıdır. 
Ziller: Zil çaldığını duymak hatırlatmadır. Art arda çalan çanlar iyi haberdir. Genellikle telefon zili ve kapı 
zili rüyaya aktarılır ve belli bir senaryo içinde kullanılır. 
 
Zina: Sadece cinsel ilişkilerle sınırlı olmayan suçluluk duygusunu yansıtır. Etrafınızda yozlaşma söz 
konusudur. 
 
Zincir: Bir kişiye veya bir şeye görünmeyen zincirlerle bağlılığı gösterir. 
 
Ziyafet: Tanrının lütüflarını gözden geçirip, değişiklikler yapma zamanı geldiği anlamına gelir. 
 
Zodyak: Rüyada zodyak görmek ün ve talihin dengede olduğunu gösterir.  
 
Zümrüt: Bu taşın fiziksel iyileştirme etkisi vardır. 

 


