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Disrak-igrek

Ezoterizm, bazi secilmis kimselere -ki bunlara murit diyecegiz- s6zlu olarak verilen bilgilerdir. Bu bilgiler
sayesinde murit kendisi ve evren hakkinda gesitli bilgiler elde eder. Daha dogrusu, butln bunlara ait
hakikatlere nifuz etmeye calisir. Bir de bunun zitti olan bir 6greti sekli vardir: Haricilik ya da
"Egzoterizm". Buna da, Turkge bir karsilik olarak "Digrak" denilmektedir. Disrak ve i¢rek 6greti... Aslinda,
ezoterizme girmek icin dnce egzoterizmden gegcmek gerekir. Yani once bir seyin "dis anlamindan”

baslanir, ondan sonra yavas yavas "i¢ anlamina" dogru gidilir.

Dogrudan dogruya bir hakikatin kendisiyle karsilagsmanin imkani yoktur. Birgok tarikatlarda "Disrak ve
icrek" olmak Uzere insanlari hemen ikiye ayirirlar. igrek olanlar, hakikati daha ¢ok yakindan sezmis ve
anlamis olanlar, disrak olanlar da bu hakikate daha temas etmemis, fakat o yolda galisanlardir. Bu tip bir
ayrim, her doktrinde zorunlu olarak vardir ve gesitli kelimelerle ifade edilmistir; apacik-gizli, genis yol-dar
yol, blyuk tekerlek kiglk tekerlek, kabuk-cekirdek gibi. Bunun gibi zitliklar aslinda bir seyin ifadesini
kolaylastirmaktadir. Gizli'nin muhakkak bir ziddi vardir, o da "apacik olan"dir. Clinki "apacik"l ortadan
kaldirirsaniz, her sey gizlidir. Ya da gizliyi ortadan kaldirirsaniz, her sey apagciktir. ikisinin birarada

bulunabilmesi ancak bizim igin bir kavram teskil edebilmektedir.

Bunlar, dolayisiyla, birbirlerini tamamlamak (izere mevcut olan iki kavramdir. ikisi, birbirinden ok farkli
seyler de degildir. Ezoterizmin en eski metinlerini bize aktaran eski Yunan'da dinler, felsefeden 6nce bu
yolu secerlerdi. Yani butun dinler ezoterik mahiyetteydi. Dinsel sirlar gizli olma anlamini igerirdi, ayni
zamanda. Dinsel sir hem bir agiz kapanikhgini, suskunlugu ihtiva eder, hem de gizlidir; onu herkes
bilmez. O dine mensup olan ona ait bilgiyi siki siki saklamak zorundadir. Zaten ezoterik olarak anlatilan
eski Yunan dinlerinden (Dionisos, Orfizm, Fisagor) hepsi asagi yukari bu yolu takip ederler ve bunu

uygularlardi.

Bir sirra eren kimse i¢in "Mist" tabiri kullanilirdi eski Yunan gizemciliginde. Bu kimse, iginde bulundugu
ogretinin buyuk sirlarina, bilgilerine vakif olmus bir kisiydi. Buyik gergekler hakkinda hemen hemen hig
kimseye bir sey sOylemezler, hatta bunun igin yemin ederlerdi. Bu yemin merasimlerinin en guizelleri
"Elozis" tarikatina mensup yazili belgelerde mevcuttur. Eldzis tarikatinin en blytk simalarindan birisi de
Eflatun'dur. Nedense 18,19 ve 20. ylzyilin felsefi akimlari icerisinde spiritialist filozof olarak
isimlendirilen Eflatun aslinda buyldk bir tarikat kurucusudur. Yani Elozis tarikatinin en bulyuk

sahsiyetlerinden biri.

Fisagorculukta adayin karakterini 6lgmek icin, onun kendisine verilecek bilgileri ne derecede sukdt ice-
risinde saklayip saklamadigi hususu da takip edilirdi. Baskalarina dgrendiklerini gelisiglizel soyleyip
sodylemedigi gizliden gizliye izlenirdi. Sirri saklayabiliyor mu saklayamiyor mu? Bu anlasiimaya caligilirdi.

Bazi gizli tarikatlarin artik bugln gizlilikleri de pek kalmamistir. Ornegin, Roz Kruvalar (GiilHag),
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Tampliyeler, Fran Masonlarin. Bunlar ¢ok eskilerde gercek bir gizli tarikat tarzinda caligirlardi ama, artik
gizlilige de pek gerek kalmamistir. Zira bilim denen merakh géz, evren ilkelerini teker teker ortaya
cikartmakta serbesttir. Eskinin "sir" olarak mevcut olan bilgileri buglin artik bu 6zelligini koruyacak

durumda dedgildir. Bilim adaminin Iaboratuvarinda gergekler yavas yavas ortaya ¢gikmaktadir.

Sukat Etmek

Susmak, dolayisiyla "stikat etmek”, bir meslek, sanat ve ilimle ilgili uygulamaya ait teknikleri de iceriyor.
Cunku eskiden "Lonca'lar vardi. Loncalar sanatkarlarin kurduklari bir 6rguittir. Loncalarda da susmak en
onemli hususlardan biriydi. Kendi mesleklerine ait sirlar kendi meslektaglarindan bagkalarina, hatta ehil
olmayan meslektaslarina bile verilmezdi. Ezoterizmin burada da gecerliligim goéruyoruz. Ezoterizm o

devrin bilim adaminda da vardir. Ornegin tipla mesgul olan bir arastirici elde ettigi bilgileri saklayacaktir.

Ezoterik karakter, zihinlerin esitsizligi, dinleyenlerin anlayislarindaki farkhliktan cikar. Bu da tek&muliun
bir yasasidir. Cinkl tek&dmiulde herkesin kendi ¢gabasina gdre, bir ylikseklik kazanmasi, s6z konusudur.
Dolayisiyla zihinsel esitsizlikler insanlar arasinda zaten vardir. Herkesin zihni ayni yénde ve ayni sekilde
¢alismaz. Sdylenen bir s6z, yapilan bir isaret, isitilen bir ses, gériinen bir manzara anlayis ve zihni
yetenek bakimindan farkhliklar gésteren insanlar arasinda ¢ok degisik yansimalara, c¢ok degisik
cagrisimlara sebep olur. En basitinden bir tiyatro eseri seyretmis olsak, bunun her seyircideki etkisi
baska baska olacaktir. O tiyatro eserinin ezoterik karakterini, seyretmekte olan kisiler kendi zihni
seviyelerine ve anlayiglarina gére yorumlayacaktir. Bu da demektir ki, zihinler esit degildir. Anlayislar da
birbirinden farkhdir.

Sembollerle ifade

Baska bir gizli tird, sOylenenin ve yapilanin sembollestiriimesidir. Genellikle ruhsal 6gretilerde daima
sembolik ifadeler kullanilmistir. ifadesi pek giig, zihni imajlari olmayan bazi 6yle kavramlar vardir ki,
onlarin icerdigi hakikati ifade etmek icin semboller kullanilir. O sembol, farkli anlayis ve farkli zihin
seviyelerinde bulunan insanlar arasinda, belirli bir anlami ifade edebilir. Clnkul ifadesi gug¢ bir seydir.
Zihinde de bunu tasavvur etmenin imkéani yoktur. Bunu biz bir sembolle ifade etmek zorundayiz. O

zaman bitin bu ifade glgligd, zihinde imaj yaratamama gugligu de bir bakima ortadan kalkmis olur.
Ezoterizmde i¢ ice Ug ayri zarf vardir:

1- Sir, stkdnet iginde, sessizlik halinde alinir. Sonra ondan kimseye s6z edilmez, hatta ondan s6z
etmek de gugctir. Zaten gercek gizlinin tabiati da boéyledir. Bir seyin gizli olmasi, onun ifade

edilmesindeki giigliige baglidir. ifade edilmesi ne kadar giigse, o sey o kadar gizli demektir. Belki
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de o derecede hakikate yakin bir bilgidir. Miride o sekilde bir hakikat gésterilir ki, onu baskalarina
aciklayacak bir glici de kendisinde bulamaz. Clnki o 6nce kendi kendine bunu kavrayip
hazmedecek durumda degildir. Bir tarife gore, bir insanin gelismisligi, alisi ve verisi nispetindedir.
Bir seyi ne kadar aliyorsunuz ve baskalarina ne kadar verebiliyorsunuz? Bu alma ve verme
arasindaki dengeyi kurdugu zaman murit, ezoterik olarak gelismis bir varlik sayilir. Aslinda batin
varliklar bu alis ve veris isleminde birer vasitadan ibarettir. Tesirlerin yukaridan alinip,
bagkalarina nakli isi... Sonsuzdan gelen bulyik bir zincirin halkalarindan ibarettir insan. Bu
anlasildigl zaman, gercgek insan dedikleri insan karsimiza ¢ikmis oluyor ki, o da kendisini beseri
hdrriyete goéturecektir: Normal insana (&demogluna) has her turli baglardan siyrilip, evrensel bir

hirriyet igerisinde, evrensel bir insan héline gelinecektir.

2- Ezoterik bir 6gretinin disinda kalmis (profan) bir insan i¢in boyle bir sir ne anlasilabilir, ne de
kavranilabilir bir durumdadir. Bunu da temin eden husus sembolizmdir. Tarikatin disinda kalan
kisilerin bu sirlara erememesi i¢in bu sirlar tarikat mensuplari arasinda semboller vasitasiyla
aktarlir. Disarida bulunan birisi ancak semboll gérir fakat ihtiva ettigi anlami anlayamaz. Bir tur
sifre... Harigte bulunan kisi kendine gére bir sey anlayacaktir. Asil anlam hakkinda bir malimata

sahip olamayacaktir. Cink{ bir inisiyasyondan gegcmemistir.

3- Ustattan miride nakledilen sirrin kendisi degil, semboliidiir. Onu anlasilir hale getiren ruhsal
tesirdir. Bir Ustadin bir miride 6gretmek istedigi seyde sembolle birlikte 6zel bir ruhi tesir de
vardir. Murit burada Ustadindan bir nevi tesir almaktadir. O tesirle beraber o sembol onun
zihninde gelisecektir. Yine, hazir bilgi, inisiye olmus bir miride de apacik olarak verilmemektedir.
Yine sembol nakledilmektedir ama bilginin anlasiimasina yardimci olacak bir ruhsal icerik de
onunla birlikte verilir. Aslinda ezoterik ¢calisma bu yizden zordur. Yani murit blylk c¢abalar sarf

edecektir.

Ezoterik bilgi alinirken birtakim merasimler yapilir, miride bazi sekiller gosterilir. Bunlar objektif seyler
olduklarindan hislere hitap eden hususlardir. Bu sekillerin dis gértinusinden bile inisiye olmamis bir

kimse hicbir sey anlamaz. Birinci baraj bu olmaktadir (objektif vasif).

ikinci baraj kisinin gelismis olmayisidir. ik baslayan kisi (miiptedi) elbette ki gelismis bir kisi degildir. Bu
da ezoterik bilginin i¢ine nifuzu zorlastiran bir 6zellik olarak ferdin karsisina ¢ikmaktadir. Buna sibjektif
vasif denir. Uglincli vasif da tabiatin anlasiimaz olugudur. Biz tabiati ancak duyular vasitasiyla
taniyabiliyoruz. Duyularimiza c¢arpan tabiati taniyabiliyoruz. Yani tabiatin butin vasiflarini duyularimizia
algilayamiyoruz. Duyularimiza c¢arpan kismi kadar tabiati taniyoruz. Ezoterizmde butin problem
duyularimiza carpmayan bu fizik 6tesi tabiati tanimaktir. Zaten ezoterizmin 6zt de bu olmaktadir. Batin
geleneksel doktrinler bu metafizik 6z bakimindan i¢sel (deruni) bir sekilde birbirlerine baglanirlar.
Ezoterizm ile egzoterizm ayni seyler degildir ama birarada bulunmaktadirlar. igsel olan dissal olana

hakim vaziyettedir. igsel olan digsal olani agar ve onu da ikmal eder, olgunlastirir, eksikligim giderir.
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Kutsallik

Genellikle sirlari, dini sirlar olarak ifade ederler. Dinlerin bir dig gérintisi, bir de i¢ anlamlari vardir. iba-
detlerde dis gérintsin ardindaki anlam, sembolik ifade ile anlasilmaya calisiimistir. Bu yapilirken de
akil yolundan ¢ok gonul yolu izlenmistir. Burada yeri gelmigken belirtelim ki, "sadece dinler kutsal bilgi

ihtiva ederler" ifadesi de ¢ok yanlistir. Kutsal bilgi, dinin tekelinde degildir.

Kutsalligi din de kullanmistir. Ama dinin disinda pek c¢ok 6greti seklinde de kutsal olanla biz sik sik
karsilasiriz. Ezoterizm, kutsal bilgiler hakkinda kendi kendine vyeterli degildir. Kutsal bilgilerin
anlasiimasina yardima olan bir dgreti seklidir. Her tlrli form icerisinde karsimiza ¢ikan gergekleri bize
ifade etmek icin kullanilan bir yoldur. Ezoterik bilgilerde "gizli" olarak ifade edilen hususlar dinde "sir"

ismini almigtir.

Ezoterik calismalarda gorunenle hissedilen tabiatin 6tesinde, gérinmeyen gugler tarafindan iskan edilen
yuksek bir realitenin varligi da anlatilir. Eski klasik disindrler bunu bdyle bilirlerdi. Yalniz ne var ki, insan
evrenin ta goébegine yerlestiriimis matekamil (tek&dmidl etmig) bir varlik degildir. Eski ezoterik
diyagramlarda bir evren modeli ¢izildigi zaman insan ortaya konurdu. Evreni gesitli kisimlara, i¢ ice
dairelere ayirirlardi. Biz genellikle "insan" denildigi zaman dunyada yasayan zeki (daha dogru bir ifadeyle
akilll) insani aklimiza getiririz. Halbuki insan evrensel bir modeldir. Ve bu modelin formu ile bizim
aramizda hicbir aldka yoktur. Sadece ezoterik ve metafizik anlamda bir insan vardir. Form olarak biz

herhalde evrensel insanin formunu tagimiyoruz.

Bdylece, biz yine konumuza doénelim, eski ezoterizmin evreni Ugli bir gorinime ayirdigini hatirlayalim:
Maddesel, psisik ve ruhsal. Nicin insani merkeze koymuslardir? Cilnkul insanda bu U¢ dinyayi da ihtiva
eden unsurlar mevcuttur. Madde de vardir, psise de, ruh da... Her iglini de ihtiva ettigi icin onu merkeze
koymak isabetli olmustur. Fisagorcular ilk defa olarak insani klgclk evren (mikrokozmos) olarak
nitelendirmislerdir. Ayni zamanda bir de biiyiik evren (makrokozmos) vardir. insan sanki dis evrenin bir
modelidir. insan ile evreni birlestiren bu ahenkli analoji insandaki lcli mevcudiyeti ayirt etmeye izin

veriyor:

Bedene karsilik, maddesel alem; Cana karsilik, psisik dlem; Ruha karsilik, spiritiel alem. Bu Ggli ayrim
ilk disiplinin ¢ikisina sebep oluyor. Buradan doga bilimleri ortaya ¢ikiyor. Sonra ruh biliminden psikoloji
ortaya gikiyor. Zihinsel bilimlerden de metafizik ortaya cikiyor. Ezoterizmde can, bireysel bir yetenek
degil, varligi Gstln hallerle birlestiren evrensel bir melekedir. Evrenin de zeki oldudu, bir evren zekasinin

var oldugu, hem bilim adamlari hem de din adamlari tarafindan da kabul edilmektedir.

Dolayisiyla eski ezoterik bilgilerin su ifadesiyle, buglinki astrobiyolojik ¢alismalarin sonucunda ortaya

¢ikan evrenin zekiligi durumu birbirine hemen hemen baglanmis oluyor. Bu Ug¢li ayrim sonradan da
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devam etmistir. Yunancada zihne "nous", cana "psihe", bedene "soma" denir. Latincede karsiliklari:
Spiritus: zihin, zek&; anima: can (animal:canli gibi); psihe karsiigi olmak Uzere; korpus: beden.
Osmanlicada bunlar kelam, nur, hayat'tir. Spiritiel bilgilerde de bunlar i¢in ruh, beden ve her ikisi

arasinda olmak Uzere de perispri terimleri kullaniimaktadir.

Gelenek

Ezoterizmde sezgi, akil, mldrike (ylUksek bir anlayis, entelekt) 6zel tarzda bilgi edinmeye 6zgu Ucg
melekedir. Bunlar, insanlarin 6zel bir tarzda bilgi edinebilmeleri igin Ug¢ aractir. Beden igin sezgi (bedene
ait bir arag, cunku bedensizken sezmesine gerek yoktur), can igin imajinasyon veya psikomantal, yani
can halindeyken bilgi elde etme yolu oluyor. Nihayet ruh i¢in saf entelekt ya da askin sezgi tabir edilen

bir kavram kullaniimaktadir.

Ezoterizmde "gelenek” tabirinin de 6zel bir kullanihgi vardir. Bugunku sosyolojide kullanilan anlaminin

disinda bir anlamda kullaniimaktadir.

insan, hayatin sebeplerini kendi kendine bulacak ve evrenin sirrini tek basina ¢dzecek giigte degildir.
Bundan dolayi kéinat dizenindeki sonsuz ilkenin suuruna varmayi kolaylastiran kutsal bir aracin
batununl nakletmek, gelenektir. Biraz daha agiklamak gerekirse, sdyle diyebiliriz: Evrende bir dlzen var.
Bu evrendeki dizeni tayin eden sonsuz bir ilke var. Bu sonsuz ilkenin suuruna varmayi kolaylastiran
birtakim kutsal araglar vardir. iste bu araglari soydan soya nakletmeye gelenek (anane, tradisyon)

denilmektedir.

Evrende, muhakkak ki, her sey belirli kurallar dahilinde cereyan ediyor. insan sezgisiyle bunlari anliyor.
Bunlari anladigi zamanlarda bir yere not ediyor. Bu not ettiginiz bilgiyi glivendiginiz birisine bir yerde
soyllyorsunuz. Bu sekilde o kisi sizinle beraber birtakim ilkeleri saklayan kimse oluyor. Ve bunu dogal
olarak sizden sonra gelecek olan soylara da aktarmak istiyorsunuz. (Tesiri nakletme ilkesi: Bu nedenle
Mevleviler "sema" sirasinda bir ellerini yukari acarlar, bir ellerini de asagi tutarlar. Bu ezoterik bir
sembolizmdir. islami ezoterizmde onlarin pek cok niteliklerini daha ayrintili olarak inceleyecegiz.) Tesirin
bir yerden alinip bagka bir yere nakledilmesi en blyuk ilkelerden biridir. Bunu yaptigi slirece insan evren
tekdmilinde mevcut bulunan hiyerarsik zincirin bir halkasi vazifesini gorebilir. Bilginin kusaktan kusaga

gecmesinde bir gérev yapmis olur. Yukaridan beri "gelenek" sézcugiyle bunlar kastedilmektedir.

Musterek Bilgi

Bu nakil isinde Ustat ile mirit arasindaki spiritiiel bag énemlidir. ClUnkl kendisinden (Ustattan) sonra

gelecek olan kusak odur (murit). Bu bir bakima Ustadindan devaml olarak ilhami aliyormus gibidir.
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Halbuki gelenek olarak ¢ok eskilerden beri akip gelen bilgileri tstadin kanalindan almaktadir. Kendisinde
bir i¢ bilgi olusur. Bu i¢ bilginin soyle 6zellikleri vardir: Hayatla mistereken var olma hali, yani artik

kendinizi tek kisi halinde gérmuiyorsunuz. "Ben"cilik yok, "Biz"cilik var.

Musterek (ortak) varlik kavrami ortaya ¢ikiyor. Bundan 6te de, biz beraberce vardik, bundan sonra da
beraberce ylrlyecegiz anlamina varilabilir. Daha da ileride muritte ya da mdritlerde "musterek bilgi"
olusur. Benim bilgim, onun bilgisi, 6tekinin bilgisi yoktur; "bizim bilgimiz" vardir. Herkesin teker teker
bilgisi hepimizin bilgisi demektir. Sunu tekrar belirtelim ki, bu yine ezoterik c¢alisanlar arasinda olur.
Mdritler birbirlerine devamli olarak bilgi aktarir dururlar. Artik herkes birbirine ilham vermektedir. Bu
bakimdan varlik, naklettigi kadar varlktir, naklettigi seyle vardir, naklettigi 6lcide vardir. Ezoterizmin

onemli ilkelerinden biri de budur.

Varlk aldig! tesiri karsi tarafa ne derecede nakledebiliyorsa, o derecede vardir. Hangi tesiri, neyi
naklediyorsa, onunla vardir. Hangi plandan hangi tesiri alip, neyi naklediyorsa o kadar vardir. Son olarak
da naklettigi 6lcude vardir. Devamli mi? Kesik kesik mi? Bunlar aslinda bireyselligin ¢ok Ustun bir hale
gelmesiyle elde edilecek durumlardir. Egoizmin kaldirilip, ruhi bireyselligin ortaya ¢ikarilmasi [azimdir.
Kaba, maddesel taraf teker teker pargalanir ama bu arada blylk bir sey de ortaya c¢ikar. Bencillik

kabugu kirilir, onun altindan OZ dedigimiz gergek bireysellik ortaya gikar.

Bilgiyi Nakletme

insanlik tarihinin baslangicinda ilkeler bilgisini herkes biliyordu. Beseriyet ilahiyatin en yiiksek ve en
mukemmel bicimleri iginde gelisiyordu. Sonra, tebli§ edenle, tebli§ alanlar arasinda derin bosluklar
meydana geldi. Bilgi dogrudan dogruya anlasiimaz oldu. Seviyeler, dolayisiyla anlayis farklari artti.
Bundan dolayi agiklamak ihtiyaci dogdu. Ustat durumunda olan varlik ayni zamanda nakletmek
zorundadir. Clnkd kendisi icin aldigi ve verdigi oldukca onemlidir. Nakil isini yapmasi muhakkak

lazimdir.

Elbette ki bu nakil isinde birtakim dis gorinusler, merasimler, kdkene ait anlam ve kelimeler de vardi.
Bunlarda birtakim kutuplasmalar, zitliklar ortaya c¢ikiyor ve bilgiler icsel héle donmeye basliyor. Bir
Ustadin herhangi bir kelimeyi kullandi§i zaman ifade etmek istedigi anlam, kargi tarafa istedidi sekilde
intikal etmeyince o kelimeye verdigi anlam kendi i¢cinde kalmis olmaktadir. Artik anlamlar, giderek bu
sekilde i¢sellesmeye baslamistir Bu nedenle bir sey sdylediginiz zaman, onun size ifade etmis oldugu

anlami karsi taraf kavrayamamaktadir.

Cok eski zamanlarda bu ilkeler gayet kolaylikla nakledilirdi. Ve arada biy(k bir bogluk yoktu. Ornegin,

sizin isaret parmaginizi belirli bir tarzda karsidaki insanlara géstermenizin bir anlami olsun. Karsi taraf
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sizin kadar onun anlamini anlamiyor. icerdigi manayi kavrayamiyor. Dolayisiyla siz parmaginizi

gOsterirken belki de birkag tlirli anlami zihninizde tutuyorsunuz.

Ama karsinizdaki ne anhyor, bu belli degil. Béylece anlamlar karanliga dogru ¢ekilmeye ve anlasiimaz
hale gelmeye basliyor. Ve zamanla da sizin elinizi o sekilde havaya kaldirisiniz, oldugu gibi taklit edilerek
dinsel bir gorinds halini almaya basliyor. Ve ilk hareket, asil anlami vyitirilmis olarak go&steriimeye
baslaniyor. O hareketi yapan kisi, altinda buylk bir anlam oldugunu biliyordu ve belki de, kendi

zamanindaki insanlar da biliyordu ama zamanla anlam (bilgi) yitirildi, geriye sekil kaldi.
Bunlar, zamanla U¢ unsur halinde karsimiza ¢ikiyor:

1- Zekayi tatmin etmek i¢in dogmalar (nas).

2- Ruhigin ahlak kurallari.

3- Beden igin de birtakim merasimler (giyinmeler, danslar, dua sekilleri vs.)

Bu sure icinde de derin anlam gizlilesmeye (ezoteriklesmeye) basliyor. Bu yizden 6zellikle Bati'da gele-
nek yoluyla gelen bilgilerin karanlikta kalmasi durumu ortaya ¢ikiyor. Bu sekilde eski uygarliklarin gergek

yuzi gegmisin karanlhklari arasina gémulup gitmigtir.

Semboller

Ezoterik bilimde semboller (simgeler) 6nemli yer tutar. Ruh ve beden arasinda kopru kurarken semboller
biatin anlagsilabilir kavramlari hissedilir hale getirirler. Sembol, 6zellikle géze hitap eden bir imajdir.
Kelime tarzinda oldugu zaman anlayisa hitap eder ve yine imaj niteligini yitirmis degildir. Semboller
analitik olmaktan ¢ok butiinsel tarzda bir fikir toplulugunu ifade ederler. Ornegin elinde mesale tutan bir
kol, semboldir. Aslinda butlnleyicidir. Pek ¢ok fikirleri hatta bilgileri biraraya getirmistir. Herhangi bir
kimse, kendi kapasitesi hangi seviyede olursa olsun, bunlari yorumlayabilir. ikinci dzelligi, ifade araci
olmaktan cok teshir araci olmasidir. Teshirde aciklama yoktur, sadece "gdésterme" amaci vardir. insana
bir sey empoze etmez. Herkes kendi seviyesine gore yorum yapar. Taraf tutmaz, sadece bir gorinusten

ibarettir. Sembollin toplayici olmasi da énemli bir noktadir.

Sembolik calismalar esasinda tabiattan gelmektedir. Semboller bilimi dogal ve dogalstu cesitli realite
duzenleri arasinda mevcut olan bir mutabakat Gzerine kurulmustur. Dogal olanda dogausti olani
gOstermek icin dodaulstl realite sembollestiriimistir. Dogal olani misahede ettigimiz zaman onda
dogalstu olani da gérmemiz ldzim. Bunu basarabiliyorsak, ezoterik olarak calisiyoruz demektir. Bir
bitkiyi, hayvani, insani, olayl misahede ederken onda dogausti bir seyler oldugunu sezdigimiz anda biz

zaten ezoterik olarak caligiyoruz demektir. Burada ilham yoluyla bazi gizli bilgiler veriliyor demektir. O

© WWW.MAXIMUMBILGI.COM



Aragtirma Serisi No.10 8 Inisiyasyon ve Ezoterizm

zaman karsimizdaki objeler ya da olaylar, o goériinimleriyle bize dogalstiiniin bir sembolldir. Evren
bizzat evrenustlu bir ilkenin sembolldir. Evrenin kendisine ait bilgileri desmeye basladigimiz zaman

evrenlsti olan ilkeleri yakalamaya baslariz.

Belirli bir diizenin realitesi daha az yiiksek diizenin realitesi tarafindan temsil edilebilir. Ornegin, (A) sevi-
yesindeki bir gercegi ifade etmek, onu sembollestirmek igin, onun biraz Gzerindeki (AA) gibi bir realiteyi
ele almak gerekiyor. Yani her sembol ifade ettigi gercegin biraz Gzerindedir. Kendisi sembol olmaz. "A"
denen seyi sembollestirmek istiyorsaniz, onu "A" derecesinde sembollestiremezsiniz. Biraz Uzerinde
sembollestirmeniz gerekir. Daha genis bir manayi ele alirsaniz, olur. Ornegin mektup ile zarfini ele
alalim: Zarf ile mazruf (zarfin iginde olan). Mazruf, daima zarftan kiguktar. Aksi halde zarfin igine girmez.
Burada mazruf, elimizde bulunan gergek, zarf da onu kapsayan semboldur. Birisine bir mektup geldigi

zaman eline aldigi zarf igindekinin bir semboludur aslinda.

Yollanan, postalanan, islem goéren, kiymetlenen sey aslinda zarf degil, zarfin iginde gdnderilendir. Zarf,
onun diginda bir semboldidr. O semboliun hakikati onun icindedir. Bdylece semboller daima saklamak
istedikleri seyin biraz Uzerine g¢ikarlar. Burada "Uzerine ¢ikmak" demek, daha buyuk kiymet kazanmak
degildir. Zarf her yerde zarftir. Butlin zarflar birbirinin aynidir ama igindekiler, zarf sayisi kadar birbirinden

degisiktir.

Parca, bitiini sembolize eder. Mikrokozmos, makromozmosu temsil eder.

Gergek sembol keyfi degildir. Yiksek realitenin semboll olarak kabul edilen, bizzat dogadan ¢ikmistir.
Her sembol ters yonde yorumlanabilir. Aynadan ve sudan yansiyan cismin hayali gibi.

ilkeler diizeninde ilk ya da en blylik olan; tezahiirat diizeninde sonuncu ya da en kuigiik olandir. Bu ifa-
dede ilkeler dlizeni bir metafizik alan olarak, tezahiratta esya alemi (gérdigimuiz ya da géremedigimiz
yonleriyle titresimlerden meydana gelmis olan fizik alem) olarak dustnulebilir. Zamanla icte olan
sonradan dista kalabilir. Bunun baska bir ifadesi de "Birinciler sonuncu, sonuncular birinci olacaktir."

seklinde ortaya konmustur.

Merasimler

Burada bir ritm ve tavirlanma sz konusudur. insan her seyden énce bir ahenk iletkenidir. Ahengi, ritmi
naklederiz. Dogumundan 8limune kadar insan hareketli bir dalga akimi i¢inde surtklenip gider. Bu dalga
akimi iginde seneler, mevsimler, giinler vardir. insan ahengi sever ve onu arar. Ahengin temel karakteri
birbirini izleyen bir degisim dahilinde bir denge kurma eylemi icinde birlesmekten ibarettir. Sdyle ki,
aslinda bu ahenk ve ritm icerisinde bir dialite vardir. Kalkis ve varis noktalari (dogum ve 6lum) arasinda

dengeyi kurmak igin ritmik yasar.
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Hala siirlip gelmekte olan geleneklerden yayilan kolektif kuvvetler vardir. iste bu kolektif kuvvetlere is-
tirak etmek isteriz. Bu igtirak icinde bir yerden izin almak gerek. Bu istirak iznini temin etmek icin insanlar
merasimlere basvururlar. Ornegin Uzak Dodu'da mantralar (Konsantrasyon nesnesi ve konusu olarak
kullanilan kutsal bir kelime veya climle.) vardir. Orta Dogu'dakiler mantra karsiligi olmak tzere "zikr"leri
kullanirlar. Kutsal danslar yapilir, ilahi ve sarkilar soylenir. Sessiz dualar yapilir. Hatta bu dualar

sirasinda vecd (ekstaz) halleri bile yasanabilir.

Dua eden ya da baska turli bir merasimde bulunan kimse, kendi ruh ve bedeninin iginde bulundugu
ahenkle daha blyuk bir ahenge akort olmaya calisir. Bu sekilde tim dinyaya ait daha kapsamli blayuk

bir ahengin icerisine girmig oluyor. Buna Platon (Eflatun) El6zis 6gretisinde "Kurelerin Mazigi" deyimini
kullanir. Muridin kareler arasindaki mizik ahengine akort olabilmesi, onunla bir olabilmesi i¢in dnce kendi
ruh-beden ahengini kurmasi lazimdir. Merasimlerin hepsi, insanlarin akigkan unsurlarinin degisimini
uyarir. Cennetle ilgili bir hal olan yalin bir hale déntsiund kolaylastirir. Dogaldir ki burada anlatiimak

istenen merasimler, bugin mabetlerde yapilan merasimlerle hig ilgisi olmayan seylerdir.
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INISIYE ADAYININ MACERASI

inisiyasyon

Ezoterik bilimin esas| zaten inisiyasyondur. inisiyasyonun simdiye kadar dogru bir tanimi yapilamamustir.
Hemen hemen her uygarlikta kendine 6zgii bir inisiyasyon anlayisi vardi. inisiyasyon, bir tiir tarik'e giris
manasina gelir. Tarik, "yol" demektir. Bir 6grenim yolu. Nefsini tanimada ve terbiyede, ayni zamanda es-
yayl tanimada, onun kokenini bilmede ve anlamada gereken bilgileri elde edebilmek ve uygulamalari
yapabilmek icin bir yol ve bir gidis tespiti lazimdir. iste biz bunun, eskiden oldugu gibi, simdi de birtakim

tarikatlar araciligiyla yapildigini gériyoruz.

BILYAY Vakfi da inisiyatik bir vakiftir. Ozel bir égretim sekli yoksa da, cogu kez, ezoterik bilgiler verildigi
icin, bir tdr inisiyasyondur ve bizdeki inisiyasyon sekli belirli kaliplar ve kurallar igerisinde tekrar edilen
bazi sartlari icermez. Burada, fevkalade genis bir hirriyet ve serbestlik icerisinde Vakfa bagli olan kisiler
inisiyasyonu hem kendi suurlarinda hem de kendi vicdanlarinda, kendi kendilerine gegirirler. Higbir Ustat
onlari tutup, "Bunu sdyle yapacaksiniz, bu, su demektir, bunun semboli budur, bundan sunu

anlayacaksin..." demez. Bu tarzda hicbir 6gretide bulunulmaz.

Dogrudan dogruya bilinenler, agik ve segik olarak anlatilir. Bunun aksiyonu dogrudan dogruya Uye
arkadasa aittir. Gorlliyor ki, modern inisiyatik galismalarla, tarihsel inisiyatik ¢alismalar arasinda
birtakim uygulama farkliliklari bulunmaktadir. Burada her ikisine de, yeri geldikce deginmek suretiyle
"inisiyasyon"u anlatmaya c¢alisacagiz. Vakifta verilen eski konferanslardan birinde Eski Misir
inisiyasyonlarindaki merasimler anlatilmigti. Bir tanim yapmamiz gerekirse, "Ruhsal bir tesirin

nakledilisinde hazir olmak." diyebiliriz. Burada, spiritliel (ruhsal) bir tesir s6z konusudur.

Bu tesirin nakledilmesi lazim. Kisiden kisiye, toplumdan topluma bu tesir nakledilecek. Zaten butin
inisiyatik calismalarin esasi, bu tesirin bir taraftan alinip, bir tarafa naklinden ibarettir ve bu nakli
kolaylastiracak butlin ¢alismalar inisiyatik calismalardir. Bu hem objektif manasiyla ¢alismadir, hem de
subjektif manasiyla... inisiyatik calismaya giren kimse o©nce kendinin en kaba taraflarindan
(icgudulerinden) hareketle giderek en Ustin suur hallerine kadar gecgerek "insan-1 kamil" dedikleri olgun
ve tekamiil etmis, belirli bir seviyeye kadar ¢ikmis insan haline gelir. inisiyasyonun amaci budur. Bunun
da meydana gelmesi icin muhakkak ruhsal bir etkinin bizden ge¢mis ve bagka yere gitmis olmasi
l&zimdir. Bu ¢ok énemli bir husustur. Ne vakit ki, bize gelen tesir, bizde sakli kalyor, inisiyatik bir terbiye

almiyoruz demektir. Bu bir ¢esit incelmis egoizma olabilir.
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Spiritlel tesiri almak ve nakletmek igin Ustadin (gurl, seyh) gorevi buyik kaynaktan aldigini miride nak-
letmektir. Blyuk tesir kaynagini miride baglamaktir. Murit tek basma bu kontadi kuramaz. Aslinda boyle
bir Ustada hayatimizin gesitli devrelerinde muhtaciz. ilk Gstadimiz da annemizdir. Doga ile olan ilk
kontadi annemiz verir bize. Sonra baba, 6gretmen ve bilinmeyen Ustatlarimiz hayatimiz boyunca bu ise
devam ederler. Bu spiritlel tesire inisiyasyonda "zincir" ismi de verilir. Bu, sonsuz sayida halkalardan

meydana gelmis bir zincirdir.

Ustat, asad yukari zamanin baslangicina kadar gétiiriilen bir basa, filen mevcut bir irtibat sayesinde
bagh kabul edilir. Ustat, bu sekilde cok eski, arkaik bir kaynagin halkasidir. inisiye olacak kisi de bu
baglanti halkalarindan birini alir ve ona bir baglanacak yer gésterilir. Bu da o buylk uzun zincirde bir yer
isgal eder. Dolayisiyla devamli olarak o spiritliel tesirin muritten gegcmesi saglanir. Talep edene (talip) bu
tesir bir kontak araciligiyla verilir. insanlar siiphesiz ayni zamanda da aksiyonla ilgili yaratiklardir.
Hareketin, spiritlel tesiri birinden digerine gecirmek bakimindan buayuk bir niteligi vardir. Bu yuzden
merasimler icra edilir: Vicut hareketleri, vicut hareketlerinde kullanilan sembollerin suurda bir tir

¢6zimlenmesiyle meydana gelen psisik hareketler, astral dalgalanmalar...

Mantal, fizik ve spiritik safhada olan her tirli hareketle bir nevi girdap meydana getirilir ve kontak temin
edilir. Zaten bu kontak temin edilemezse, o kisi "inisiye" olarak kabul edilmez. Ustadin bir buyGkligi de
bunu anlamasidir. Zaten Ustadin, Ustat olugsundaki hikmet budur. Maridin, yukarida anlatildigi sekilde
objektif ve subjektif hareketi meydana getirip getiremedigini anlar. Disindan goériinen hareketle bellidir.
Yani inisiyasyonun adabina uygun hareket edebilir. Hatta hareketinde de bir dizgunlik olabilir. Ama
gercekten psisik olarak da gereken olgunluga gelmis midir? Suuraltiyla Gstlin suuru arasinda kontakti

temin edebilmis midir? i¢ miicadelede kaba glicleri yenerek Ustiin giicleri galip mi getirmistir?

Bu 6nemlidir. BUtin bunlarin anlasiimasi da Ustada kalmaktadir. Burada Muhiddin Arabi'nin s6zina
hatirlamak yerinde olacaktir: "Mursit secmekte ¢ok dikkatli olunuz. Mursidin bazi nitelikleri yoksa, o

nitelikleri tamamlamak igin, o nitelikler kendinde bulunan baska bir marside gidiniz." der.

Bircok inisiyatik merasimlerde Ustat ciradi oper. Aslinda insanlarin belirli zamanlarda birbirlerini (kut-
lamak veya saygisini, sevgisini belirtmek lzere) dpmesinin folklorik anlami budur. Alnindan 6pmek,
belirli sekilde iki yanagindan épmek, kic¢igin buydginidn elini dpmesi, tarzindaki hareketlerin en eski
hatiralari inisiyatik merasimlerde tesirlerin soluk vasitasiyla iletimek istenmesinin semboludur.
Anadolu'da "ocak" tabir edilen birtakim kigUk spiritiel merkezler vardir. Ruhani merkezlerdir bunlar.
"...Bana hocam (dedem, ninem) elini verdi, ben de birgok kimseyi, onun sdyledigi sekilde tedavi

ediyorum..." der.

Burada anlatiimak istenilen sey, bir kimseden digerine gecen spiritliel bir tesirdir. Ocaklar'da spiritiel bir
tesirin bir kimseden digerine (layik olana) gecirilmesinin bir 6rnegini goériyoruz. Onlarda belirli bir kultar,

bilgi olmayabilir. Hatta nefsaniyetleri de vardir ama, belirli bir aksiyonu gayet sadakatle ve dirustlikle
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yaparlar. Onun gérecegi vazifede baska bir sey istenmez. Bu kadar diristlik ve egoizma onun igin

yeterlidir.

inisiyasyon Sartlar

Merasimi tamamlayan Ustat bir birey olarak hareket etmez. O bir zincir halkasidir. Kendini asan bir tesi-
rin, kuvvetin aktaricisi durumundadir. Demek ki hem dstat hem de miurit bakimindan higbir sekilde

bireylik meselesi ortaya gikmamaktadir. inisiyasyon igin tic ana sart aranir:

1- Eksiksiz bir nitelige sahip olacak murit. Bulundugu ortamdaki anlayisa uygun olmak sartiyla
eksiksiz nitelikleri olacak. Hi¢ degilse o tarikin, o inisiyasyonun aradigi sartlari icermesi lazimdir.
Ornegin Ahilerin 8 -10 kadar bu sekilde giris sarti vardir ki, oldukga ilgingtir. Ve incelendigi

zaman, gergekten "insan-1 kamil"i aradiklari bellidir. Mitekamil insanin niteliklerini istemektedirler.

2- Duzenli bir sekilde bilgileri ve tesirleri kabul etme yetenedinde olacak. Karakter ve yapi
bakimindan birtakim mukemmel 6zellikleriniz olabilir. Ama bunun yani sira duzenli bir sekilde
alicilik da istenir. Yani bir tur iyi nitelikte medyomluk ve psisik hassasiyet istiyorlar. Hi¢ degilse
kendi kendine revelasyonlari (derin sezgisi, vahyi) olan duyarli kisi araniyor. Hem kendindeki
hazineden, hem dogadan, hem de icap ettigi zaman ruhsal dinyadan... Bunlari gerekli
kilmaktalar, ¢iinkl muirit ileride, akmakta olan spiritliel tesiri baskalarina aktaracaktir. Bu tesiri

yansitacak, bagka istikametlere yoneltebilecek yetenekte olmalidir.

3- Kisisel olarak, bir seyi gerceklestirmek yeteneginin bulunmasi lazimdir. Kendi i¢ benligini

gerceklestirdikten sonra, kisiliginin de iyice gelismis olmasi gerekir.

Goruldugu gibi, artik inisiyasyon ginimizde, bazi inisiyatik topluluklarda oldugu gibi, bastan savma
merasimlerle ylriiyen bir is degildir. inisiyasyona girecek olan miiritte gercekten fiziksel, ahlaksal ve
zihinsel nitelikler olmasi gerekmektedir. Kisi ruhsal ahenk icerisinde olmalidir. Kompleksli insanlar (her
tiirliistiyle) bdyle bir inisiyasyona giremezler. Kisi hislerine hakim olmalidir. Yani "his realitesi"ni atlatmis

olmalidir.

Bireyligi teskil eden butln unsurlarda bir denge bulunmalidir. Clinkil esasinda inisiye kendi topluluguna
degil, kendi bireyligine dayanir. Ustadina ya da hocasina degil. Kendi kendisini ne derecede
gelistirmigse, o derecede iyi bir inisiyedir. Onun icin bu ¢ok énem verilen sartlardan biridir. Hastalik ve

psisik eksiklikler hi¢c kabul edilmez.

inisiyasyona kabul edilmek igin emredici dért sart vardir. Bunlarin arasinda her tarikata mahsus 6zel

sartlar da dne surulebilir. En genel olanlari dort tanedir:
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|- Beden Temizligi

Burada "temizlik", temizlik kelimesinden bildigimiz olan, muntazam olarak banyo yapmak kastedilmez.
Beden temizligini asil meydana getiren husus, bedenin beslenmesinde meydana gelen temizliktir. Kirlian
metotlariyla ortaya ¢ikan bedene ait tesirlerin dogru ve dogdal beslenmeyle muntazam hale getiriimesidir.
Alkol, esrar, afyon gibi zehirler, asiri ve karisik yemekler ve asiri cinsel istek, dogal olmayan gidalar
yasaktir. Yani bedeni en iyi sekilde muhafaza etmek prensibi s6z konusudur. Bildigimiz ve hepimizin
uyguladigi temizlikten baska yukarida agiklamaya ¢alistigimiz anlamda bir temizligin de bulunmasi sart

kosulmaktadir.

2- Duygusal Bir Asalet

Duygusal asalet, insanlara karsi gercekten insanca duygular icinde kalmaktir. Sefkatiyle, merhametiyle,
onlarin haysiyetini kendi haysiyetiymis gibi korumakla vs. Duygu bakimindan bir kisiye karsi kiguk
menfaat hesaplari iginde bulunmamak. Ornegin, bir kimseye bir samimiyet gésteriliyorsa, en ufak bir
¢ikar olmadan samimiyet gdstermek. Bir kimseye agik¢a, onun faydasi igin kusuru ylziine vuruluyorsa,

en ufak bir hissi eziklik altinda kalinmaz. Blyuk Ustatlar bunu yaparlardi.

3- Mantal Safhada Zihin Genisligi

Bu, bir inisiye adayi igin pek ¢ok sey ifade eder. Zeka ister, aklin belirli bicimde bazi kurallara bagli ola-
rak calismasini ister, ¢cok iyi misahede kabiliyeti ister, birbirine baglanarak giden bir mantik kabiliyeti
ister vs. Her seyi belirli ve kaba acilardan gérmek degil, daha seyyal ve ¢ok degisik acilardan gérmenin
maharetini de ister. Bu zaten insanlara karsi "muisamahali olmak" bakimindan da gereklidir. Her seyin bir
tekamuil igerisinde mevcut oldugunu, her seyin bir icabi bulundugunu, tek&dmdl igin her seyin yapildigini

anlayabilmesi gerekir. Bunu basarabilecek yetenekte olmasi gerekir.

4- Spiritiel Yukseklik

Burada ruh yuksekligi degisik anlamlar iceriyor ama, esas anlatilmak istenen "olgun bir varlik" olmaktir.

Yeteneksiz insan inisiye edilmez. iste bundan dolayi da halka uygun inisiyasyonlar meydana getirilmistir.
Halk igin 6zel sihirli kiliglar, hayat sulari vs. Bu sekilde halk da distnulmustir. Ama batin bu sembollerin
ylizeysel anlamini bilebilirler. Ornegin, siradan sade bir vatandas igin "kilig" sembolli gergekten "yedi
basl canavar"! éldurmek icin guzel bir silahtir. Ama inisiye edilmis bir yetenekli marit, bu sembollerle
anlatilmak istenen daha kapsamli manayi bilir. Sade insan bir semboll oldugu gibi bilir, inisiye daha
bagka bilir. Iste gizli égreti buradan ortaya c¢ikmaktadir. Folklorik anlamda inisiyasyonla, bilimsel

anlamdaki inisiyasyon arasindaki fark bu sekilde ortaya ¢ikmaktadir.
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Esasinda Hint'te Gurl, Mislimanlarda Seyh, Latinlerde Jeron, gercek spiritiiel babalardir. Hz. isa'nin
babasi gibi... O, kendi inisiyatoriine "baba" derdi. O, isa'nin rabbi (mirebbii)dir ayni zamanda. Spiritiiel
tesirleri O'ndan alip insanlara dagitirdi. Onun igin inisiyasyondan gegmek ikinci bir dojus anlamina gelir.

ikinci dogus belirli ham insanin 6limilyle baslar. Burada éliirsiiniiz, burada dogarsiniz.

Ornegin, simdiki modern inisiyasyonlarda (Roz Kruva, Tampliye, Fran Masonlar'da) bunun sembolik
calismalari yapilir. Bunun icin bir tabut kullanilir. inisiye tabuta yatirilir. inisiyatér gelir, ona birtakim
seyler soyler, gozlerini kapatir. Orada yarim saat kalir. Eski Misir'da bir glin tabutun iginde kalinirdi.
Fakat Misir'daki inisiyasyonda (zaten yetenekli olan) miuride astral seyahat yaptirilirdi. Bu devrede
rahibin rehberligi altinda murit daha diriyken bizzat 6lumi tadar. Bunun deneyini yapar. Bu, dogrudan
dogruya ruh ve beden iligkisinin gevsetilmesi dolayisiyla psisik varligin astrale gecirilmesi suretiyle

oranin varliklariyla irtibat kurulmasidir.

Bir dizi astral seyahatlerde mirit hayatinda o zamana kadar gérmedigi seyleri gorir. Tekrar tabuttaki
bedeniyle irtibatini kuvvetlendirir ve goézlerini actigi zaman adeta artik o bambagka bir insandir. Blyuk bir
merasimle tabuttan cikarilir. Ve kendisine, "artik sen dirildin," denir. Burada kendisine yardim eden

inisiyatér onun "babasidir." Biyolojik babasi degil, spiritiiel babasidir.

Ezoterizmde Merkez ve Kalp Nedir?

Batun spirittel etkilerin geldigi kaynaga merkez denir. Tesirler zinciri bu merkezden insanlara dogru
uzanip gelir. Hatta derler ki, spiritiiel bir cografya vardir. Bu ruhsal cografyanin tepeleri, daglari, ovalari
da vardir. Elbette bu, goérinenin Otesinde, anlasilan, hissedilen, fakat sonradan bircok noktalarda
objektiflesmis haldedir. Cografya olarak bazi éyle yerler vardir ki, yukarida belirtilen spiritiel tesirleri

tasimak bakimindan digerlerine nazaran daha yeteneklidir.

Kutsal cografya hemen hemen mabetlerin kurulma yerlerini tayin etmis bir cografyadir. Fakat burada stz
konusu mabet 6nemli mabetlerdendir. Bunlar ¢ok ilging, ¢ok dedisik mabetlerdir ve yerylzinde ¢ok az
vardir. Eskinin Delf Mabedi bu merkezlerden biridir (Yunanistan'da Trakya bélgesinde). Meshur Orfe ve
Fisagor'un insanlar yetigtirdikleri blylik mabet Delf blylk bir merkezdi ve oradan didnyanin hemen

hemen her tarafina spiritiel etki yayilirdi. Boyle merkezleri daha dnceleri Misir'da da géruyoruz.

Onlar daha etkili inisiyasyonlar veriyorlardi. Bizim ¢agimiza ait inisiyasyonlar Delf'le baglar. Daha son-
ralari Dinya'da buyik merkez goérevini Kudus, Uzerine almistir. Kudis gergekten pek ¢ok dinin ortaya
cikisinda spiritiiel tesirlerin birikim yeri olarak galisiyordu. Hatta Hz. Muhammed icin de bir rezervuar
vazifesi gérmustir. Ayni sekilde bu Kutsal Cografya'da Mekke, Roma, Yukatan boélgesindeki bazi yerler,
Peru, Tibet'in (Himalaya'larin) glineyine bakan eteklerinde bircok yerler hald vardir ve vazifelerini

gOrmektedirler. Orta Fransa'da blylk katedrallerin vaktiyle bu goérevi yaruttikleri bilinmektedir. Clnku
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onlarin yapilisinda bile inisiyatik bilgiler kullaniimistir. O devrin bilinen matematik ve geometrisiyle béyle

eserleri inga etmeye imkan yoktu.

Bu merkezlere baglilik, oralara yonelmek, hac etmekle sembolize edilmistir. Mrit icin merkez énce sey-
hidir. Hatta ilk g¢alismalarda Ustat miride kendi simasini yansitir. Kendi suretini vererek, "Beni
diustineceksin." der. Murit, bu sekilde kendini seyhine teslim eder. Bu merkez sonralari (murit gelistikge)
yavas yavas gelisir. Nihayet bu semboller de ortadan kalktiktan sonra, dogrudan dogruya Tanri'ya
baglanilir. En blyuk merkez, Tanri'ya teveccuh edilir. Bu seviyeye geldikten sonrasi i¢cin Muhiddin Arabi

sunlari soyler: "Arif icin din yoktur."

Burada "Ariften maksat, kendi kisiligi Uzerine tamamen oturmus bir inisiyedir. Bu duruma gelen bir bireyin
higbir seriatle aldkasi yoktur. O fert artik seriatin Uzerine c¢ikmigtir. Seriat, henlz daha oraya
ulasamamislar icindir. Gelismemis, sartlara bagl olarak yiriimek zorunda olanlar igindir. Alt benligi ile
Ust benligi arasindaki irtibati kuramamis olanlar igin seriat gereklidir. Ustlin suuruyla hareket etmeye
basladigi zaman bireye, onu slr¢gmekten, sapkinliktan koruyan seriate ne gerek var? Slr¢mez c¢unki
bilgisi vardir. Gelismistir. Seriat, insani belirli bir yol igerisinde takilmadan, saplanmadan, oyalanmadan,
saga sola yalpalamadan, mimkin oldugu kadar belirli bir hizla belirli bir hedefe gétirmek icin vasitadir.

Trafik kurallari gibi. Ama artik siz ugakla gidiyorsaniz, karadaki trafigin sizinle ne ilgisi var?

Onu karadakiler kullansin. Siz artik havadaki trafige baglisiniz. Hint'te bir Meru Dagi vardir. Hz. Musa'nin
Sina Dagi vardir. Hz. Muhammed'in bir Hira Dagi vardir. Hz. isa'nin bir Zeytinlik Dagi vardir. Bunlar hep
ilk kurbanlarin, ilk spiritiel temaslarin yapildigi yerlerdir. Bunlar Kutsal Cografya'da belirli noktalardir.
Kimbilir

daha bilmedigimiz ne mihrak noktalari var... Delf te ayni sekilde Onfalos Dagi vardir. Orada rahibeler
blylk kehanetlerde bulunurlardi. Onlar gergekten biylk bir kitleyi yoneten kahinelerdi; énceleri agikta
bulunan mabetler, sonralari yapma magaralara ¢ekildi. Stphesiz, bu dolayl irtibat hali giderek gelenegin
kararmasina sebep oldu. Onceleri inisiyatér, inisiye ve inisiyasyon ortadayken, sonradan bu faaliyetler
kapali hale gelmigtir. DoJal ya da yapma magaralara cekildiler. Bu sefer bilgi disariya dolayl sekilde

yansimaya basladi.

Aclkca, gorerek alinmiyor bilgi; drnedin magaranin kapisinda bekleyen adamdan aliniyor. Bir, iki veya
ucuncl kusaktan geldigi icin bilgi gitgide kapaniyor. Nihayet, daha sonralari efsanelesmeler ortaya
cikiyor. igeride neler oldugundan hig kimsenin haberi yok; disarida bir séylentidir gidiyor. Gizli 6greticilik
bu sekilde, kelimenin tam anlamiyla, zaman gectikge daha da gizlilesmistir. Aslinda eskiden gizli degildi.
insanlarin hamligi, egoizmasi giderek arttigindan, gelenegin de giderek kararmasina sebep olmustur.

inisiyasyon yerleri, sir mahalleri haline gelmistir.

ilk geleneklerde cok gecen "Kutsal Topraklar", "Ulvi Topraklar", "Paradesa", "Bahce", "Mabet", "Saray",

"Kutup" kelimesi kullanilir ki, aslinda Brahmanik uygulamalardan bize ge¢mistir. Ayrica inisiyasyon
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merkezlerine "Saf Topraklar", "Olimsiiz Topraklar", "Dirilerin Topradi", "Glnesin Toprag!" denildigini

biliyoruz.

Yukaridan gelen tesirin 1s1gini yansitan bu ayricalikli (ric¢hanli) yerlerde zitliklar hallolur, insanlar birle-

sirler. Biz buglin bu yerlerin nereleri oldugunu bilmiyoruz. Cinkl bizler hala "Demir Cagi"nin insanlari
oldugumuz igin, sert ve hir¢in bir tekdmal seyri igindeyiz. Bize yumusaklik, incelik gerekmez, yaramaz.
Bu devrenin atlatiimasindan sonra bu kutsal yerlerin yeniden bulunacagina inaniyoruz. Eski Cin'de buna
"Degismez Muhit", islamda "ilahi Durak" denir. Buralar yukarida belirtildigi gibi zitliklarin ortadan kalktidi
yerlerdir. Hakikatin realitesi coktur, fakat hakikatin kendisi birdir. Gortintsi ¢oktur, ama bilingli olarak
toplandi§i zaman bir tane cikar ortaya. Bunlarin ortaya c¢iktigi yerlerdir ilahi Duraklar. Kabala (Yahudi

Okultizmi)'da bdyle yerler icin "Saray" tabiri kullanilr.

inisiyasyonda Biiyiik ve Kiigiik Sirlar

inisiyasyon safhalari bir mertebeler silsilesidir. Tam bir inisiyasyonda (i¢ bilyiik safha vardir: Miiride énce
klguk sirlar, sonra biylk sirlar ve nihayet gergek sirlar gosterilir. Kiiglk sirlara ermis kisilere Eski Mi-
sir'da "Mist" ismi verilirdi. (Mister de oradan gelmektedir.) Klguk sirlar, Mist'lere kozmolojiyi yoneten ve
ilk hali kuran olus kanunlarini géstermeyi konu edinmigtir. Bu ayni zamanda buyuk sirlar icin bir hazirlik
devresi olmaktadir. Bazen buna yolculuk ya da imtihanlar da denilen saflasma merasimleri de eklenir.
Mist bu bilgileri alirken, bir taraftan da kendini saflastirmaya calisirdi. Bu saflasmadan maksat hem
bedensel hem de ruhsal saflagsmadir. Ates, su, sehvet, yemek, imtihanlari vs. gibi... Eski Misir'dan buna

bir ornek verelim:

Sfenks heykelini gdziinliziin éniine getiriniz. Onun giris kapisi ayaklarinin altindayd. inisiye olmak iste-
yen biri bu kapidan miracaat ederdi. igerideki 6gretimin zorlugu daha kapidayken karsilayici tarafindan
kendisine bildirilir ve iceri alinirdi. Ve belirli bir asamadan sonra da basarilsin, basarilmasin geri dontsin
mumkidn olmadigi agiklanirdi. Mirit aday! bunlara ragmen iceride kalip inisiye olmayi isterse, birtakim
koridorlardan gegcirilerek icerilere dogru goturulirdd. Bu karanlik koridorlardan murit adayi, elinde isikla
5-6 metre o6nlinden giden gdrevliyi takip ederdi. Bu sembolik bir manzaradir aslinda... Aday, 6nce
baskasinin 1sigiyla aydinlanan yolda ylrimektedir. Isik daha kendi elinde degildir. Kapidan iceri girdigi
andan itibaren, her is, artik daha anlamlidir ve mirit adaymnin bitiin bunlari kavramasi lazimdir. ileride
bu hareketler kendisine sorulacaktir. Bir kapidan gegtikten sonra kendisine 6zel giysiler verilir, esyalari

alinir ve orada kalmasi, beklemesi soylenir.

Aradan iki gln U¢ gln geger, kimse yanina ugramadigi gibi dogru dirist yiyecek bir sey de bulamaz.
Beklemenin dérdlinci ginid kapisi ¢alinir, alinip bir baska goérevlinin yanina goéturilir. Burada kendisi,
ailesi, yasadigi yerler hakkinda sorular sorulur. Ve daha sonra verdigi cevaplar disaridan sorusturulur.

Aslinda marit adayi, oraya adimini attigi ilk ginden beri, gizli olarak gbzetim altinda bulundurulur. Bu
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sorgulama da bittikten sonra kendisine birtakim imtihanlardan gegirilecegi, istedigi takdirde buradan da
dénmesinin mimkin oldugu, fakat imtihanlardan sonra basarsa da basarmasa da buradan bir daha

cikamayacagi tekrar kendisine sdylenir. Bunlar aslinda yurek/iman ve cesaret denemeleridir.

Bundan sonra miirit adayi (eger igeride kalmayi kabul ediyorsa) cesitli imtihanlara tabi tutulur. Ornegin,
eline bir mum verilir ve karsida mihrapta yanan bagka bir mumla yakmasi istenir. Gidecegi yer aslinda
50-60 metrelik bir mesafedir. Oraya kadar gitmesi icin etrafinda boylu boyunca ateslerin yanmakta
oldugu incecik bir yoldan gegmesi gerekir. Fakat o kadar dar ve ince hesapli gecis yerleri var ki, kafasini
calistirabilirse, buralardan yolunu sardurebilir. Butlin cesaretini ve aklini kullanmak zorundadir. Bunu

basarabildigi sirece amaca ulasacak, yoksa her an yanma tehlikesiyle karsi kargiya bulunacaktir.

Diyelim ki murit adayimiz bu ates imtihaninda basarili olmus olsun. Belirli bir siire dinlenme ve gerekirse
tedavisi yapildiktan sonra baska bir imtihana alinir. Ornegin, 40 situnlu oda... Burada (izerleri iglemeli 40
sutun ve duvarlarda gesitli hiyeroglif yazilar ve resimler vardir. Bunlarin her birinin ne anlama geldigini
disinmesi ve sonradan anlatmasi istenir. Yine hatirlatalim ki, aday gerek imtihanlarda gerek istirahat

anlarinda devamli olarak gézetim altinda tutulur.

imtihanlarin ardi arkasi kesilmez. Su imtihani, vahsi hayvanlarla imtihan, vs. Her imtihani basardikca
mdarit adayl o uzun yeralti koridorunda ilerlemektedir. Ve bir yerde, arkasindaki butin kapilarin artik
kapandigi, geri dénmesinin olanaksiz oldugu, basaramadigi takdirde émrinin sonuna kadar hademe
olarak o mabedde kalacagi, basarirsa, yetenekleri ve liyakatine gore yikselecedi kendisine tekrar
hatirlatilir. Bu sekilde 6rnegin, 20 kisi miracaat ediyorsa, sonunda ya bir kisi kaliyor ya da iki... en so-
nunda butlin imtihanlari, zaman zaman (tam Umidini yitirdigi anlarda) yardim alarak da basaran murit

adayi tebrik ve takdis edilerek alnindan opuildr.

Ozel kokular sirilir. iste o andan itibaren o artik siradan bir kisi degildir. Kendine has bir odasi,
kendisini egitecek hocalari vardir ve derslere, asil inisiyasyona klguk sirlardan baslanarak gegilir.
Aslinda yolculuk ve imtihanlar "Kiguk Sirlar" doneminde gecgen bolimlerdir. "Blyik Sirlar"a daha sonra

gelinir. Sonra "saflasma" térenleri yapilir. Batin bunlardan amag miridi bir "gocuk kadar saflastirmaktir".

Boylece bir mistik saflasmaya kavusabilecektir. Aslinda bu, bildigimiz cocuk kadar saf halde olmak, de-
mek degil. Fevkalade bir temizlik hali ifade edilmek isteniyor. O kiside herhangi bir ahenksizlik hukim
surlyorsa, gelen ruhsal tesiri nakletmek mimkin olamayacaktir. Tesiri polarize edecek higbir
ahenksizlige sahip olmamalidir mist. Tam anlamiyla nefse hakimiyet ve nefis micadelesi gecgirmek
gerekir. Modern psikolojinin deyimiyle, suuraltiyla dis suuru dengede tutmak demektir. Suuralti
problemlerini halletmis olmak gerekir. Bu saflasma, "kabuk"un kirilmasi demektir. Clnkl o kabuk, i¢inde
6zl muhafaza etmektedir. Oz, kendini ancak, "kabuk"un kirilmasindan sonra tezahiir ettirebilecektir.

Kabuk, gegmis ruh héllerinin psisik tortusudur. Bu psisik tortu atilinca "kabuk kirilmis" olur.
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Buyiik Sirlar

BlyuUk Sirlar asamasinda, gercek spiritiiel gayeler, sekilsel olmayan sartli veya sartsiz Ustin hallerin ger-
ceklestiriimesidir. Bu dinyadan kurtuluncaya veya prensiple birlesinceye kadar (Nirvana), gergek
spiritiel dersler 6gretilir. Uygulamalari yaptiriir. Bu asamada sekli higbir sey yoktur ortada. Gergek
spiritliel amagclar olusuncaya kadar yapilan bir ¢calisma buyUk sirlarin esasini teskil eder. BlyUk sirlara
bunlar tahsis edilmistir. Bu amaca gelenekler gesitli isimler verirler. "Muhtesem Isik", "Ustiin Hiviyet" vs.
Bunlar blyuk sirlarin ikinci safhasidir. Bu safhadan itibaren murit beseri 6zelliginden c¢ikarak "Askin

insan" hiiviyetini kazanir. Evrene dahil olan insan artik askin insan halini almistir.

Askin (miteal) insan, batiin varlik tezahlrinG ayni ilke ile hiiviyetlendirebilen kimse demektir. Ornegin,
bunun igin, "Her sey Tanri'nin bir yansimasindan ibarettir." ifadesi kullanilir. Bu, Eflatun'da da bdyledir.

Cunku Eflatun Elbzis inisiyasyonunu meydana getirmig blyuk bir filozoftur.

Ezoterik calismalar aslinda inisiyasyona ydnelik ¢alismalar demektir. Bu galismalar insanlari bazi haki-
katlerle karsilastirmak, kendisini tanitmak amaciyla yapilan galismalardir. insanin hakikati kesfetmesi
icin dnce kendini kesfetmesi gerekir. inisiyasyonun biitiin amaci insanin kendi kendine sahip olmasidir.
Kaybetmis oldugu kendini, suurlu olarak, bu diinyada tekrar yakalayabilmesidir: Benligin tekrar suurlu
olarak ele gegirilmesi... Kuskusuz bunun igin birgok yollar var. Ama herhalde inisiyatik ¢alismalar
icerisinde mursidin (ruhsal 6gretmen, inisiyatér) ve talebenin vazgegmeyecekleri tek bir buylk hal vardir.

Bu da, yuksek ruhsal enerjiyle temasa gegmektir.

Gerek dis gerekse i¢ hakikati ararken muhakkak ki degisik bir enerjiye ihtiyac hissediliyor. Bu ne fiziksel
bir enerji ne de bedene bagl olarak suuraltiyla birlikte ¢alisan psisik bir enerjidir. Tamamen bunlarin
disinda spiritiiel bir enerjidir. Bu enerjiye hem 6gretenin, hem de 6grenenin kesinlikle ihtiyaci vardir. Her
insanda bulunan, 6zellikle yetenekli insanlarda bulunan kiymetler ele gecgebilir ve bunlara ek olarak

ilham, vahiy ve tebligat yoluyla da insan yiksek ruh haletini yasayabilir.

Once kendi i¢csel kiymetlerini ele gecirmesi gerekir. Vahiy tarzinda goriinen, icte ilham olarak tezahr
eder. Yani her insanin ilhami kendisinin vahyidir. Bu, disarilastiyi zaman ona vahiy ismini veriyoruz.
Vahiy s6zcigl nedense, sadece peygambere gelen tebligat icin kullaniimistir. Hz. Muhammed'in vahiy
almadigi zamanlarda da Arabistan'da "vahiy" s6zcigu kullanilirdi. Putperestlik devrinde, hatta ondan
Onceki zamanlarda da bu kelime vardi. Vahiy mekanizmasi ¢ok ¢cok 6énceden meydana gelmis bir
mekanizmadir. Kimsenin haberi olmaz, kendinizin iginde kalirsa, ayni sey, sizin kisisel ilhamlariniz olarak
kalir. Ayni sey, spiritiel calismalarda "Ruhsal Tebligat" olarak gecer. Bu da, ilhamin (ya da digsal olarak

vahyin) yaziyla, s6zle, grafikle, mizikle vs. ifadelesmesidir.

Zaten inisiyasyon hareketlerinin son kisimlarina dogru, inisiyede ruhsal halet farklari olusmaya baslar.
Bunu, inisiyatdr anlar. Ozellikle talebe artik usta olma devresine gegtigi zaman, bir tiir 6zel hiicrede kendi

kendine, kendisine verilmis olan alistirmalari uygular. Bunlarin igerisinde c¢ogunlukla astral seyahat,
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durugéru vardir. Fakat Ustadin beklemekte oldugu en énemli nokta sakirdin (6grenci, ¢irak) bir gercek
ilhama sahip olup olmamasidir. Clnkl sakirdin suur ve suuraltt devaml olarak kontrol altindadir. Ve
gercekten saglam bir ilham gercgeklestigi zaman, st planlarla bir kontak temin ettigi anda, 6égrencide bir
degisiklik meydana gelir ve bu degisiklik Ustat tarafindan derhal fark edilir. O artik kendi sahsiyetini

bulmus kendi kisiligini gelistirmis, kendi ayaklari Gzerinde yurlyebilecek bir varliktir.

Bundan sonra Ustadin yapacak bir seyi kalmamistir. inisiyatérliik, semavi (ilahi, gdksel) inisiyatdre
aktarilmistir. Aslinda inisiyator, iki sonsuz arasinda devam etmekte olan uzun zincirin halkalarindan
biridir. Ogrenci de artik bir halka olmustur. O da o blyiik zincire girmistir. Sonsuz spiritiiel tesir, ondan da

gecmeye basglar. Bu tesiri bagkalarina aktaracak hale gelmisgtir.

inisiyatik Yolda Neler Kullanilir?

Gerek doguda gerek batida, her mistik galismanin bagi iki esasli yoga temeline dayanir. Biri nefes, digeri
oru¢ Buradaki orug, genellikle, bildigimiz a¢ kalmaktan ibaret olan bir oru¢ degildir. A¢ kalmak orucun en
kaba tarafidir. Aslinda inisiyatik ¢calismalarda orucun ¢ok buyuk ve degisik sekilleri vardir. Sadece bedeni
oru¢ dedil, manevi oru¢ da tutmak gereklidir. Bunun icin bedeni, duygusal hazlardan ve kotu
distincelerden sakinmak gerekir. Bunu yapabilmek i¢in de bir edep ve erkan silsilesinden gegmek

gerekir.

Bunlardan baska inisiyatik sure¢ olarak daha dnce s6z ettigimiz, cesitli imtihanlardan (su, ates, vahsi
hayvanlar, astral denemeler gibi) gecilir. Nihayet bize ORFE'nin belagatla ifade ettigi meshur cehenneme
inis meselesine gelinir. Bu noktaya dodu ezoterizminden c¢ok bati ezoterizminin ilgi duydugunu
goOruyoruz. Aslinda Dante de bir inisiyasyondan geg¢mis olmasina ragmen bazi yerlerde bagnazlik
yapmistir. Fakat onun ilahi Komedya'sinin "Cehennem" bélimii inisiyatik inisi anlatir. Oradaki olaylarin

hepsi semboliktir. Goethe'nin meshur "Yesil Ejderi" de boyledir.

Bunu sdyle aciklayabiliriz: insanin biiyiik enkarnasyon silsilesi igerisinde bircok hayatlardan beri getirmis
oldugu bir tortu vardir. Bir tir atilmasi gereken, cevhere agirlik olusturan bir tortudur bu. Bu tortu her
insanda mevcuttur. iste, bu tortunun icerigine niifuz etmek, derinlerine inmek gerekir, arinmak igin.
Varligin astral bedeninde birikmis olan bu tortunun igerigi nedir? Bunu anlamak ¢ok zordur. Ve gergekten
bir cehennem azabidir. Bu 6yle bir hesaptir ki, en ilkel ¢aglardan beri getirmis oldugunuz tortunun

analizini yapmak gibidir. Ve bu analizi suurlu olarak yapiyorsunuz.

Siz, sizi suurlu olarak tortu bakimindan analiz ediyorsunuz. Bu tortunun ¢ogu ge¢cmis hayatlardan geldigi
icin unutulmustur; artik birey icin rahatsiz edici bir yani kalmamigtir. Hesabi goéralmas sayilir, fakat dedgil.
Sadece, karmik bir karsit verilmek suretiyle dogulmustur. Bu tortunun bulunmus olmasina ragmen her

defasinda bir kapinin agilmasi (yeniden dogus, tekrar bedenlenme) birey igin biyiik rahmettir. iste bu
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tortularla karsilagsmak, ¢ok dnemli ve ¢ok zor ve insani can evinden vuran bir konudur. Bir inisiye boyle

bir tecriibeyle de karsilasmak ve basarili cikmak zorundadir. Tabii ki, birgcok gelismeden sonra...

Batin bu galismalarin sonucu inisiye, bir cocuk kadar saflagsmak zorundadir. Bunun olabilmesi icin yuka-
rida s6z ettigimiz o agir tortunun ortadan kalkmasi gereklidir. Bu da birtakim kisisel tatbikatlarla
saglanabiliyor. Ezoterizmde "Birinci Dogum", inisiyatériin inisiyeyi spiritiiel tesire baglayisiydi. inisiye eski
fizik (kaba) planda oéliiyor, ayni zamanda manevi bir planda doguyor. ikinci dogum olarak kabul edilen,
bir tir "metamorfoz"dur. Olmek ve dogmak, ayni bir degisimin iki evresini olusturur. Ancak bu ikisi

olustugu anda bir dedisim meydana gelmistir.

Olmekte olanla, dogmakta olanin biri, bir degisimi tamamlamis, digeri ise bir degisime adimini atmistir.
Arada bundan bagka bir fark yoktur. ikinci dogus psisik yenilesmedir. Bu, inisiyatik gelisimin ilk
evrelerinde ¢ok etkili bir durumdur. Psisik dizenden spiritiiel dizene geciste bu yenilesmeler goralir. Bu
da "Buyuk Sirlar" verildigi zamanda ortaya ¢ikiyor. Daha dogrusu psisik yenilesme meydana geldikten
sonra buyuk sirlar ismi altindaki inisiyatik bilgilere gegiliyor. Yani goruldugu gibi, higbir sey muridin kade-
rine, kismetine kalmis degildir. Mdridin birtakim esasl belirtileri ortaya koymasi gerekir. Miridin mrsitten

herhangi bir gelisimi gizlemesi halinde Ustat, genellikle, bir dereceye kadar gereken hosgoériyu goésterir.

Ona yol géstermeye calisacaktir. ibret verici hikayelerle problemini gidermeye, uyarmaya calisacaktir.
Bir hikayeyle inisiyeye zaman zaman edep vermeye calisacaktir. Bu sekilde marit kendisinin marsidi
tarafindan devamli olarak kontrol edildigini anlar. Bir murit bu sekilde devamli gézetim, kontrol ve egitim
altinda gergek 6zgurlige sonunda kavusur. Kendisine tam serbestiyet verilir. Sonralari (gerek bati gerek
doguda) bu gbzetim bir tir tasalluta (zorla etki altina alma) donuistl. Yani bu galismalar sonunda
kazanilan gugcler bir hikmetme araci olarak kullanilmaya baslandi. Daha sonra da zaten bu kurum
dejenere olmustur. Bu yozlasma dogrudan dogruya maijisyenlie déner. Kara hocalik, kara papazlik vs.

Gergek inisiyatik bilgi, spirittiel bilgi ortadan kalkar.

Psisik diizenden spiritiiel diizene geciste, yukarida belirttigimiz gibi blyik sirlar verilir. Uglincli dogus,
evren disina tasan bir dzgurliiktiir. Bu, Elézis sirlarinda, "ilahilikle Birlesme" seklinde ifade bulmustur.
Sufizmde "Fen'a fillah" (Tanri'da yok olmak) olarak adlandiriimistir. Eflatun ise bunu "Magaradan disari
cikis" olarak anlatmaya calismistir. Bu ilahilikle birlesmenin meyvesi, gok ve yerin "ogullar" denen bir
gruba dahil olmaktir. Artik evrende ve evrenle kendi arasindaki olaylar arasinda olan buyuk irtibati
goérmus durumdadir. Butin sebep ve sonug zincirlerini, arada butliin melek{tun (sembolik) kanat seslerini
fark eder fakat higcbir sey yapamadan buylk bir saskinlik ve hayranlik icinde bunlari temasa eder

(kontamplasyon).

Bunlarin icinde yasayamaz ama temasa eder. Bu durumlarin yasantisi sayili kimselere nasip olmaktadir.
Fakat geri kalan buydk kitlenin gelisimi higbir zaman disinilmemis midir? Bunlar halka nasil anlatiimali?
Onun da bir metodu bulunmustur. Ve ¢ok evrensel bir ydntem olan "sembolizm" burada da

uygulanmistir. Cunkl evrenin en gecgerli d6gretim metotlarindan biridir bu. Kutsal kitaplarda, edebiyatta,
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siirde, felsefede bol bol sembollerle karsilasiriz. Bunlar bazen kelime hélinde, bazen sekil halindedir.
Aslinda, biraz daha mistik distinmek gerekirse, evren bir seyin sembolidir. Neyin semboll oldugunu
tam olarak bilmiyoruz. Belki yaradilisin semboll... CulnklU yaradilis hakkinda kesin bilgimiz yok.
Dinyamiz da su haliyle bir seyi sembolize etmektedir. Bunun ¢ézimlenmesi icin herhalde ¢ok genis bir

suura gereksinim vardir.

Halk tipi inisiyasyonda sembolizm dogrudan dogruya anlasiimaz olmaktan cikariliyor, hikayelestiriliyor.
Halk masallari, efsaneler, mitolojilerin hepsi, esasinda kok olarak butin bir ezoterik inisiyasyonun evre-
lerini anlatmaktadir. inisiyasyona (6zellikle Hint'te) alinamayanlar; ¢ocuklar, kadinlar, yabancilar, sinif
disinda kalanlardir. Bunlar da kendi geleneklerini belirli noktalardan 6grenmeye c¢aligirlar, yani tamamen

bir yasaklama yoktur. S6zli olarak nakledilen kutsal doktrinler, iki formda asirlar boyu strlp gelmigtir.

Birincisi rahipler tarafindan muhafaza edilen ruhani sekil; ikincisi de gunumuze kadar agizdan agiza
gelen popiler sekil: Masallar, mitoslar vs. Her millette bu mitoslarin kendine gére aktariimis bir hali
mevcuttur. Her millete ayni temalarin versiyonu mevcuttur. Yer ve insan isimleri degismis olabilir, ama
anlatilmak istenen sey aynidir. Buna benzer bir durum samanizmde de bulunmaktadir. Samanik
inanglarin ¢ogu bugiin Anadolu'da yasamaktadir. Bircok orf ve adet samanik 6geleri tasirlar. Masallarin

¢ogu samanik inisiyasyona baglidir. Samanizm aslinda bir tir blydculik, sihirbazlik vs. degildir.

Samanizmin kdki Atlantis'e kadar gitmektedir. Asil blylk samanlar Atlanthlardi. Samanizm, Atlantis
sanatinin ¢okls devrindeki uygulamalarindan ibarettir. Genellikle samanlar olaylarin nedenini bilmezler
fakat metodu bilirler ve basarili olurlar. Dinyanin her yerinde samanlar vardir ve etkileri hala
surmektedir. Ozellikle Ari irka mensup samanlar ilgingtir. Hindistan'daki yoga metotlarinin g¢ogu

samanliktan gecmigtir.

Yukarida s6zlni ettigimiz her millette ayni mitos temalarinin islenmis olmasi Jung'un "kolektif suuralti”
kavrami ile agiklanamaz. Nakiller s6z konusudur. insandan insana oldugu gibi, toplumdan topluma da
olabilmistir. Dolayisiyla Hindistan'daki bir mitos elbette Yunanistan'da da olabilir, Yucatan'da da olabilir.

Bunlar asagi yukari "atalardan kalma hatiralar" seklindedir.
Hatta bunlar bir yerde Ustln hatiralar olarak da nitelendirilir.

Her gelenekte falanca yerde kaybolmus ya da gizlenmis seylere kinayeler vardir. Ornegin, Hindularin
"Soma"si, Eski Terslerde "Homa", Anadolu'da "Huma", Fransa'da "Foniks" gibi...(ZimrUtlanka kusu da

denir.)

Yahudiler 6zel telaffuz sekilleri bulunan bazi sihirleri, sesleri ararlar. Bu sesleri belirli sekilde telaffuz et-
tiklerinde istediklerini yapabileceklerine inanirlar. Bu gelenek islamda da vardir. "Kur'an'in etkili
olabilmesi i¢in ¢ok dikkatli telaffuz edilerek okunmalidir" hilkmi tarzinda kendisini gosterir. Dikkatli bir

sekilde okunmayan Kur'an, dinleyenler Gzerinde herhangi bir tesir olusturmaz, denir. Yani her kelimenin,
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her hecelemenin bir titresim skalasi bulunmaktadir. OM hecesinin telaffuzu gibi... isaya Peygamber'de
bir gizli ilahin aranmasi vardir. Onu arar durur, bulmaya calisir. Bazen "Kutsal Bir Kase" aranir.
Aladaddin'in Sihirli LAmbasi da bunun bagka bir seklidir. Bunlarin ele gegirilisinin ardindan bazi guglerin
elde edilecegine inanilir. Genellikle bu gugler bencil amaglarda kullanilir. Zaten halkin gergek bir
inisiyasyona alinmamasinin da nedeni buradan ¢ikmaktadir: Boyle bir inisiyasyonu kaldiracak, elde ettigi

sonuglari, ruhsal yetenekleri yiksek amaclarda kullanacak ruh olgunlugunda ve liyakatte degildirler.

Bundan bagka bir de "Kayip Cennet" meselesi vardir. Kayip bir Glkenin aranmasi... Kaybolmus bir sevgi-
linin pesine dusudlur. Aslinda bunlar yukaridan beri séyledigimiz gibi birer sembolden ibarettir. Bunlar hep
inisiyatik bilgilerin halk masallarindaki yansimalaridir. Fethedilecek ilk Ulke insanin kendisidir.
Kahramanlarin en basarilisi gogunlukla en kigUkleridir. En kiigUkleri en yaman ¢ikar ve isi bitirir. Bu da
inisiyatik sirlardaki "¢ocukluk" halini anlatmaktadir. "Cocuklar gibi saflasmak" meselesi... Yani asil
sonuca varacak olan, gocuklar gibi saflasmis olandir. Masal kahramani hazineyi ya da sevgiliyi ararken
bir de bakar ki kendi benligini bulmustur. Hayvansal bir metamorfoza ugramis, bir transformasyon

gecirmigtir.

Masalda kayip olan seyin aranmasi sirasinda birtakim buylk imtihanlardan gegerken, kendisine bazi
hedefler gdsterilir, yardimlar yapilir, bundan dolayl o zamana kadar ortaya koydugu aksiyonundan dolayi
kendisinde bazi degisiklikler olmustur. Son suur haletiyle olaylara girmeden ve maceraya baslamadan
onceki suur haleti arasinda ¢ok fark oldugunu kendisi de sezer. Artik elde ettigi hazinenin, kavustugu
sevgilinin, kesfettigi bir yerin (sarayin) énemi yoktur. Oyle bir hayat ¢enginden gecip gelmistir ki,

bambaska bir insan olmustur. Birgok maddi degerler kendisi igin siliklesir gider...

Bazen masal kahramani, kudretli insanlarin spiritiiel glicini sembolize eden bir ermisin, perinin, melegin
yardimini gérur. Bu kudret bazen sihirli bir esyaya baglidir. Sopa, tas, palto, ucan at vs. gibi. Genglik

suyu ya da 6lum suyu olabilir.

meleklere ait bir lisandir. Kus dilini anlayan, bilgi ve hikmetin en ylksek derecesine ulasabilir. Buna bir
atif, Hz. Slleyman'in bitlin hayvan dillerini anlamasidir. Kus dilinin, siirsel, birlestirici olusundan biz
anliyoruz ki, kus diline sahip olmak demek, ¢ok ylksek derecede psisik melekelerden biri olan telepatik
glce sahip olmak demektir. Burada telepatik gli¢ derken, sadece insandan insana aktarilan telepatik gic

olarak degil, butlin esya ve canlilar arasindaki bir iletisim kastedilmigtir.

Ejderha ve Kilic Sembolii

Ejderhanin asil iki baylk anlami, daha dogrusu iki blytk gérintsi vardir: Birincisi, agzindan alevler ¢i-

kan, bazen bir, bazen Ug¢, bazen bes ve bazen de yedi (tek sayilarda) bash olmak Uzere, resimlerde
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gordigumiz sekliyle kuyruklu, kuvvetli pengeleri olan, gézleri ileri firlamis acayip bir mahlik. Daha
dogrusu, cizilenler, halki olusturan karmik tortunun sonucunda ortaya c¢ikar. Astralde meydana getirilmis
olan ejderhalar vardir. inisiyatik savasta, cehenneme inis sirasinda, 6lim denemesinden gecen mdiridin

orada karslilastigl yaratiklardan biridir ejderha.

Buradaki astral sembol, daha 6nce s6z etmeye calistigimiz "tortu"yu ifade eder. Her insanin bir ejderhasi
vardir. Ayni zamanda her kavmin de bir ejderhasi vardir. Buradaki ejderha, neden muhtelif baglarla ifade
edilir? Hatta bu baslar kesildikge yerine tekrar gelir. Kahraman bir tirlG bu baslarin hepsini birden yok
edemez. Fakat blyUk bir azmi ve ¢abasi vardir. Artik glicinin de tikendigi bir anda o ejderhanin 6ldu-
rulmesi igin sirri bilen birisi kendisine yardim eder. Bu ya bir piri fanidir, ya dilenci kilikli birisidir ya da
esrarengiz bir mahldktur. Ona der ki, "Sen bu ejderhayi bu sekilde ortadan kaldiramazsin, bunun yedi
cani var, biri gitse 6teki gelir. Ama bunun vicudunun (6rnegin, karninin altinda) zayif bir noktasi vardir;

eder oraya okunu isabet ettirirsen, artik bir daha kestigin baglar yerine gelmez."

isin sirrini, igerigini birisi yardim olarak kahramana verir. Ve gergekten o sekilde hareket ettigi takdirde
ejderhayi 6ldirmeyi basarir. Buradaki ejderha goruldigi gibi, birinci derecede, inisiyatik anlamda tortu-
nun icerigini anlamak ve onu artik ejderha olarak gérmemenin suuruna varmaktir. Kilig, burada bir
kudret, hakimiyet aracidir. Bize gére bu, Ruhsal idare Mekanizmasi'nin icra yetkisini ifade eder.
inisiyatorlere kilig, hanger, asa verilir. Kilig ileride "asa"ya dénismiistiir. Orfe'nin meshur "kozalak basli
asasl!", Musa'nin asasi gibi. Pek cok inisiyatérlerin ellerinde bulunan 6zel sopalari, ayni zamanda
spiritiel etkinin kendisi tarafindan baskalarina aktarilabilecegini ifade eder. Bir zamanlar bu sopalar ¢ok

kiymetli madenlerden yapiimis enerji ceken ve toplayan araclardi.

Ezoterizmde Amel

Amel, Fransizcasiyla "aksiyon", Turkcesiyle "eylem" anlamina gelen bir kelimedir. Dogrudan dogruya
"yapilan is" manasina geldigi gibi, "islenen hareket" anlamina da gelebilir. Ezoterizmde "amel"in 6nemi
blyUktar. Spiritiel kiltirde buna "uygulama" denir. Her insan almis oldugu bilginin uygulamasini
yapmalidir. Bu uygulama vicdandan gelen itme guclyle uygulanir. Hayat icerisinde bu bilgiyi
yasamalidir. Japonya'da Budizmin etkisi altinda meydana gelmis olan ZEN tamamen insanin kendi
anlayigina bagh olmak uzere uygulamadan ibarettir. Orada hicbir teorik bilgi yoktur ki, nefiste
uygulanmasin, suurda bir iz birakmasin. O bilginin insan ameline yansiyabilmesi igin onun uygulanmasi
gerekir. Uygulanmadidi surece ZEN yoktur. Bu, hadlen Uzak Dogu'da milyonlarca insan tarafindan
izlenmekte olan bir mistik yoldur. Bu husus hemen hemen bitun ezoterik (icrek) calismalarin esasini

olusturur durumdadir.

Ozellikle sufilikte (islam tasavvufu) cok dnemli bir yer tutar, ¢linkii islamin kitabi Kur'an bilginin hayatta

uygulanmasini temel kabul etmistir. Bundan dolayi islamdaki biitin batini calismalarda "amel" ok
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onemlidir. Bunun 6nemi her seyden oOnce "amel" ile "ibadet’in birbirinden ayrilmayan iki unsur
olmasindan ileri gelmektedir. Bu duruma goére amel, bilgi ve dislncenin uygulanmasi ve devaml
sinanmasi olmaktadir. Bilgi ve distincemizi bir yerde uygulamak ve bunun dogrulugu hakkinda da
devamli bir sinanma araci ariyorsaniz, bunu aksiyonda (amelde) aramamiz gerekir. Diger taraftan nefsin
kurtulusa ermesi, kaba tesirlerle olan micadelede gosterdigi caba hepsi bu amele bagl olarak sag-

lanmaktadir.

Amelin insan ruhunda olusturdugu etki biyuktir. Hicbir bilgi, saf olarak insan zihni icerisinde kaldigi su-
rece, yuk bir bilgi olusturmaktan 6teye gitmez. Bu bilginin insan gelisimi icin gercekten bir yaran yoktur.
Ruhsal bilgilerden 6grendigimize gore, hayat yagsanmak icindir. Hayat, disunmek igin, fikir binasi kurmak
icin, hayat hayal etmek, hayat hayatla oynamak icin degildir. Hayat her seyden Once, cevher olarak
yuksek bir yapiya sahip insan ruhunun sadece tatbikat yoluyla fizik &lem hakkinda bilgi edinmesine

olanak veren bir genel teskilattan ibarettir.

Hayatta uygulamasi yapilmamis bilginin insan cevherine bir katkida bulunmasi oldukga siphelidir.
Bunun en glzel uygulama sekli, suurdigina aktarilmasidir. Bir bilginin suurdisina gegirilmesi igin bilginin
cesitli sekillerde uygulanmasi gereklidir. Yani bizzat onu yasamamiz gerekir. Bu, ¢ok zor bir yol ve
metottur. Yalan sdylememenin, hirsizlik yapmamanin, iftira etmemenin, dirtst yasamanin, insanlara
karsl sevgi gostermenin, hosgorl sahibi olmanin her turlli edebiyatini yapmak mumkdndur. Fakat bunu
uzun slre kendi hayatinda veya bagkalarinin hayatinda yasamak ve yasatmaktir dnemli olan. iste bu,

ameldir.

Buna 6rnek olarak Yunus Emre gosterilebilir. Yunus Emre ilk ruhsal tebligatini siir halinde ifade ettikten
sonra, kendisinin uzunca bir siire Anadolu'da tatbikata c¢iktigini gértiyoruz. Bitln bilgisini (moralitesini,
ahlakini) bu seyahatleri sirasinda bizzat nefsinde yasamak ve baskalarina da yasatmak suretiyle
uygulamistir. Bu, onun sufizmin tatbikat asamasini tam anlamiyla yerine getirdigini de bize
gostermektedir. Mesnevi de hemen hemen ayni seyleri sdyler ama, Celaleddin-i Rumi'nin aslinda buyuk
bir uygulamasi olmamistir. O, blylk bir uygulayici olmaktan ¢ok buylk bir insa edici (bilgiyi kuran)
olmustur. Fakat bu bilgileri kendi nefsinde uygulayacak bir diinyasal saftha gecirdigini zannetmiyoruz.
insanlarla ayni haleti gecirmek suretiyle beraber yagamis degildir. Daha ¢ok hiyerarsinin (st seviyesinde

kalmak suretiyle calismistir.

Teorik olarak sdylenen her s6z ancak realite icerisinde uygulandigi zaman deger kazanir. Bu bakimdan
teorik fizik ile deneysel fizik arasinda oldukga biyUk farklar vardir. Teorik fizik genellikle hosa gider, fakat
teorik fizik uygulanmasi zor, uygulama sirasinda her zaman zorluklarla kargilagiimasi mamkin olan bir
konudur. Aynen suna benzer: Teorik olarak o6grendigimiz her turli sey, belki ileride atacagimiz
adimlardan sunu veya bunu segmemize sebep olabilecektir, ama yine de adimi atarken yapacadimiz

secme, teorik olarak 6grenmekten ¢gok daha farkli bir seydir. Oradaki se¢gme kararini bize verdirten gug,
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teorik bilgimizden gelmiyor. Ruhsal veya zihinsel tecribemizden gelmektedir. Bu ise tecribeden ge¢gmis

olgun insan sonucunu ortaya gikarir.

Gerek geleneksel Bati mistisizminde gerekse sufizmde ibadet, amel demektir. Bu ibadet insandaki i¢sel
anarsiyi (egoizmi) yenecek olan iyi niyetin bir dayanagini teskil eder. icimizden gelen egoistce
haykiriglari yenmek igin, dnce ¢ok iyi niyet etmek lazimdir. Zaten oruca baslarken yapilan niyetin de bu

tarzda bir niyet olmasi gerekir. Yani "A¢ kalmaya s6z veriyorum..." manasinda degil. Orug slresi
icerisinde, meydana c¢ikacak olan her turli nefsani kavgalarda, tek yanh degil, yansiz olarak isin
dogrusunu bulmaya, anlamaya niyet etmek gerekir. Cinkii oru¢ tutmak bir ibadettir. ibadet ise ayni
zamanda bir ameldir. Bu amelin hedef aldigi nokta insanin nefsiyle olan muicadelesindeki savasi

kazanma ameliyesidir.

islam peygamberi, en bilyiik cihadi insanin kendi nefsine karsi vermis oldugu savas olarak nitelemistir.
Bu, aslinda biitiin kutsal kitaplarda vardir. incil'de isa'nin, "Ben, dinyayr yendim." bunun ifadesidir.
Orada dunya semboll kullanarak nefsini anlatmak istemistir. Dlinya aslinda nefis denetimi icin meydana

getirilmis gegici bir yerdir.

Biyiik Eylem (Cihad-1 Ekber)

Hemen hemen butun ezoterik ¢calismalarda asil evreyi olugturur. Boyle blyuk bir aksiyona baglayan bir
insan igcin amag, gizli ve yikici tesirlere karsi harekete gegmektir. Bu tesirlere karsi butin benligiyle
micadeleye baslamak demektir. Bizler ise henliz degil bluylk cihadi, kiigtik cihadi bile yapacak durumda
degiliz. Henlz yapmakta oldugumuz cihat, ekmek kavgasi tarzinda gériinmektedir. Degil, gizli ve yikici
tesirlerin varhigini anlamak, onlara karsi bir gliclenmeye, techizatlanmaya dogru gitmek, aksine ¢cogu kez

kendi nefsaniyetimizi tatmin eder durumlara yardimci olmaktayiz.

Burada "gizli ve yikici tesirler" ifadesinden su anlatiimak istenir: Birey olan insan, egosunun ytksek Kisili-
ginden beslenmekten ¢ok, geri unsurlardan beslenmesi sonucu ortaya cikan bir geriletiri tesire hedef
olur. insan bunun farkina varamaz. Bir bakima bu durumda, egonun gesitli kaliplara girerek kendini
insanlara kabul ettirmesi igerisinde sevgi, sefkat, merhamet oldugu gibi san, sohret, "insanlara bir sey
veriyorum" didsuUnceleri de bulunabilir. Veya kendi egosuyla olan micadelede daima Online c¢ikan
olaylari, kendi arzu ve emelleri istikametine yoneltmek, hep kendine dogru yontmak igin muhtelif teviller

yaratmak seklinde de ortaya ¢ikabilir.

Bu, bir defa kendi kendimiz igin gizli ve yikici tesirlerin devamli olarak Uzerimize gelmesini
saglamaktadir. Bu, gunlik hayatimiz igerisinde devamli karsilagtigimiz bir husustur. Bu durumda ne

yapmak gerekir? Bu durumda, hemen bir sey yapivermek kolay degildir. Yalniz, bir seylerin farkinda
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olmak mimkindir. Boyle seylerin var olabilecegi hakkinda bir uyanikliga dogru gitmek mimkdnddr.

insan birisine bir iyilik yaparken veya yaptiktan sonra art diisiincesini kendi kendine kontrol edebilmelidir.

Ornegin, insanlar "basinin gézuniin kurtulusu" icin sadaka verirler. Gergekte yapilimamasi gereken bir
iyilik tarzidir. Hi¢ yapilmasa daha iyidir. Burada sevgi olmadigi gibi, sefkat de yoktur, acima da. Semavi
bir rizanin mevcudiyeti de yoktur. Yani verilen bir sadaka ile ilahi rahmeti satin almaya calisiriz... iste
Cihad-1 Ekber, insanin, ilk 6nce kendi nefsinde gizli ve yikici tesirlerine karsi yapacagi bir savastir. Buna
baska bir deyimle "Murakabe-i Nefis" denir. Bu, insanin kendini bir denetim ve kontrol altinda, suurlu bir

denetim altinda tutmasidir.

Belki de meditasyonun (ruhsal ve psikolojik bir murakabeye girmenin) bu bakimdan bir faydasi olabilir.
Nefsi denetleyebilmek bakimindan serbest bir psisik alan igerisine gecebilmek mimkin ise, (eger bu
yapilabiliyorsa) bu belki basarilabilir. Arazin nereden geldigi teshis edilir ama, uygulama olmadigi igin bir
fayda saglanamaz. Bu ylzden Yunus'un yaptigi gibi, ormandan odun getirmek, icabinda benimsedigi
yuksek bir idealin tatbikatini yapmak... Aslinda bu da sembolik bir anlatimdir ve nefsin uygulama alani
icerisindeki savasini ifade etmek istemektedir. insanlarin yaptiklari ameller ayni olmakla beraber, kendi

ruhlarina kazandirdiklari sonuglar ayni olmayabilir.

Her amelin kendine has bir kudreti vardir demistik. Dogru niyet icinde olmak da bu kudreti sagduyu igeri-
sinde yukseltmektedir. Bunu suna benzetebiliriz: Felgli bir durugéri sahibi, kor bir kogucuyu géturebilir.
Bir tarafta felglidir fakat durugérendir. Baska bir benzetmeyle de, bunu "Arabanin sahibi, arabayi ¢cekeni
(ah) yonetebilir." seklinde ifade edebiliriz. Krisha sdyle demistir: "Siklnet icinde faaliyeti, faaliyet iginde
stkdneti bilen insan, bilge insandir." Burada "faaliyet" kelimesiyle "amel" kastedilmektedir. Suk(net
halinde iken bile, bir suur faaliyeti halinde bulunmak, tatbikatimizi yaparken de sik{n halinde bulunmak
lazimdir. Boylece, her seyden 6nce tam bir nefis kontroll yapiliyor. Bu, egonun kontrol altina alinmasinin

bir yolu olmaktadir.

Biliyuk Barig (Sukat-u Ekber)
Bu buyUk sukdt icinde insan, gevresiyle i¢c ahengi icindedir. Buna genellikle Bati'da "Aden Hali" denir.

Aden'in icinde yaratilan batin varliklarin birbirine karsi olan durumlari, ahenk icinde bulunmalari
kastedilir. Orada bitkiler ve hayvanlarla diger varliklar blyuk bir sik(net halindedir ki, karsilikli tesir
alisveriginde bulunurken higbir varlik digerini hirpalama durumuna dismezdi. Varliklarin dimagi orada
henliz kendi sahsiyetleriyle ilgili imajinasyona baglamig degildirler. insan heniiz, neden, nigin, nasil diye
sormaya baslamamistir. Baglamadigi igin de butin bu dirtilerden dolayi ortaya c¢ikacak bir hareket

yoktur.
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iste bu ilk hali, Aden'deki siikinet halini gerceklestirmeye calismak ezoterik uygulamanin énemli
uygulamalarindan birisidir. Nerede? Bu diinyada, bu beden icerisinde, bu bilgilerle... Buylk bir suk{t
icerisinde kalmanin asil amacini ilk uygulayicilar ¢ok iyi bilmekteydiler: Ruh ile evren arasindaki dengeyi
kurmak. Bir tlr tim duygulari evrenle akort haline getirmek... Boyle bir stikdnet hali igerisinde yapilan
yegane aktivite Kalbi Duadir. Buradaki dua, zamanimizdaki genel dua anlayisinin ¢ok Uzerindedir.

Cunku genellikle zamanimizda insanlar kendi egolarinin ¢ikarlari icin Tanri'dan talepte bulunurlar.

insan, aslinda istedikleri seylere gére de bir siniflamaya sokulabilir. Duada insanlarin isteklerinin
nereden hiz alip talepte bulunduklari énemlidir. insanlarin isteklerine cevap verenler, bir hiyerarsik
sistem igerisinde ayri ayri varliklardir. insanlar hangi taraftan ne istemislerse, oradan cevap gelir. Ve
hicbir zaman bunlari Tanri'nin verdigini digiinemeyiz. Tanri, kulundan ne bir sey alir, ne de bir sey verir.

Cunkd Tanri'nin varhklariyla dogrudan iligkisi yoktur.

Eger insan Tanri'ya gercekten yaklagmak istiyorsa, O'nun kozmik kanunlarina mimkun oldugu kadar
uymaya ¢alismalidir. Bu kanunlara nifuz edebildigi nispette insan Tanri'sina yaklasmis olacaktir. Hicbir
varlik Kadir-i Mutlak Yaradan ile arasindaki boslugu dolduramayacaktir. Dolayisiyla insanin yapacagi is,
kendi ylksek suuruyla nefsi arasindaki boslugu doldurmaktan ibarettir. Nefsinden kalkip, ylksek zatina
gecebilmek i¢in ortada bulunan derin ugurumu doldurmak, daha ylksege atlamanin sartlarini, araglarini

aramak olacaktir.

Dua en basit haliyle ilahi olanin ismini zikretmektir. Herkesin imajinasyon yetenegi kendine gdredir. Bu
bakimdan insanlarin TANRI tasavvurlari birbirinden farkhidir. Tasavvur etme herkesin kendi beyin
kapasitesine ve bununla ilgili olan birtakim sartlara, yeteneklere bilgilere vb. baghdir. Herkesin ilahi
hemen hemen kendine benzer. Kendi arzularina, her ¢agirisinda kendisine el uzatan, her istendiginde
yardima kosan bir ilahtir. O adeta bu ilahin isminin zikriyle davet edilmektedir. Bir tir, daha derin
disunulirse, mutlak suuru ele gecirmek icin dua hali bir faaliyettir, girisimdir. Her dua sonucunda bir
karsilik alinmaz. Once, rica ve istek yollarinin agiimasi igin gayret edilmelidir. Bazen, dualarin esasi,

ricada bulunmak icin ilk perdenin agiimasina yoneliktir.

Her inisiyatik calismada, merasimin gecerli olmasi igin, bir ilahi isimle baglamasi ve ilahi bir isimle de bit-
mesi gerekir. "Her isin basi ve sonu Allah adidir." denir. incilde "Alfa ve omega benim." denir. Her
ezoterik calisan kisi, kendi dinsel 6gretilerini aldigi ana kitabi ne ise, orada buna benzer ifadelere
muhakkak rastlayacaktir. Bu durum gergek inisiyatik calismalarin sik(net halindeki faaliyetinin

baslangicinin ifadesidir.

Ezoterik ¢alismalarin ¢ok ileri safhalarinda Tanri adi bile zikredilmez. Nitekim Mesnevi'de "O" diye gecer
daima. Bu "O" son derece global, son derece genis, ¢esitli sekilde hayal edilebilen bir gigtir. Herkes
kendisine gdre bir "O" anlamaktadir. Bu, "Hu" olarak da ifade bulmustur. inisiyenin kavisi o derecede

genislemeye baslar ki, artik bir yerden sonra "Hu" ya da "O" bile diyemeyecek héale gelir. Yani O'nu
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zikretmenin bir edep degil, edepsizlik oldugunu anlar. Ama bu oldukga ileri bir safhadir. Bu safhada

mduridin beseri hiviyeti zaten oldukga incelmis, bir hayli de ortadan kalkmis durumdadir.

Kolektif Giig Alani

Duanin ilk tarzi, yardim istemektir. Kurtulus, iyilik icin yardim istemenin tesirli olmasi, kolektifligin one-
mine baghdir. Kolektif sekilde calisan fertlerin kisilik kapasiteleri ne derecede gigcliu ise, yardimin
istenisinde, yansiyan tesir de o derecede yuksek olur. Dua eden toplulugun meydana getirdigi belirli bir
ortak tesir alani vardir. Bu tesir alaninin elbette ki etrafina yaydigi bir de tesir vardir. iste bu tesir alaninin
kudreti, fertlerin meydana getirdikleri psisik kapasiteye baglidir. Ne derecede bu psisik kapasitemiz
genislemisse, bir yardima kavusmak o derecede mumkin olabilir. Hatta dyle mistik hikayeler vardir ki,
umulmadik bir ¢cédmezin, pek ileri safhada bulunan diger mdiritlere nazaran duasi daha kabul goérur
durumdadir. Yani psisik kapasite kisilerin azligi ya da c¢okluguyla ilgili bir husus degildir. Burada

cokluktan ziyade nitelik 6nemli olmaktadir.

Her tarik ehli bu psisik kapasiteyi kolektif gcevreyle ahenk haline gegerek kullanir. Tim dualar, bu sartlar
altinda kolektiflik rununa hitap eder. Bunu sdyle bir drnekle agiklamaya galisalim: Ornegin, "A" sahsi bir
yerde sifacilik yapacaktir. Bu sahis grup halinde diger sifaci medyomlarla c¢alisirken, onlarin da
enerjilerini ¢gekerek karsi tarafa intikal ettirebilir. Bu ylzden, kolay kolay, kendi manastirindan (ya da
tekkesinden) ayrilip da, tek basina bir manastir kurmak mimkin olmaz. Yani o kimsenin bas rahip (ya
da seyh) olabilmek icin gergekten kolektif glic alanindan disari c¢ikabilecek kadar gl¢li olmasi gerekir.

Kolektif gli¢c alanina muhtag¢ olmayacak kadar kudretli bir kisi, disari ¢ikip, kendi tekkesini kurabilir.

Eski egitimlerde boyleydi bu... Bunu yapamadiklari icin devamli olarak uzun yillar kendi Ustadinin etegi
altinda bulunmus ve onun yardimiyla gerek nefsiyle olan miicadelede gerekse baskasiyla olan iligkile-
rinde yasantilarini strdirmuslerdir. Ama Kisi tek basina enerji yayacak hale geldigi zaman zaten
otomatik olarak grubunun disina cikar ve bu sefer kendisi yayinda bulunarak, etrafinda bagka bir halkayi
olusturmaya baslar. Onun icin her tarik ehli bu kolektif gevreyle irtibat halinde bulunmaya gayret eder.
Tdm dualar bu sartlar halinde kolektiflik ruhuna hitap eder. Bu kolektiflik ruhu ortadan kalktigi zaman
dualarin da isabetli olmasi pek mimkin olmamaktadir. Onun igin topluluk duasini, sahsi duadan yeg

tutarlar.

Hep birarada yapilan mistik bir ¢galismayi, tek basina yapilan bir ¢galismaya daima tercih ederler. Zaten
mabetlerin de en buylk 6zelliklerinden biri budur. Bir mabet insanlarin kendi psisik guglerini biraraya
getirmek icin toplandiklari bir yerdir. Sonraki bdlimlerde yine bu mistik g¢alismalardan sz ederken,
kutsal yerlere ve kutsal hallere de deginecegiz. insanlar uzun zamanlar boyu bir tiirlii evren disi bir
TANRI anlayisina ulasamadiklari icin mabetleri de TANRI EVi olarak diisiinmiislerdir. Aslinda higbir din

Tanr'nin bir mekani olabilecegini bildirmemistir.
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Mantra

Duanin etkisiyle ilgili olarak ¢agrilan spirittiel varligin ismi ve bu isimden dogan bir etki s6z konusudur.
Meditasyon yapanlar bunu daha iyi anlayabilirler. Clinkii meditasyon sirasinda insan suurunun daha
derin safhalarina gegmek ve insan suurunu kaplayan bazi parazit distince ve imajlari ortadan kaldirmak
icin "mantra" dedikleri bir "anahtar kelime" tekrar edilir. Bu tekrar sirasinda bir dagilma meydana gelir,
bundan yararlanilarak derin suura biraz daha inmek imkani ortaya cikabilir, bu bir tek kelime degildir.
Aslinda, meditatér her suur safhasini gectikten sonra, yeni bir kelimeyle bu miicadeleye devam eder.
iste yukarida anlatiimak istenen de budur. Duanin sdyleniginde spiritiiel bir etki vardir. Bunu, miiridin
durumuna gére inisiyatori verir. "Zikir almak" deyimi de buradan gelmektedir. Bu kelime muride aittir,
bagkasina sdylemez. Kendisi kullanir, kendisi faydalanir. Bu mantralardaki esas sart, mekan olarak bir

mabette, esya olarak kutsal bir cisimde yogunlagabilen bir tesirdir.

"Tanri mUminlerinin kalbini niyetlerine gore yoklar." Bu ezoterik ifadenin anlami sudur: Dua ile hakikate
ulasildigini kabul etmek, abestir. Siz her ne kadar durmadan falan zikri ¢ekseniz bile, gercek
ihtiyaclariniz ve gergek psisik kapasitenize uygun olarak tesir size gelir. Duaniza karsilik Ust planlardan
gelen cevap sizin niyetinize goredir. Yoksa agzinizdan ¢ikan kelimeye gore degil. Dudak kimildatmanin
higbir fonksiyonu yoktur. Onun fonksiyonu amele istirakten dolayidir. Eger o kelimenin gergek anlamina
varilabilmisse, titresimsel karakterinden dolay bir etkisi olabilir. Bir kelimenin séylenisinde muhakkak ki

bir tesir mevcuttur. Onun igin, her kutsal kitabi kendi dilinde ve kendi sivesiyle okumak daha yararlidir.

Ornegin, bir Kur'an'in Arapga okunusuyla, Tirkce okunusu ya da baska bir dilde okunusu arasinda fark
vardir. Bir kutsal kitabin orijinal dilinden bagka bir dile tercimesinin sakincali oldugunu soéyleyenler,
bilerek ya da bilmeyerek bunu demek istemis olabilirler. Yani uyarici, zihni tembih edici ve degisik tit-
resimleri harekete gegirici guclu ortadan kalkar, mantralarda oldugu gibi. Halbuki orjinal sdylenis seklinde

cok 6nemli etkiler vardir.

Muhiddin-i Arabi, "Herkes kendi Rabbine dua eder, daha yiuksegine dua edemez..." der. Burada M.
Arabi'nin ¢oktanricili§i ifade ettigini hicbir zaman sdyleyemeyiz. Yaradan bir tane, fakat Rab (murebbi,
yetistirici, ogretici, 6gretmen) "Yaradan" anlaminda degildir. O héalde, bu kelime orijinden hareket
edersek, gercekten de hem Bati, hem de Dogu tasavvufunda ayni anlama gelmektedir. Tevrat'ta da,
incilde de ayni sézler savunulmaktadir. Rab, Yaradan degildir. Rab, ilahi basamak diizeni (hiyerarsi)
icerisinde mevcut olan, insanlari gorup gézetmekle gorevli, batin canlilarin gelismesinde vazifeli olan bir

metafizik varliklar yonetimidir.
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icsel Dua

Askin anlamiyla dua, varligin evrene dogru bir soluk almasidir. Bu da i¢sel aydinlanmayi saglamak ama-
cini guder. igsel dua (kalbi dua) bir tavirla disari gikiyor. Ritmik titresimlerde bunlari teyit eder igeriktedir.
Burada amag, tim ruh hallerini gecirmek suretiyle, evrensel insanin gerceklesmesine dogru gitmektir.
Hatta derler ki, "insan zihni baska isle bile mesgul olsa, kalbi dua devam edip gider." Yani bu suursal
olarak dyle derin bir faaliyettir ki, diinyanin glnlik iglerini yaparken bile, icinizden devamli olarak dua
halinde bulunabilirsiniz. iste bu hic belli olmayan bir ibadet seklidir. Dua edilis fark edilmez ise, en
mukemmel dua odur. Bu sekilde kalbi dua gercgeklestiriimis olabilir. Disarilasmis birtakim tavirlarla,

hareketlerle vs. yapilan dua etkisizdir.

"Kalbi olanin dili yok, dili olanin kalbi yok." Samimi ve gergek dua dudaklarda baglar, kalbe iner, oradan

higbir dille konugsmayan Allah'a ulasir.

Mutavassit Alem

Ezoterik calismalarda inisiye, "mutavassit" ismi verilen bir dleme ge¢gmek zorundadir. Bu "mutavassit
alem" dunyasal tesirler ile ruhsal tesirlerin birbiriyle temas sagladigi bir yerdir. Elbette ki, maddenin
etkisinden bedenli haldeyken kurtulmanin olanag! yoktur. Dinyayi terk etmek suretiyle kendini tamamen
ruhani bir hayata hastalik derecesinde vermis bir kimse bile, bedensel (fizik) etkilerden kurtulamaz. Bu
etki daima onu her yerde takip edecektir. O halde, mistik calismalarda, "Kurtulug"tan s6z etmenin faydasi
var midir veya soz edilirse, ne anlamda bunu kabul etmek gerekir? Herhalde maddenin baglarindan

tamamiyla siyrilip, ¢citkmak anlaminda degil...

"Kurtulug" olsa olsa, fizik planin ruhsal varliga yukledigi bircok icaplarin kolaylikla Ustesinden gelmek
demektir. En basta, fizik bedenin can (bedene bagli ruhsal varlik) Gzerindeki etkileri inisiye olmadan ve
olduktan sonra oldukga farklidir. Yetismis bir inisiye her tirli fizik ve manevi ach@r kontrol altina almistir.
Bu gerek manevi istah olsun, gerekse bildigimiz fizik bedeni tatmin icin ortaya cikan tirden olsun,
bunlarin tim0dn0 yetiskin bir inisiye kontrol altina almistir. Yani istah sahsa degil, sahis istahlara hakim

durumdadir.

istedigi sekilde atini kullanabilecek bir siivari haline gelmistir. Clnku bildiginiz gibi usta at acemi sivariyi
kullanir. Demek ki "kurtulug"un bir yerde anlami bu olmaktadir: Bedene olan hékimiyet ve hatta Gstunluk.
Nihayet daha Ustun bir kurtulus, o bedenle beraber bir Ust realiteye yukselmekle mumkin olabilir.
Anlayis, duyus, hissedis, kavrayis bakimindan. Bu durum igin "uyanmak" teriminin kullanildigini daha
once de belirtmistik. Bu kurtulus Budizmdeki kurtulusa (Nirvana) benzetilebilir. Bu, islamda "Fenafillah”

olarak geger. Dogudaki bu Budist gelenek islamda (sufizmde) bu hale déniismiistiir.

*k*k
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Goruldugu gibi ezoterik bir terbiyeyle yetismek isteyen bir kisi birgok gugcliklerle karsilasmak durumun-
dadir. Bunlar magllp edilmesi zor héllerdir. Clinkli madde bir ¢okluk diinyasidir. Her sey orada ziddiyla
ve ¢ok olarak vardir. Bir engelin arkasinda diger bir engel bulunabilir. Bu engellerin asiimasi oldukga
zordur. Bu engeller olmaksizin bir hayat disinmek hemen hemen muimkin degildir. Bu bakimdan
ezoterik g¢alismada bulunan bir kisi, mutavassit bir alemle irtibat kurmak zorundadir. Bu mutavassit
dinya, hissedilmeyen bir alemdir ama, onun igerisine girmis oldugunuzu size gosteren delil; yapmakta

oldugunuz hatalarin azalma yoluna girdigini gérmenizdir.

Bdyle mutavassit bir alemle siki iligki iginde bulunan muridin hatalari, beseri slr¢gmeleri siratle
azalmaktadir. Oldukga az sekilde bu takiliglara maruz kalinir. Ozel bir koruyucu tesir igerisine girmis olur.
Yine yasamasina devam eder, fakat artik menfi tesirler, digerlerini etkiledigi gibi, maridi etkilemez. Zaten
ezoterik calismalarin mukafatlarindan biri de budur. Murit kendini gérinmeyen bir kuvvetle donatmis
olur. Bu kadar calismanin, didinmenin sonunda kendisinin de bir liyakate ulagmasi Iazimdir. O liyakat de

bu olmaktadir.

Bu mutavassit dleme herkes cesaretle giremez. Ne olursa olsun, bedene bagh bir anlayis ve idrakin
garantisi orada yoktur. Clnkul biz, daima, beyinsel disinceye baglh birtakim esaslardan hareket etmek

zorundayiz.

Dinyada olaylari, gercekleri arastirmak lzere gesitli bilim dallari vardir, fakat orada gercekler apagik
ortada durur. Deney yapilmasina, mantik kurallarinin izlenmesine vs. ihtiya¢ yoktur. Bir seyin gergegi
neyse, onu orada apacik gérmek mimkiindiir. insan her seyden dnce akli bir varlik oldugundan bdyle bir

ortamda tutunabilmesi oldukga gugtdr.

Mutavassit dlemde hata olmaz, ¢linki orada hata isletecek kurallar bulunmamaktadir. O kurallar kullanil-

madidi icin hata da ortadan kalkmis olur. Bu dleme metapsisik alem, stptil alem gibi isimler de denir.

Bu Alemin Yaratiklari

Mutavassit alemle muisterek yasayan bir kimse, bircok seviyelerde yasayabilir. Bu alemle beraber
yasamak oldukg¢a zordur. Clnkl bu alemin de kendine has varliklari vardir. Daha dogrusu bu alemde
devamli olarak meydana getirilmis kliseler (dUstince sekilleri, formpanseler) vardir. Yani distncelerin
sekillenmis halleri mevcuttur. Bunlarin etkisi altinda kalmak da mimkindir. Kabalistler, okultistler,
buradaki varliklardan s6z etmislerdir. Bunlara elemanter varliklar da denilmektedir. Cinler, seytanlar, su
perileri, hava perileri vs. bunlarin esas mahiyeti, bu slptil alemde mevcut bulunan, ortami doldurmakta

olan maddenin insan dusuncesine karsi olan itaati ile ilgilidir.

Bunlardan dolayi o siiptil alemin maddesi devamli olarak sekillenir durur. imajinasyon kabiliyetinizle bu

madde Uzerine etki edip, ona turli sekiller verebilirsiniz. Bu, cogu kez otomatik sekilde, bazen de suurlu
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olarak meydana gelir. insanlar, genelikle, kendi diistincelerinin seyrini kontrol altinda tutacak durumda
degildirler. Cunki zihnin 6zelliklerinden biri de, ¢agrisim yapabilecek bir yapida olmasidir: Fikirler,
distinceler birbirini ¢agristirir. Biz burada ¢odu kez, kontrol edici durumda olmaktan c¢ikariz. Bir fikir

digerini kovalar. Bunlar da otomatik olarak degisik diistincelere, degisik dislince yayinlarina sebep olur.

O disunce belirli bir kapasite ve glcte ise, bu suptil planda devamli olarak sekillenmeler meydana getirir.
Eger birinin lzerinde fazla israr eder ve Ust Uste onu beslersek, viicut bulur, gelisir. Artik sanki canli bir
varlik haline gelir. Nihayet Oyle bir kapasiteye ulasir ki, bu sefer genel bir beslenme streci igerisine
girerler. insanlarda ¢ok sayida olmasina ragmen istiha ve bu ihtiraslarla meydana getirilen bir form, biz
aradan cekilsek bile bir bagkasi tarafindan beslenmeye devam edecektir. Clnku insanlardaki ihtiraslar
ve istekler, hemen hemen birbirine yakindir. Bu varliklar iste bu ylzden devamli olarak hayatta

kalabilecek varliklardir.

Burada sunu da ilave etmek yerinde olacaktir: Bir kimse bedeninden ayrildiktan ve ruhsal plana intikal
ettikten sonra, onun cennet veya cehennem hayatini meydana getirecek olan, daha 6nce kendisinin
yaratmis oldugu ve yaratacadi formpanselerdir, yani sekillenmis dustnceleridir. Bu sekillenmis
distincelerimiz bizim zebanimiz, canavarimiz, hurimiz, seytanimizdir. Hatta bunun da 6tesine gegmek
muamkin. Bu slptil Alemde koruyucu bir engel durumunda olan beden bulunmadidindan, disince daha
az karisik halde artan bir tempo ile ¢alismaya basladigi icin, suuralti yikimudzin etkisi altinda da,
devamli olarak yeni yeni imajlar (iyi ve koétli) meydana gelir. Dante'nin anlattiklari, Eski Yunan'in
Hades'inde gecen olaylar, Misir inisiyasyonunda anlatilan cehennem hayati, islamdaki cehennem hayati

bu otomatik imajinasyon ¢alismasina drneklerdir.

Diisiinceyi Kontrol Altina Almak

O héalde, eger ahiret hayatinizin mimkin oldugu kadar sarsintisiz, soksuz, normal halde gegmesini isti-
yorsaniz, duslncelerinizi dnceden kontrol altina almak zorundasiniz. DusUnceleri mimkdn oldugu kadar
olumlu sekilde ve dogal sekilde ylrUtmenin yollarina bakmak lazimdir. Bu aliskanhdi kazanirsak,
imajinasyonumuz da ayni aliskanlikla devam edip gidecektir. Zaten ahlak doktrinlerinin temelinde, sosyal
dizeni, egoizmalari dengeli tutmaya c¢alismak gibi bir esas var ise de, bir yerde daha ylksek ahlak
dizeninde, gelecekteki bir hayatin diizenlenmesi i¢in insanlara birtakim tatbikatlar yaptiriimak istenir. Ve

biz bunu ahlak kurallari, dinsel kurallar olarak ileri sureriz.

Toplum icinde insanlarin yalan sdyleyerek birbirini istismar etmemesi, birbirlerini yukseltici héle
gelmesine sebep olacak en ideal durumdur. Ama, asil zihni yalan sdylememeye alistirdidiniz zaman
amag artik toplumsal olmaktan ¢oktan ¢ikar. O zaman zihin her seyden 6nce uydurma imajinasyonlardan

vazgecer. Gergek imajinasyonlar igerisinde kalir. Ve zihin kendi kendine yalan séylemekten kurtulur.
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Onemli olan, kaba safhada, agizdan c¢ikacak s6z (dislincenin kelimelere, sembollere biriinmis hali) den
baslayacaktir. Once insan kendine karsi yalan sdylememeli, sonra da bagkalarina karsi... Bir de disiin-
cenin kendi kendine yalan séylememesi durumu vardir: Zihnin kendi kendine tutarli olmasi hali. Bu ¢ok
zor bir safhadir, ama bu kazaniliyor. Ve orada artik insan tahayyli, insan imajlari, yarin basiniza bela
olacak imajlar degildir. Belki aksine yarin size ¢ok yardim edecek imaijlar olabilir. Artik zihinsel ters bir

yayina izin yoktur, dolayisiyla devamli olarak huzurlu imajlar s6z konusudur.

insanlik olarak yalan sdylememeye basladigimiz zaman, belki énceleri cok bilyiik kargasaliklar olur ama,
sonradan isler cok dlizelir. Bagkalarina yalan sdylenmemesi gerektigini (bilhassa gocuklarimiza) soyler
dururuz, ama toplumda yalanlarin 6nana bir tarlG alamayiz. Ne vakit ki kisi kendi i¢inde, vicdanen ya da
ideolojik olarak, yalan sdylememeye karar verir ve uygular, o zaman yalanlarin ve bundan dolayi
meydana gelen yikintilarin édnine gegilmis olunur. Fakat bu genellikle uygulanmadigi igin, islerin yalan
dolanla ydrimekte oldugunu ¢ocuklar ¢gok kisa zamanda anlar ve ona gére hareket etmeye baglarlar. O
zaman anne ve babanin ¢ocuguna vermeye ¢alistigi terbiyenin, 6gadidn hicbir fonksiyonu olmamaktadir.

Bu bakimdan okullardaki ahlak dersleri de bir ise yaramamaktadir.

Aldanmalar

Mutavassit alemle irtibata gegcmek caziptir, insana birtakim gugler verir, fakat ayni zamanda tehlikeler de
getirir. Bu alemde insan aldanabilir ve bos guzellikler icerisinde kalabilir. Devamli bir degisim ve bir
savas vardir. Her varligin kendisine has imajinatif faaliyeti degisime sebep olur. Yani sizin yaptiginiz
yuvay!i her seferinde baskalari bozabilir. Bundan dolayi bir degisim ve ayni zamanda bir savas verilir. Bu
savas yerinden bizlere sigrayan etkiler de vardir. Bu slptil dlemden insanlara devamli olarak tesirler

gelir. iste biz hangi kanalda isek, oradaki imajlarla karsilasacagz.

Bize faydali bir kanaldaysak, elbette ki faydali tesirleri alacagiz. Bu siptil alemden bitin varliklar
devaml olarak etki alir. Orada fikirlerin sekillendigini sdylemistik. Tesirler birbirine girer. Ruhlar kendi
realiteleri igerisinde dlnyaya gelebilirler . Bu kudretli "mutavassit" dinyada degisimler de aidatladir.
Aynen riiyalarda oldugu gibi. Bu alem bizim icin vazgecilmez ve gerekli bir alemdir. Orasi beseri yaratis
ile ilahi ilhamin kargilastigr bir yerdir. Bir taraftan sizin imajinatif yaraticiiginiz, bir taraftan da size
gelmekte olan ilahi ilhamlar. Oradan hem ilham alinir, ayni zamanda da imajinatif bir mtcadele verilir. Al-

diginiz ilhama gore imajinasyonunuz degisebilir.

imajinasyonunuza goére de alacaginiz ilhani degisebilir. Esasinda dislince seviyemiz hangi frekans
Uzerinde galigiyorsa, o frekansa uygun bagka frekanstaki distinceleri kendimize ¢ekebiliriz. DUgtUncemizi
nasil ayarlamigsak, ona gére dusunceler bize gelebilir. Kendimizi dusince plani bakimindan yuksek

seviyede tutabilirsek’, gercek gazadan iste o zaman salimen ¢ikmis oluruz.
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insan muhayyilesi ¢ogunlukla kendiliginden calisir, muhayyile (imgeleme yetenegi) iki baslidir: Bir tara-
fiyla, mutavassit alem ile konusma ve goérlisme organi vazifesi gorir, diger tarafiyla da duyular diinyasi
dedigimiz didnyada bir iliski kurma hali tarzinda ortaya cikar. (Sanatta, yaraticilikta, ruhsal bir hamle
yapmakta ortaya cikar.) Bu mutavassit alem bizi mistik calismalar ile maji (sihir, blyl) konusuna
getirebilir. Ezoterik bilimlerde, ister istemez maijik bilimler de incelenir. Buradaki blyldden, her zaman
duyageldigimiz buyl kastedilmektedir. Bu buiy( ile teozofideki blylu arasinda ¢ok fark vardir. Biz bunlarin
her ikisini de Turkcede "sihir" kelimesiyle karsilariz. Ama yabana dillerde bunlar degisiktir. Maji, sihirden

baska bir seydir. Eski Misir ve Yunan geleneklerinde tehlikeli bir miras vardir.

Mutavassit diinya, bildigimiz esya dinyasindan daha yaygin oldugundan, varlik igin tedrici bir bogulma
tehlikesi olabilen ortamda, varlik i¢in bir tesirler kaosu meydana gelebilir. Ayni olaylar, gergekten, zit ne-
denlere sahip olabilirler . O olayin ortaya c¢ikisinda, iyi glglerin mevcut oldugu gibi, kéti gigclerin de
mevcut olma ihtimali vardir. islamda "seytan insana nefis yoluyla hiikkmeder" denir. Geri seviyeli, siddetli
saptirici tesirlerin insana kendindenmis gibi gérinmesi... Daha dogrusu bunlarin ferde kendi nefsi yoluyla

gelmesi.

Yoksa disaridan zorla bir sey yaptirmak séz konusu degildir. Zaten disaridan gelse, insan onunla
mucadele edebilir. Ama bu bizim igimizden, kendi diguncelerimizmig gibi gelirse ne yapabiliriz? Degisik
ambalajlarda gelirse ne yapariz? En tehlikeli taraf da bu olmaktadir. Bununla miicadele etmek dogrudan
dogruya "maji"nin konusuna giren bir husustur. Majik bilim iste, bu mutavassit (suptil, 1atif) alemin
maddeleri ile ilgili olmak ve o maddelerin kanunlarindan yararlanarak, fizik alemdeki bazi dizenleri
degistirmek, ona hakim olmak seklinde karsimiza ¢ikmaktadir. Oldukca zor ve ¢ok tehlikeli bir istir. Cok

bilgi, sabir, centilmenlik ve gercekten blylk bir terbiye istenen bir istir.

Ornegin, Hz. Musa, bu biyiik majisyenlerden biriydi. Majik bilgi ve kanunlari, kendi inisiyatik bilgisi
icerisinde (Israil inisiyasyonu icerisinde) kullanmistir. Eger kendisinin peygamberlik gibi bir gérevi
olmamis olsaydi, ¢ok glcll bir adam olurdu. Karsisinda kimse duramazdi. Ama o, blydk bir bilgelik
icerisinde bu glictiini kullanmis, goérevini bu sekilde tamamlamigtir. Onun igin blyik majisyenlerin ¢odu
bilinmez. Bilinen majisyenler esasinda gergcek majisyen degildirler. Gercek maijisyeni perde arkasinda

tutmak icin bazilari 6ne surllir, herkes onlarla mesguldir ama digerleri rahat ¢caligir.

Ezoterizm ile majik ve inistik disiplinleri birbirine karistirmamak gerekir. Mistik, dogaustl vasitasiyla, pasif
bir halde hareket eder. iradi olmayan bir uyanis, hakiki tabiati her zaman tanimamiza izin vermez. Kendi
glcuyle, kendi gabaslyla olmayan bir araci kullanmak yoluyla bir uyanisa gitmek ister. Bu bakimdan bazi
majik bilgilerin herkese verilmesi psisik atom bombalarini olusturur. Spiritizm de bir ¢esit majik

calismadir.

Su bakimdan ki mevcut olan fizik kanunun 6tesindeki bazi kanunlarin mevcudiyetini ariyor, onlari ¢cogu
kez buluyor ve uygulamalardaki sonuglarina bakiyor. Sonuglarla, ortaya konmus olan ilke birbirini

tutuyorsa, dogru yolda oldugunu anhyor. Mistikler ve ilahiyat incelemeleri, ermislerin ruhsal halleriyle
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sakralar arasinda belirli bir dengenin var oldugunu goéstermektedir. Gergek fark, spiritiiel zincirin
olmamasidir. Ezoterik ¢alismada, bilindigi gibi, bir gelenek vardir. Bu gelenek bir halkadan digerine

nakledilmektedir. Ezoterik ¢calismalardaki bilginin kdkeni belli degildir.

Ezoterik ¢alisma yapan her inisiye basi belli olmayan zincirin bir halkasini teskil eder sonunda. Kendini
yetistirdigi zaman bir halka halini alir. Artik, kendisine baglanacak diger halkalarin olusmasina yardim
etmeye baslar. Bu halkalar ezoterik ¢alismalarda devam edip gider. Ama mistik ¢alismada bireyseldir bu.
Ne bas vardir, ne son. Kendisiyle beraber her sey biter. Spiritliel bir zincir yoktur... Halbuki spirittel bir
zincirin olmasi, genel tekamdul igin ¢ok gerekli bir zorunlu sarttir. Bu ylzden inisiyatik bir ¢alisma mistik

bir calismaya daima tercih edilmelidir.

Bir mistik kendisi igin ¢alisandir. Inisiye ise aldigini vermek zorundadir. Kendisi bir zincirin halkasidir,
tesiri de devamli gecirmek zorundadir. Mistikte bdyle bir akim s6z konusu degildir. Ona bilgi gelmisgtir,
almistir ve kendinde saklamistir. Klervoyandir, kendisi gorir; klervoyandir, kendisi igitir. Devaml olarak
bir "hayret" icerisinde (hissedilen pek yilksek etki altinda gercekten bir ¢ézilme tarzinda) bulunmak. Cok
yuksek bir "acz" icerisinde kalmak. Burada kastedilen Ustin seviyeli bir "Acz"dir. Bu, ¢ok ylksek bir etki
ile temasa icerisinde kalarak, butin benliginden ¢6zilme halidir. Evrenin her tarafini kusatmis olan
blylk tesiri her yerde, her seyde misahede eder. Bir sey de sdyleyemez, ¢lnkl bunlar anlatilacak
seyler degildir. Kelimeye gelmez. Riyada gorilen ¢ok degisik ve ilging renklerin tarif edilemeyisi gibi...

Bu, fizik plandan gelmeyen bir etkidir, onun i¢in anlatilamaz.
Zihnimizde kavrami olmayan seyleri anlatmak ¢ok gugtur.

Kavrami olmadigi gibi, imajinatif drnekler de bulunmamaktadir. Dolayisiyla anlatmakta muhakkak glglik
cekilecektir; mistik de dyle bir hayranlik ve temasa igindedir ki, bunlari anlatmasina imkan yoktur. Birgok
mistiklerin gézlemleri yapilmis, sadece birkac tane tutarsiz kelimenin agizlarindan c¢iktigi goérilmastir.
Guzellik, 151k, nur, ask, mutlak vs. Ama inisiyatik ¢calismalar butlin bunlarin agiklamasini yapacak, bu
bilgileri kusaktan kusagda nakledebilecek bir sistemdir. Bunun memleketi, dini, mezhebi, irki, politikasi
yoktur. Tradisyon (gelenek), buna baglanabilecek her insan icindir. Kuzeyden glineye, dogjudan batiya

kadar...

Bu, inisiyasyona baglanabilecek her insan igindir. O bilgiyi alip, kendinizde gelistirip, bagkasina
verebilecek gugte iseniz, hangi dinden, hangi irktan, hangi cinsten olursaniz olunuz, siz inisiyatik bir
calismaya girebilirsiniz. Bunun geleneg@i boyledir. Nitekim bunun &rneklerini gok eski tarihlerden beri
biliyoruz. En buydk Grek inisiyeleri Misir'da yetismigtir. Hint inisiyasyonlarinin blyuk bir kismi kuzey
Asya'da ya da samanik inisiyasyonlar icinde gecmistir. Nihayet Endulis'deki inisiyatik okullar batin
Avrupa'yi gelistirmistir. Rénesanslarini hazirlamistir. 264 yillik Endilis Emevileri bastan asagdi Avrupa'yi

inisiye etmigtir.
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Mistik, kendi geleneginden tecrit edilmistir. Oysa inisiye belli bir organizasyon tarafindan taninmis, kabul
edilmis ve yardim gérmustir. Majide durum baskadir. Dinsel olmayan, deneysel ve geleneksel bilimdir.
Din ile ilgisi yoktur. Majisyen, her yerde majisyendir. Majik ameliyeler, majisyenin uygulamak zorunda
oldugu bazi kanunlara tabidir. Kanunlarin da kanunlariyla hareket etmek zorundadir. Bunun disinda pek
bir sey yapamaz. Ne gerekiyorsa, onu aynen yerine getirmek zorundadir. Bunun igin mutavassit
dinyanin mevcut psisik kuvvetlerini ele gecirir ve kullanir. Yani kanunun kanunundan yararlanir. Cunki
bitln fizik aleme stptil alemin bir etkisi vardir. O fizik alemden suptil aleme ylikselmez, kestirme yoldan
direkt olarak suptil alemin tepesine ¢ikar. Dolayisiyla stptil alemden fizik dleme iner. Halbuki zamanimiz
parapsikologlari sujeleri tek tek inceleyerek bunun tersini yapmaya calismaktadirlar. Yani fizik plandan
psisik plana dogru ylkselmeye c¢alisiyorlar. Halbuki majisyen, o kanunlarin tzerindeki kanunu kavradigi

icin o da tersinden iniyor.

Bu seyyal gugcler sinir sistemi ve kan araciliyiyla maddesel bedene bagdlanmistir. Kuvvet alanlariyla ki-
yaslanabilir. Egya aleminde bu kuvvetler bazi seyyal varliklar araciligiyla tesir gosterirler. Majik tesir,
dogal elemanlari ilgi yoluyla (tabiatlari, blinyeleri birbirine yakin olan seylerin ilgisi anlaminda) birbirine
baglayan bir mutabakat kanununa, karsiliki uyum vyasasina dayanir. Ve bazi cisimleri "Enerji
meksefeleri" haline dénastlrir. Majisyen bazen bu kuvvetleri kendi bedeninde toplar. Yani kendisi
meksefe (kondansatdr) olur. Kapasitesini asan kudretleri kendisine ¢eker. Bunu yaptigi zaman, eger
hayirli bir adamsa, bunlari mispet bir yolda kullanir; ser bir adamsa, menfi yollarda kullanir. Zaten
majinin ezoterik galismalardaki en buylk yeri budur. Bir yerde, inisiye de kendisini kondansatér haline
getirmis bir kisidir. Biriktirdigi nedir? Gelenek yoluyla gelmis olan temiz ve saf bilgilerin kendisidir. Bu bir
enerjidir. Bu enerjiyi baskalarina da verecektir. Elbette ki blylk bir majisyen ayni zamanda bir inisiyedir.

Zaten majisyenlerin gogu inisiyeler arasindan ¢ikmistir.

Basibos tesirlerle spiritlel dlizen arasindaki bag kopunca, bu maijik tesirler bayutcullik sahasina diser.
Seytani dedigimiz kara buyinin esas temelini bu olusturur. Gergekten bir inisiye majisyen, majik tesirleri
daima ruhani bir seviyede tutar. Higcbir zaman bunlari geri planlarla temasa gegirmez. EJer majisyenin
spiritiel diizenle aralarindaki bad koparsa, bu kisi hemen buytcUlik sahasina giriverir. ClUnkl o enerjiyi
kullanmak zorundadir, insani yipratir, mahveder. Bu ya hayirda ya da serde kullanilacaktir. Onun igin
majik bilimlere girmek cok tehlikelidir. O enerji sizde birikince onu bir yerde kullanmak zorundasiniz. Yani
vicuda aldigimiz besinin enerijisi gibi... Eger kalp hastasiysaniz, belirli dozda kalori almak zorundasiniz.
Daha fazlasi yag yapacaktir, kalbin galismasini guglestirecektir. O halde belirli hareketleri yapip, o
kaloriyi yakmak bedenin saglikli kalmasini mimkin kilacaktir. Yani o harcamayi yapmak zorundasiniz.

iste bir majisyen de tabiattan gekip aldig enerjiyi kullanmak zorundadir.

Halbuki spirittiel planla iliskisini iyi bir sekilde devam ettirirse, muhakkak ki, enerji sarfi iyi yerde olacaktir.
Ama onunla ilgisini kestigi anda artik her trllistyle kara buylculik ortaya gikacaktir. Seytani dedigimiz
kara blyunun esas temelini bu teskil etmektedir. Yani majik tesire sahip olmak, daha dogrusu onu,

mevcut oldugu yerden kendi blnyenize toparlamak. Bunu e§er spiritiel bir seviyede muhafaza
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edebilirseniz, baskalarinin hayrina olan inisiyatik bir ¢alisma icinde kullanirsiniz: Sifa verebilirsiniz,
hastalari iyilestirebilirsiniz, gelecekten haber verebilirsiniz, insanlarin suurdislarina olumlu tesirler
yollayabilir, iyi tohumlar ekebilirsiniz. insanlara iyi duygular verebilirsiniz. Sevgiyi, hosgdriyi arti-
rabilirsiniz. Ozellikle insanlarin egolariyla olan miicadelelerinde onlara yardim edebilirsiniz. Onlara giic-

kuvvet kaynag! olabilirsiniz. Ama bu tersine galisirsa, butin bunlarin aksini yapabilirsiniz.
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DOGU EZOTERIZMI

Hint Ezoterizmi

Bu boélimde Vedalar ve Upanisadlar'dan bazi ezoterik hususlari inceledikten sonra Budizmle ilgili

ezoterik konular ele alinacaktir.

Hinduizmin temelini Vedalar teskil eder. Bunlar Hint'in kutsal metinleridir. Cok eski yapitlardir. Bir kismi,
cesitli yazarlar tarafindan ifade edilen ortak goriise gére, vahye dayanarak verilmis bilgilerdir. Bunlarin
arasindan bir kismi bu inisiyasyona bagli buytk dusundrlerin yorumlarindan meydana gelmistir. "Veda"
esasinda "dini bilgi" demektir. Dort blyUk bdlimden meydana gelir: Rig Veda, Atarva Veda, Sama Veda,

Yajur Veda.

Rig ve Atarva Vedalar nesir (diiz yazi) seklinde yazilmigtir. Sama ve Yajur Vedalar da ilahiler (siir) tarzin-
da yazilmistir. Bunlar Hint diline gore pek sairane yazilmis degillerse de iglerinde yer yer fevkalade guzel

beyitleri de mevcuttur.

Rig Vedalar lirik siirleri, destanlari icinde toplayan bir eserdir. 1028 parga tutan ilahiler 10 kitaba
(mandalaya) béliinmiis durumdadir. ilahiler yazanlar diisiincelerini bazen ilahi ilhama dayandirmak
suretiyle yazmistir. Vedalar'daki birikim kisa bir devrede meydana gelmemis, bir hayli zaman gectikten

sonra toplanabilmistir.

Atarva Veda, Zend Avesta'da (Perslerin kutsal kitabi) "Atars" diye zikredilen bir s6zclige de sonradan do-
nismustir. "Atarva" demek, "ates rahibi, blyilci" anlamina gelir. Fakat esasinda "Atarva" s6zcigu,
eskiden "Atarva Angirasah" olarak ifade edilirdi. Burada iki tane sodzcik bulunmaktadir; "Atarva",
blylnin (majinin ak olamyla), iyi rahipler tarafindan yapilan sekliyle ilgilidir. "Angira"lar da yikici,
olduricu, kara blyu yapan rahiplerdir. Yani bir kismi ak blytcu, bir kismi kara blytcl. Bu bize sunu

gOstermektedir ki, Atarva Veda, daha ¢ok "sihire ait dusturlar"i icinde toplamistir.

Burada, buyu hakkinda biraz aciklamada bulunmak yerinde olacaktir. Her ne kadar, tam olmayan kiuil-
tlrlerle zihinlerde yerlesmis olan " blyu" sdézclgu bizler igin UrklticU bir anlam tasiyorsa da, eski
bilimlerde "maji" bizim bugln anladigimiz anlamda kiyida kdsede, mezarliklarda, karanlik odalarda kot
tesirleri baskalarina yiklemeye calisan (imajinasyon, dua vs. gibi yollarla) blyuculeri kastetmez. Majinin
koku, esasi, tabiatta mevcut olan fakat insan aklina ve idrakine pek sigmayan bazi esash gizli kanun ve
ilkelerden dogmustur. Bagka deyimle, maji alemi, tanrilik ve asagi amillerin itaat ettikleri, gikan ve inen

bir seri halinde siralanmig bir amiller sistemidir. Bunlarin yakalanmasi ve uygulanmasi sanatidir.
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Suphesiz evrende, bugin gézlemci ve deneyci insanin aletinden ve gozleminden kagan birgok kuvvetler,
tesirler vardir. Oteden beri insanlar bunlari sezmisler, hatta zaman zaman kullanma imkanlarini da elde
edebilmislerdir. Esasinda maji ile ugrasmak ¢ok buyuk bir sabir, blylk bir yetenek, blylk bir irade ve
hassasiyet isteyen bir meseledir. Bu tir islerle ugrasanlarin delirdigi, felg gecirdigi, agzi-ytzui carpildigi
sOylenegelmigstir. Bunlarin esasi, bir yerde de muieyyide (yaptirim gucl) olmasindadir. Yani her 6niine
gelenin bazi tabiat gugcleriyle, bazi psisik kuvvetlerle cahilce bir sekilde ugrasmamasini saglamak igin

ortaya cikan bilgilerdir.

Bu bir gizli gug; kullanabildiginiz, onun sartlarina gore hareket edebildiginiz slrece size yararli olabilir,
aksi takdirde sizi yok edebilir. Tabiatin bazi guglerini kullanabilmek ya da kullanamamak, insanin
hidnerine kalmistir. Bunu beceremedigimiz zaman bir ters tepki ile karsilasip kendimize zarar verebiliriz.
iste Atarva Veda'da zikredilen bu biiyiiye ait diisturlarin esasi, bizim anladigimiz anlamda kaba, bayagi
bir buydcllik tarzinda da degil, maji tarzinda, dogada mevcut olan gizli giglerin kullaniimasi amacini
gltmistar. Ustatlar tarafindan dgretilmesi sarttir: Richi, Glrii vs. gibi. insan bunu tek bagina yapmaya
kalkarsa kendisi ve etrafi icin pek hayirli olmayan ¢ok ters sonuglar ortaya ¢ikabilmektedir. Bu anlamda,

Atarva Vedalar bir maji disturudur.

Sama ve Yajur Vedalar kurbana ait disturlarla ilgili konulardir. Tevrat'ta "Sayilar" béliminde devamli
olarak Tanri'ya olan ibadetin nasil yapilacagi, seklin nasil olacadi, ne yenip ne igilecegi, esyalarin nasil
tanzim edilecedi, kurbanin nasil kesilecedi, nasil takdim edilecegi, nasil ateste yakilacagi vs. hakkinda
gayet uzun talimatlar, disturlar vardir. Bu sistem ¢ok 6nce Yajur ve Sama Vedalar'da da bir tlir ezoterik

calisma mahiyetindeydi.

Blyu dusturlari, yiksek bir ruh tasiyan dualarla karismis olmalidir. Yani herhangi bir yerde majik bir
ameliye meydana getirilecekse, muhakkak ki, ylksek bir ruhsal amag tasinmalidir. Maji yapilirken tstn,
yuksek bir mantaliteyle hareket edilmelidir. Her hareket ifsa edilmemis bir alametin, her sey gizli kuvvetin
semboliinden baska bir sey dedildir. Burada "hareket" kelimesiyle blyUu sirasinda yapilan gesitli hareket
kastedilmektedir. Yere cizilen daire, ylze sUrllen boyalar, odanin cesitli yerlerine ¢izilen diyagramlar vs.
gibi. Butan bunlar ifsa edilmemis yani aciga cikarilmamis bir hareket ve alametin sembollerinden baska

bir sey degildir.

Batin bu yapilan seyler, gizli bir kuvvetin sembollestiriimesinden ibarettir. Orada bir mum yakmigsa,
sandal agacindan bir buhur tdttirmisse, alninin ortasina kirmizi boya sirmusse, falan turli elbise
giymigse, birtakim resimler asmigsa vs. bdtin bunlarin esasi, ortaya c¢ikmamis bir kuvvetin
sembollestirimesinden ibarettir. Bunu da ancak Ustat (richi, gurd) bilir ve ¢irak olanlarin da bunu
ogrenmesi gerekir. Disaridan, go0zlem yoluyla, ayni sekil sartlarini meydana getirirsek, maji

yapabilecegdimizi disinmek biraz hatal olur.

Blyuk okultistlerden Papus, Car Il. Nikola’nin huzurunda blyUk bir maji ritGeli yapmisti ve Car'i éimus

babasiyla goristirmistl. 5-10 dakika streyle babasinin materyalize olmasina aracilik etti. Bu olaydan
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sonra tekrar Paris'e déndiglnde kendisine sorulan sorulari cevaplandirirken, "Maiji yapacak bir kiginin
kendisini derin bir somnambdil (ipnotik trans sirasinda derin uyku) haline sokmasi gerekir, aksi takdirde

basari ihtimali oldukga azdir." seklinde konusmustur.

Papus, Car Il. Nikola ile babasini materyalize tarzda goérustirirken, elinde bir kilig, sirtinda 6zel bir giysi,
yerde bir daire, yanmakta olan bir titsu var idiyse de bUtlin bunlar, esasinda Papus'ln bir hazirhgindan
ibaretti. Kendisi somnambdul haline gecmis bulunuyordu. Goériliyor ki, maji, tamamen psisik glclerle
hareket edebilmek ve bu psisik guclerle hareket sayesinde, mevcut olan psisik kanunlardan, bilinmeyen
bazi doga gliclerinden yararlanmak demektir. iste Sama ve Yajur Vedalar ve onlardan énceki Atarva

Veda hemen hemen butin bunlarin sirlarini ifade etmigtir.

Veda dininde, bilindigi gibi, pek ¢ok ilahlar vardir. Bunlar, dogada mevcut olan birgok olaylari, evrenin in-
ce Ozelliklerini ifade etmek icin, o devrin kiltirine ve sembolik anlayisina uygun olarak ortaya
konulmustur. Esasinda o devrin insanlari, bizlere bugun aktarildigi gibi birden ¢ok tanriya inanan Kigiler
degillerdi. Onlarin "ilah" olarak ifade ettikleri sey, biraz dnce belirtmeye galistigim doga glglerine ait
sembolizmden ibarettir. Nedense, bu sembollestirme ydntemi, ¢ok genel bir metot olarak eskiden beri

kullaniilmaktadir. Bu, herhalde, eski Mu kilttirinden gelen bir aligkanlik olsa gerek...

Oradaki Ustatlarin kendi okullarinda tespit ettikleri sistem, bozulmadan Orta Cagd'in sonlarina kadar
gelmigtir. Yani bilgileri, ilkeleri, kanunlari, gulgleri, hayatin akisina ait pek ¢ok esaslari semboller
icerisinde anlatma metodu siiregelmistir. iste "ilahlar" bu sembollerden ibarettir. Esasinda onlar higbir
zaman 20-30 tane ildha tapar degildiler. Hatta Vedalar'da 333.000 ilah vardir. Dogayla, evrenle, ruhla
iligkili ilkelere ait bu derecede genis bir tasnif yapabilmiglerdir. Vedalar'in sairleri evrenin birtakim gtglerle

dolu oldugunu daima anlatmaya galismiglar ve bunu hissettirmislerdir.

Vedalar'daki tanrilarin ¢ok defa doganin tanrilari ya da kuvvetleri, temsilcileri olduklarina dikkat
cekilmigstir. Fakat bunu, dogayla yakindan ilgili olduklari, dogal olaylar ile bu iliskileri sairane tasvirlerde
g6sterildigi manasina anlamak da dogru degildir. Ornegin, bir "Agni"den séz edilir. Agni, ikinci derecede
bir ilahtir. Clnk{ ondan evvel indra, Visnu vardir. Agni ates ilahidir. Giinahlari temizleyen, insanlara
tanrilarin tevecciihiinii tekrar kazandiran bir ilahtir. islamda da buna benzer ifadeler vardir: Cehennem
atesi esasinda insanlarin seldmeti igin konmus olan bir atestir ve onlari ginahlarindan arindirmak igin
mevcuttur. Burada cehennem ategine affolunan dusunce ile Agni ildhinin goérevi arasinda ¢ok yakin bir

benzerlik vardir.

Vedalar'in dnemli sembollerinden birisi de "ilahi icki" semboliidiir. islamda da ilahi ickiler vardir. Cennette
olanlara kevser gsarabi takdim edilmesi, aynen Vedalarda zikredilen soma (ilahi icki) takdim edilmesi gibi-
dir. Bu igki, énce tanrilara kuvvet ve cesaret veren bir ickidir. Ayni zamanda bir savas¢i, kahramanlar
kahramanidir. Soma ilahi, ebediyen muzaffer bir ilahtir. Bu ilahi ickinin kudreti sinirsizdir. inananlar onun

sayesinde tanrilarin merhametini kazanirlar.
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Hint Ezoterizminin Kozmogonik inanglari

Vedalar devrinin kozmogonik inanclarini anlatan Rig Veda'da bazi ilahiler vardir. Dinyanin baslangici
hakkinda bilgi veren bu ilahilere gére, Rig Veda sairleri kdinatin adeta bir yapi gibi mekanik olarak
meydana geldigini ve yerin direklere dayandigini, bu yapiyl tanrilarin ya da iglerinden bazilarinin
yaptiklarina inanmiglardir. Bununla beraber Rig Veda'nin son kitabinda yukarida sdyledigimizden baska

tarla goragler anlatan ilahiler de vardir.

Bunlardan biri olan, onuncu bdélimde, 90. ilahi, yazilig itibariyla Vedalar'in en son devrine ait
bulunmasina ragmen, bu hususta pek eski bir inanci saklamigtir: Kainat tanrilarin kurban ettigi ilk insan
Prusa'nin viicudundan gikmistir. Bati ezoretizminde, Hristiyanlikta kurban edilme meselesi vardir. isa'nin
da insanlari gunahlarindan kurtarmak icin kendini kurban etme temasi buralardan baslamaktadir.

Tanrilarin kurban ettigi ilk insan Prusa'nin viicudundan ¢ikmigtir.

Bu varligin basi gok, burnu hava, ayaklar arz, diger ¢esitli organlari doért sinif olmuslardir. Bu bélinme
tarzi Yahudilikte de hemen hemen ayni tarzda karsimiza ¢ikar. Vedalar, herhalde Tevrat'tan ¢ok daha
eski zamanlarda yazilmis bir kitaptir. Bizzat bu ilahi de panteistik bir gérisle acgiklanmis olan "Olan ve
olacak hep O'dur." nazariyesine Atarya, Veda ve Upanisadlar'da mutlak ruh olarak tekrar rastlariz.
incil'de bu ifade, "Alfa ve omega benim." seklinde gecer. Yani, "Bas ve son benim." Ayni ciimle islam

tasavvufunda da vardir. "Olan ve olacak hep O'dur." "Hayir ve ser Allah'tandir."

Kainatin baslangicini mitolojik olmaktan c¢ok felsefi bir gorisle "yoktan, tekamil sonucunda var
oldugunu" izah eden iki kozmogonik ilahi daha vardir. Ayni tipten diger ilahi ise, "hararet" yani 1si
sonucunda, 6nce umman (deniz, su) meydana geldikten sonra yaratici bir Tanri'nin sira ile glines ve ay,
gok ve yer, hava ve esiri yarattigi da bildiriimektedir. Yine Onuncu Kitabin 121. ilahisi, gégl, yeri ve
blyuk denizleri, her seyden 6nce, her tanrinin Ustinde bir tanri olup, sonunda batln yaratilanlarin Allah'

Prajapati adiyla dua edilmis bulunan Altin Tohumu, Hiranyagarba'nin yarattigini hikadye etmistir.

Burada bir hiyerarsiden, bir kademelesmeden s6z edilmektedir. En yukariya da "Altin Tohum" (Altin
Yumurta, Evren Yumurtasi, Evren Embriyonu) yerlestiriimis bulunmaktadir. Bircok ezoterik bilgilerde bu
bdyledir. Rig Veda'daki bu kozmogonik ilahilerde ilkin sularin meydana gelmis oldugunun sdylenmesi,
Hint dini Uzerine yaptigi tesiri gostermesi Uzerine dikkat edilmeye degder. Bu, daha ¢ok Aryen bilgilerin

etkisi altinda olmustur.
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Hint Ezoterizminde Oliim ve Ahiret Hakkindaki inanglar

Ruh hakkinda ne diyorlar? Asu (ruh), manas (zihin, dislince), atman (benlik, 6z varlik, zat, nefs,
canlandirict), prana (hayat enerjisi, hayat solugu) gibi c¢esitli adlarla gosterilen ruhun, suursuzluk
hallerinde, bedenden ayrilip, beden yakildiktan ya da géomuldikten sonra da varligini devam ettirdigine
inaniimistir. Ruhun o6lmezligi kabul edilmis olmakla beraber, sahsi varligini maddi olarak korudugu
bildirilmigtir. Agni ilahinin kudretiyle temizlenmis, butin eksikliklerden kurtulmus olan bedenler (astral ve
esiri bedenler) oblr dinyadaki varliklarina devam ederler. Burada "Agni" (atesle temsil edilen) ylksek

vibrasyonlu tesirlerdir.

Bu yuksek vibrasyonel etkiler, astral, esiri veya mantal bedenleri gercekten vibrasyonlarini yikseltmek
suretiyle Islah edebilirler. Karmik yiiklerden kurtulusun bir ¢aresi de budur. Séyle agiklayalim: Bir varligin
bedenini terk ettikten sonra spatyoma gegisi normaldir. Orada kendi kendine bir hesaplasma durumuna
girmesi de gayet normaldir. Karmik bir yik ve agirlik altinda kendi kendine sordugu sorular, otomatik
olarak karsisina ¢ikan bazi problemler vardir. Bu problemleri, bu halledilmemis konulari ¢dézimlemesi

gerekir.

Bunlari imajinatif olarak ya da disinsel bakimdan, i¢ vicdan bakimindan ¢dézimledigini kabul edelim.
Kendisindeki bu vibrasyonel yukseklik nasil saglanacak? Astralindeki degisiklik nasil meydana gelecek
ki, daha Ustln alanlarla bir irtibat kurabilsin? Vedalar'daki "ates" esasinda ylksek vibrasyonel bir plani
ifade eder. Bunun gergek sembolizmi, "ylksek vibrasyonel titresimlerdir." Bu etkiler 6zellikle yonlendirilir.
Bir evreden diger bir evreye gececek kimselerin atesle temizlenmesi, cehennemden gecmesi budur.
Oldukga sarsicidir. Astral bedendeki psisik hizlanmayi (Ruhsal titresim dizeyinin ylkselmesi)
yukseltmek biraz zorcadir. Fakat yapilmayacak bir is de degildir. Bu, buylk yardimlarla

gerceklestirilebilmektedir.

Vedalar'da ruhlarin bir bedenden digerine gegme inanci heniiz yoktur. Otedlemde tekrar dogmalar ve
dlimler inancinin baslangiglarina Brahmanalar'da rastlanir. Oliniin ruhu, yukari, havaya dogru,
babalarin gectigi yoldan "Ezeli Aydinlik Ulkesi"ne gider. (Bu seyahatte éliiniin cesedini yakan Agni'nin
rehberlik ettigine inaniimasi dogdaldir.) G6ge gelince, ruh tamamiyla eski bedenine girip, "Yama" yaninda
hos vakit geciren babalarina rastgelir. (Demek ki, bu "babalar orada rehber varliklar olarak rastlanan

"richi"ler, "gurular" anlamindadir.

Ruh perisprisiyle mevcut bulunmaktadir.) Ruh Varna'dan oturacak bir yer alir. Catapata Brahmana'ya
glre, OlU bu dinyay! birakinca, giinahkarlari yakan fakat iyilerin ge¢gmesine izin veren iki ates arasindan
gecer. Bu bize Islam ezoterizmindeki "Sirat Képriisii"nii hatirlatmaktadir. lyiler ya babalarinin yolunu ya
da gunese giden yolu tutarlar. Upanisadlar, daha iyi i¢in iki yolun bulundugunu sdéylemektedirler: Biri,

Mutlak Ruh'u bilenlerin yoludur ki bu yol Brahma'ya gider. Bilgisi eksik olanlar ise gége giderler. lyi
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islerinin karsih@ini gorap, tiketince tekrar dinyaya yeniden dogmak igin donerler. Diger taraftan, kendi
benligini (gergekligini) bilmeyenler geri ruhlarin karanlik diinyasina giderler ve sonra dinyada tekrar
dogarlar. "Kata Upanisad" étedlemin sirrini aydinlatmak icin Naciketas 6ykisuni anlatmistir. Oliiler
Ulkesi'ni ziyaret eden Naciketas, gége gidenlerin ve dlmezlige layik olmayanlarin tekrar 6liim kudretine

dustiklerini, varlik dairesine girerek tekrar baska bir bedenle dogduklarini 6gretmistir.

Ahiret (Otealem) igin Diigiinceleri

Babalar ve Yama ezeli aydinhgin parladigi en yiuksek Gg¢lincl gdkte dururlar. Bu yere guinesin en ylksek
noktasi ya da Visnu'nun en yuksek adimi dahi denmistir. Yama, Tanri'yla beraber burada bulunan bir
adacin gélgesi altinda iger. Bu agac Islamda "Tugba" agacini hatirlatmaktadir. Tevrat'ta "Hayat Agaci"
diye gecer. Atarva Veda bu agacin "Ates Agaci" oldugunu sdylemistir. Dindar adamlarin, canlarini
savaglarda tehlikeye koymus kahramanlarin, yogun nefis muicadelelerinde bulunanlarin, hepsinden de

cok kurban takdim edenlerin gorecekleri mukafatin gége gitmek olduguna inanmiglardir.

Atarva Veda, bu gibilerin kazandiklari nimetler hakkinda bilgilerle doludur. Ol gdde gidince, babasina,
annesine, es ve g¢ocuklarina tekrar kavusur. Hastaliklar artik arkada birakilmistir. Sakatlik, zaafiyet gibi
arizalar bilinmez. Zengin-fakir, zalim-mazlum yoktur. Saadete ermig varligin hayati, tanrilar arasinda
Ozellikle iki hikimdar, Yama ve Varuna yaninda geger. Burada ud sesi, sarkilar isitilir, soma irmaklari,
sut, bal ve sarap akar. Meyveler boldur. Parlak renkli inekler oturanlarin her istedigi seyi yaparlar.
Gokteki yasayis, sehvet dolu zevklerle gegen maddi bir hayattir. (islamdaki Huri ve Gilman hikayelerini

animsatiyor.)

Vedalar'a gore fazilet sahibi olanlar 6tealemde bu yeteneklerinin karsiligini goérdiklerinden, ginahkarlar
icin de ayn bir yer olduguna inandiklari farz edilir. Rig Veda, cehennemi dibi bulunmayan karanlik gukur
olarak anlamaktadir. Homer'in ifadelerindeki "Hades" de "dibi bulunmayan karanhk cukur" olarak
tanimlanmistir. Fakat islam ezoterizminde cehennem anlatiisi daha degisik tarzda karsimiza
cikmaktadir. Catapata Brahmana'da herkesin 6ldikten sonra tekrar dogdugunu, bir terazide tartilarak
yaptigi islere gore ddulllendirildigini ya da ceza goérdugu anlatiimistir. Halbuki Vedalar mahser gund,

dinyanin mahvolduktan sonra tekrar yaratiimasi hakkinda higbir sey bilmezler.

Oliiye Ait Ayinler

Vedalar devrinde cesetler yakilirdi. Olilerin yakilmadan gémuildiikleri de muhakkak olmakla beraber,
ayin kitaplarinda buna ait hikiimler yoktur. Oliniin sagi ve sakali kesildikten, tirnaklar temizlendikten

sonra vucudu yaglanir, gicekle sislenir, yeni elbisesi giydirilir, yakilacak yere géturulir. Buraya gelinceye

© WWW.MAXIMUMBILGI.COM



Arastirma Serisi No.10 Inisiyasyon ve Ezoterizm
s " s

kadar ayak izleri silinip, evine tekrar dénmemesi icin degneklerle baglanirdi. (Hristiyanlikta da asagi

yukari béyle bir stisleme vardir.)

Vedalar, kudretli bir sinifin, liyakatli bazi kisilerin tekelinde kalmis, ancak bilenler tarafindan ifade edile-
bilen, halka tam manasiyla ifade edilemeyen seylerdir. Upanisadlar'la birlikte serbest bir disince
hareketi baslamis olmaktadir. Esasinda Brahmanlarla Upanisadlar arasinda kesin bir fikir ayrih@r yoktur.
Upanisadlarin gogu felsefi diistints, bir sinif imtiyazi olmadigi icin, ruhbanhk sinifi disinda meydana
gelmistir. Rahipler arasinda gelismis bir distnce tarzi degil, dogrudan dogruya, onlarin disinda halk
arasinda, dinsel disiplin disinda meydana gelmistir. Bu bakimdan ¢ok daha serbesttir. Eski Upanisadlar
M.O. 8. ve 6. ylzylllar arasina kadar devam eden bir devir sirasinda hekim ve 6gretmenlerin kainatin

blyuk sirlari hakkinda felsefi fikirlerini tespit eden risalelerden meydana gelmisgtir.

Upanisad, Sanskritce "Sat", oturmak ya da oturulmak kdkinden gelir. Su halde "Upanisad" kelimesi
yuksek bilgi sahibi bir 6gretmenin sinirli sayidaki 6grencilerine bu gizli ilmin elde edilmesi yollarini
ogrettigi oturuglar, gizli konusmalar, dersler demektir. Bu kelimelerle gizli, mistik bir doktrin ifade
edilmektedir. Eski Upanisadlar konusmalar tarzinda yazilmiglardir. Bu hayat veya 6tedlem hakkinda
talebelerin sordugu sorulara édretmenin cevap verdigi gibi, bazen soruyu sorup, cevabi veren yine
o6gretmenin kendisidir. Upanisadlar bir hayli sayidadir. Simdi, bizi asil ilgilendiren Upanisadlar'in esasli

doktrinlerine gelelim. Bizi asll ilgilendiren husus budur:

Upanisadlar'da arastirilmig bitliin konularin genel iceriklerine dayanarak dini ve felsefi agidan su

sonuglara varilir:
1. Upanisadlar'in uyguladigi en esasli inang, "Her sey O'dur" ya da "Kainat bir'dir."

2. "Esi olmayan yalniz Bir'dir" ilkesinde toplanabilecek; idealist bir monizm (tekcilik)dir. Oysa Hindular
genellikle tanrisiz olarak bilinir. "Yalniz hakiki varlik olarak tek ve hep olan cevher Brahman mevcuttur."

Burada mutlak bir Tanri'dan sz edilmektedir.

Bu nihai hakikat, dis alemde olaylarin daima degisen akisinda bulunmaz. Duyularimiz ile temas ve
munasebette bulundugumuz kainat, kuruntu ve hayalden (yani MAYA'dan) baska bir sey degildir.
Kur'an'da, "Size dlnyayi gegcici bir yatak yaptik." denilir, benzer sekilde. Bu hakikat; psikolojik suurun
esasinda, dusiinen varlikta ya da nefiste, insan ruhundadir. Buna Hintliler ATMAN ya da JIVATMAN
derler. Rig Veda'da bu kelime nefes (bir seyin esasl), sonraki Sanskrit dilinde de herkesin zati
anlamlarinda kullanilmistir. Oglunu, karisini sevenler, onlari Atman -yani kendi nefsi, kendi zati- igin
severler. Su hélde Atman, degismez, daima hakikat olan BEN'i, hem de Hint ilahiyat felsefesinin

baglandigi "ylUksek ben"i gdsteren bir kelimedir.

Dolayisiyla iki anlama gelmektedir: Bir, kisilikteki kendi 6z sahsiyetimizi meydana getiren ben; bir de Hint

felsefesinde ulvi, en ylksek olan benlidi ifade etmektedir. Tasavvufta da "ben" ve "O" kelimeleri hemen
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karisgtirilir. "Ben, sen miyim? Sen, ben misin?" gibi. Diger bir deyisle, "Ben"in bir prensibi olan Atman ile,
Brahman -daha dnceki tek var olan- birbirinin ayni ve birdir. Bu iki tabir her ne kadar gériinis itibariyla

cift ise de, esas bakimindan tek ve ayni hakikati gosterir.

Brahman kalpte durur. Tasavvuftaki "Kalp ehli..." deyimi de buradan gelmektedir. Baska yerde dedgil,
oradadir. Ezeli siikiinete sahip olan bilgeler, ruhunun icinden, Brahman'a yonelmis olanlardir. Gegici sey-

ler arasinda ilelebet devam eden varlik, miebbet olmayan fikirleri distinen ezeli ve ebedi mitefekkirdir.

Bu soOzlerden, Brahmanin da, nispeten anlasiimaz fakat aslinda suur sahibinin Gstlinde suurlu bir varlik
olarak kabul edildigini anhyoruz. Clnki Kena Upanisad'da zihin O'nun vasitasiyla disindaga halde,
higbir zihin O'nu dusunemez. Bu, mutlakligm gayet guzel bir ifadesidir. O'nun vasitasiyla zihin dagtnar
ama higbir zaman zihin O'nu disinemez. Yani O'nun verdigdi tesir vasitasiyla zihinlerimiz ¢alisir, fakat bu
¢alisan zihin tesirin kaynagini disinemez. Daha dogrusu, O'nun verdigi rahmetle sen canlisin; bir sey

yaparsin ama sana bu glcu veren hakkinda bir fikrin olamaz.

Ezeli ve ebedi olarak duglnen, fakat kendisi higbir zaman digunilmeyen bu yuksek suur hem ruhani,
hem de bilinmeyen bir seydir. O, her seyin i¢i oldugundan goérilemez. Fakat o goérir ve isitir. Her
varliktan ayri, buttin varliklarda duran O'dur. Bitln varliklar onun cisimleri, varliklari olduklari halde, yine
bu varliklar O'nu bilmezler. Bu ifadeler bize ister istemez Muhiddin Arabi'yi hatirlatmaktadir. Su halde

Atman, Brahman ancak menfi her sifattan arinmis olarak tarif edilebilir.

O, kelimelerle, fikirlerle, gbzle dedgil, su ikrar ile anlasilabilir: "O, O'dur (Katata). Gizli adi, "Varligin
Varligidir (Bradar nayaka)." Bu 0Ozelliklerinden dolayi Brahman sadece Sat veya Tat ile tarif edilmistir.
Tasavvufda da "HU" diye geger. Farscada, "O" demektir. "Huvelbaki: Olimsiz olan O'dur." O'nun
hakikatini tayin eden akil, O'nunla mistik bir istirak icinde bogularak, O'nu ancak sezis ile kavrayabilir.
Zaten ruhumuzun icinde O'nu bize sezdiren; her sahsiyet, her hayat, her varligin esasinda O'nu bulan,
bu sezgiden baska bir sey degildir. Bundan dolayi dogru anlayis, muhakeme ve vukufta fark olmadigi

gibi, iki ya da bircok nefisler de yoktur.

Cunku Brahman ile her sahsin zati (nefisleri de) bir ve aynidir. Bunun bdyle oldugunu, Yajnavalkya'nin
Brahadaranyaka-Upanisad'da soyledigi su s6zden agikga anliyoruz: "Brahman'in ne oldugunu
soruyorsunuz. Bu, her seyin iginde olan senin kendi Atman'indir. Bu mertebeye kadar erigsen, kalbinde ilk
aslin mevcudiyetini sezen bilge kisi, O'na kadar gidip, hatta O'nun i¢inde dagilip, kaybolur..." Aynen
Mesnevi'de Mevlana Celéleddin'in dedigi gibi... Damlanin okyanusta kaybolmasi... Artik o zat igin ne i¢

ne dig, ne icerisi ne digarisi vardir.

Onun igin artik sahsiyet ve dis diunya kalmamistir. Sahsi suur Brahman Atman'a varacak kadar
derinlesmistir. Artik Evren Suuru'yla temaslar baslamistir. Bdylece derhal kurtulug, MOKSA dedikleri

durum elde edilir. CUnkl Atman, karmanin zaruretlerinden kendisini kurtarmigtir. Her seyi Atman'da
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gorenler, artik Atman'dan asla ayrilamayacaklardir. YUksek birligi, her seyi ve her 6zdesligi gorenler igin

artik ne keder, ne de elemler vardir.

Parlak varligi, kudretli Yaratic'y1 bizzat Brahman ile bir ve ayni olan ruhu géren, her tirli ihtirastan
kurtularak, iyi ve koétl diye ifade edilen seviyeyi asarak, yuksek birligi anlar. Kemale, derin bir sulh ve
sukdna erisip, Butlnle birlesir. Her seye nifuz eden Atman'a kavusur. Umman'a karisip, ad ve seklini
kaybeden nehirler gibi, ad ve seklinden kurtulan bilge kisi, 6tenin 6tesi, ruhun parlak hakikatinde
kaybolur. Yuksek varlik, Brahmani tasiyan bizzat Brahman olur, Evrensel yaratici, kalpte pek derin
olarak sakli bulunan Atman'i bulmus kimsedir. Her seyi yaratan O'dur. Kainat O'nundur. Kendisi de

bizzat Kainattir.

Upanigadlar, din bakimindan Hint zihniyetinin bundan sonra 6zelligini teskil eden bir bilgiyi de (ruhlarin
reenkarnasyon ihtiyacini da) geligtirmiglerdir. Olimden sonra ruhlarin, insan, hayvan, bitki kihgina
girmek suretiyle tekrar diinyaya dénmesi inanci yalniz Hintlilere ait degildir. ilkel dinlerde bulunmasi
esasli bir itikat ise de Upanigadlar bu itikada yeni unsurlar, iyi ve kotu (sevap ve gunah) gibi bilgileri
ekleyerek dedistirmislerdir. Burada acgiklanmasi gereken bir husus bulunmaktadir: Genellikle
reenkarnasyonun elestirisini yapmaya kalkanlar, "Brahmanik inanglardaki tenasih fikriyle hareket

edersek: Ben kaba hareketlerde bulunursam, falanca hayvan geklinde mi diinyaya gelecedim?" derler.

Bu sekilde tepki gosterilmesi biraz da normaldir. Zira bunlar birer ilmihal olarak kitaplarda uzun uzun
anlatilmistir. Aslinda bunlarin hepsi semboldir. Bir varigin herhangi bir hayvan olarak bedenlenmesi
gercekten bir sey ifade etmez. Bunlarin sembollerim ¢ézmek lazimdir. Hint Ezoterizminde atin, timsahin,
kartalin, tilkinin vs.'nin ayri bir semboll vardir. Bu hayvanlar insandaki karmik bir eksikligi ifade eder.
Ornegin "Sen tilki olarak dogacaksin." dedigi zaman, burada tilkinin bir sembolizmi vardir: "Sen bundan
evvelki hayatinda akhm, zekani gayet kurnazca kullanip hilekarlik yaptin, pek c¢ok yikler aldin,
baskalarini kandirdin. Simdi bundan sonra yapilacak is, senin boyle bir derde mipteld olmandir. Sen,
senden daha tilkiler tarafindan adamakilli istismar edileceksin. Bu hayatinda sen yerden yere
vurulacaksin." Bu gibi sembollere Tibet'in Oliiler Kitabi'nda bol bol rastlanir. Burada hayvan, bitki vs.
insandaki telafi edilmesi gereken eksikliklerin birer semboli durumundadir. Zaten dinlerin yarisindan

fazlasi sembolik ifadedir.

Yukarida Vedalar'da 6lum ve ahiret hakkindaki inanglari anlatirken, 6lG ruhlarin Yama Ulkesinde (dun-
yada oldugu gibi) yasadiklarini belirtmistik. Yama ulkesi dedikleri, spatyomun ilk merhaleleridir. Dinya
tesirlerine oldukca acik bulunan astralin agdir bolgeleridir. Tibetgcedeki Bardo'nun bir kismi da buna
tekabll eder. Halbuki Upanisadlar, bir kimsenin dinyada yasadigi muddetce, yaptigi iyi-kota islere
(karma, is, aksiyon) gore ébur dlinyadaki hayatinin belirecegdi fikrini meydana koymuslardir. Bir varligin
bu diinyadaki hal ve mukadderati bundan énceki varliklari esnasinda yaptiklarinin sonuglarindan baska

bir sey olmadidi gibi, simdi yaptiklari da bir dahaki gelisindeki hal ve mukadderatini tespit edecektir.
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Eski Upanisadlar'dan biri olan Bradarnayaka'da Jarad Halkarada adindaki bir 6grenci Yajnavalkya'ya su
soruyu sormustur: "insan éliince, nefesi riizgara, sézi atese, gdzi glinese, fikri aya, isitme hassasi
gOklere, vicudu yere, saglari bitkilere ve menisi havza gidiyor. Bu takdirde insan nerede kalmistir?" Bu
soruya karsi hocasi, "Elimi tut. Bu soru hakkinda seninle bu mecliste degil, ayrica aramizda konusalim."
deyip disari gcikmislar. Bu hususta konustuklari ise, bir insanin yaptidi isler, yani karmalardir. Hocasi, "Bir
insan, hakikaten iyi islerle iyi, fena islerle fena olur." dedi. Diger bir cevabinda bu fikri daha da acarak,
"Bir insan yaptidi islerine gére dogmustur. lyilik yapanlar iyi adam, fenalik yapanlar fena adam olarak
dogmuslardir. Bir kimse kutlu islerle kutlu, fena islerle fena olur. Bunun i¢in insan arzulardan ibarettir."
demistir. Yani insan neleri arzu ediyorsa, bir bakima, bundan dnceki hayatlarinin etkisiyle arzu ediyor

demektir. Tekamiil ihtiyaci agisindan bu bdyle olsa gerek. insanin arzulari ici gibidir. ii de yaptidi isler.

Mukadderat yaptigi islere gdre tayin olunur. Yukaridaki goérisleri neospiritialist (yeni ruhguluk) agidan
yeniden incelemek gerektigini de burada belirtmek isteriz. "Bir insanin énceki yasayislarinda yaptigi
iglerle, sonraki hayatlarinda birbirine yUklu olarak girecegine dair kuvvetli itikat, kurtulus meselesine yeni
bir anlam, yeni bir zaruret vermigtir. Bir insanin daha dnceki enkarnasyonlarinda yaptidi iglerle, sonraki
yapti§i bir sira hayatlardan her birine yUkli olarak girecegine dikkat ¢ekilmektedir. Yani karmik yUk

surekli bir sekilde artip, ¢cogalabilir.

Nitekim Kur'an bunun ¢6zim seklini de bize sdylemistir. "...Bizim emirlerimize karsi gelmekte israr
edenleri biz helak ederiz..." Burada "helak etmek" yok etmektir, ortadan kaldirmaktir. "Ortadan kaldirma"
ifadesiyle daha 6nceden belirttigimiz gibi, bir 6zel tesirle astral bedenin hafifletiimesi, astral bedende
birikmis olan karmik tortunun ortadan kaldirilmasidir ki bu islem o varlik i¢in blylk rahmettir. Bu ameliye-

den sonra belki de tekdmulinl bagka bir sistemde devam ettirecektir. Bu, onun igin bir rahmettir.

Acaba bizler, surekli olarak bu karmik yikimuz biylyorsa, ne zaman bundan kurtulacagiz, ne zaman bu
dogum-6lim c¢emberinden kurtulacagiz? Kisaca ne zaman dinya okulunu bitirecegiz? "Bir kimse
ebediyen devam eden dogum-olim carkindan kendini nasil kurtarabilir? iste bu derin endise Hintlileri
felsefeden kurtarici bir bilgi, dinden kurtarici bir yardim aramaya mecbur etmistir." iste bu yiizden Hint
felsefesi cok gelismistir. Diinyada en iyi felsefi dil, Sanskritcedir. Felsefe yapmak isteyen Sanskritce

ogrenmelidir.

"iste bu derin bilgiyi kavrayabilenler kendilerini sahsi vehim ve hayalinden, bu hayalin bitin
sonuclarindan, arzu ve aldka kayitlarindan kurtarirlar. Her seyi elde etmis bir kimse aktir, daha ne
isteyebilir? Boyle kimselerin evvelce yaptiklar isler, atese atilan sazlar gibi yanar gider." Yani ebedi
Istirap, ebedi cehennem yoktur. idrak belirli seyleri kavrayip anlamaya basladiktan sonra bundan énce
yapmis olduklarimiz artik bizim igin bir tdhmet, ayaklarimiza bir bad degildir. Zaten amag o idrak sevi-

yesine ulagsmakti. Bu sekilde diinya okulu bitmis olabilir.
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Upanisadlar'da Ahlak Anlayisi
Upanisadlar'in ahlaki egzersizleri bir sistem icinde degil, daginik bir halde bulunmaktadir. Bu &gretiler,

glnlik hayatta olcllllik, ibadette samimiyet, hakikat, muhabbet tavsiye etmektedirler. Diger kutsal
kitaplardaki felsefi ve metafizik doktrinlerden ziyade Upanisadlar'da ahlaki igcerige dnem verilmistir. Bu
dinyanin her tirld tuzaklarindan kurtulup, yiksek varlikla nihai birlesmeyi, kurtulusu arayanlar icin nefse
hakim olmak, sevgi ve sefkat en esasli faziletlerden sayilmistir. Fakat Upanisadlar'in ahlaki 6gretileri,
durmadan donen, tekrar tekrar dogmalar ¢arkindan kurtulup, orijinal ve ezeli kaynaga déonmek olduguna

gOre, sahsi ilgilendiren bir fazilettir.

Aslinda "tekrar tekrar dogmaktan kurtulup, ezeli kaynada geri ddnmek arzusunda bulunmak nef sanidir"
denilmekte. Bu sadece Kisiyi ilgilendiren bir fazilettir. lyilik etmenin meydana getirdigi zevki tatmaktan
¢cok, dinya baglarindan kurtulmaya engel olan her seyden ¢ekinen bir gayret tesvik edilmektedir. Daha
dogrusu, iyilik etmekten bile insan haz duymamalidir. Bu hazzi duydugu surece insan yine dunyaya bagli
demektir. Bu sefer de bu zevke baglanmak s6z konusudur. Mimkun mertebe, yapilan isten hicbir sekilde
sahsi bir haz duymamanin yollarini aramak gerekir. Bu cabayi gdsterebilmek aslinda buyuk bir gayrettir.

Bu husus, islamda Allah rizasi kavramiyla ifade edilmistir.
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